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    “Predecir la lluvia no cuenta, construir el arca, sí”. 
 
    WARREN BUFFETT 
 
      
 
      
 
      
 
    La élite dirigente sabe que los años de bonanza actuales tienen los días contados. Estamos en una etapa muy avanzada del superciclo económico comenzado tras la última Gran Depresión de 1929. Esta fase económica se caracteriza por la decadencia del modelo productivo, por el desarrollo de los procesos de endeudamiento masivo de los estados, empresas y familias, por una economía financiera que se desvincula de la real y crece a modo de burbuja, y por un entorno donde las grandes entidades financieras actúan de manera agresiva para darle continuidad al modelo, generando mayores desequilibrios. No tienen otra opción en realidad, porque la alternativa es el colapso. Así pues, vemos cómo el dinero está sufriendo un gran deterioro por la intervención salvaje de los bancos centrales, lo que se traduce en inflación, y el desenlace de todo esto no tendrá un final agradable para gran parte de la masa social y los países con economías más vulnerables, como España. 
 
      
 
    Durante esta década veremos, como consecuencia del momento actual del superciclo y de las políticas monetarias hiperexpansivas de los Bancos Centrales, cómo se agudiza la inflación, los índices de ahorro siguen cayendo, la deuda de los Estados sigue creciendo, los impuestos suben, y también cómo toda la clase media occidental se empobrece notablemente (en realidad corre el riesgo de desaparecer), porque será la que pagará los platos rotos de décadas de abusos y malas decisiones, y porque ya no será tan necesaria (el rápido avance tecnológico sustituirá muchas de sus funciones tradicionales).  
 
      
 
    Los jóvenes por su parte serán una población especialmente maltratada por el contexto. Así como los baby boomers han tenido una época de riqueza generacional de extrema abundancia desde los años 60, endeudando al sistema sin control o incluso con blindajes recientes como indexar al IPC las pensiones cuando suena a lo lejos la tormenta, las nuevas generaciones pagarán sus platos rotos con creces. Los centennial y los millennial serán generaciones con muchas más dificultades, inestabilidad y problemas, que deberán apoyarse en sus predecesores para salir adelante. Es injusto, lo sé, pero en los esquemas económicos Ponzi como el actual sistema financiero, los últimos en llegar siempre son los más damnificados. 
 
      
 
    Frente a esta realidad (que pocos te explicarán con tanta crudeza) los que sepan ver la tormenta tendrán cierta ventaja competitiva y estarán más protegidos, pues nos acercamos al invierno económico, el conocido como “invierno de Kondátriev”. El día exacto de las quiebras nadie lo conoce, pero no importa, sabemos que se avecina una crisis financiera deflacionaria de extrema importancia en los próximos años, y otra mucho más grave en los años venideros, que serán turbulentos y difíciles de navegar, y nuestra obligación es construir un arca para salvarnos. Como dice el inversor Buffett, predecir la lluvia no importa tanto como construir el arca (y de eso va nuestro pequeño manual de autodefensa). 
 
      
 
    Este contexto en el que estamos entrando supone un final de superciclo que nos adentra en tiempos mucho más duros que los actuales. Supone, como veremos, tiempos tormentosos culminados por una Gran Depresión en los años 30, cuyos efectos pueden perdurar más de una década y media. El fin de la última Gran Depresión duró hasta 1947, por ejemplo, y solo se salió de ella encendiendo la maquinaria bélica de la II Guerra Mundial, dando comienzo a otro ciclo expansivo de la economía que ya tuvo su apogeo tiempo atrás.  
 
      
 
    Conforme nos acerquemos a este evento, que será recordado por generaciones venideras, observaremos síntomas de que las cosas no van bien. Nos percataremos de cómo la inseguridad crece, se agudizan los conflictos sociales, religiosos, étnicos y políticos. La masa querrá encontrar soluciones simples a problemas complejos que llevan décadas en gestación, lo cual es imposible, por lo que el descontento social, la frustración y el hastío serán difíciles de manejar sin un clima de represión y control de los Estados mucho mayor del que hemos vivido en las últimas décadas de prosperidad.  
 
      
 
    También podríamos ver la legalización de algunas drogas blandas anestésicas y de rentas vitales para que la parte improductiva de la sociedad no moleste demasiado. En última instancia aumentarán los populismos conforme las condiciones empeoren, y seguramente también los derivados del comunismo, que es el mayor experto histórico en capitalizar la indignación. Ya estamos empezando a ver algo de esto en la imposición a nivel occidental de la Agenda 2030, el ambicioso proyecto globalista de ingeniería social e intromisión en la privacidad y libertades humanas que tienen preparado para nosotros las élites financiero-políticas del Foro de Davos. 
 
      
 
    Como decíamos, toda la élite dirigente, la verdaderamente dirigente, no los políticos de las naciones (meros peones), entiende que el actual sistema está en su última fase, la agónica, y preparan ya el nuevo modelo que deberá dar comienzo a partir del próximo gran colapso (vaticinado para los años 30). Esto no será algo planificado y no tiene nada que ver con el llamado Gran Reset, un término utilizado para describir un programa de condonación de deuda dirigido por el gobierno en el que este eliminaría gran parte de la deuda y permitiría que la economía avance con borrón y cuenta nueva. Lo que estoy describiendo es un colapso sistémico de la economía que incluye largos años de depresión económica. Un reinicio es muy diferente. Ignora toda esa narrativa. Hay muchas fantasías en relación a esto. Ellos no lo promoverán voluntariamente. Simplemente capearán la situación de gravísimos desequilibrios con sus herramientas hasta donde puedan, y luego irán disponiendo para las poblaciones occidentales un nuevo modelo, una vez las cosas caigan por su propio peso. Y caerán, de eso no tengas duda. Es la mayor certeza que te puedo dar. Ese nuevo modelo, que será erigido de las ruinas, tiene altas probabilidades de ser mucho más totalitario que ahora, y ya empezamos a ver detalles de que así será.  
 
      
 
    En Disidencia Activa, el volumen primero de esta saga, vimos en qué consistía realmente la Agenda 2030. Un plan de ingeniería global con el objetivo de modificar la realidad social y económica, que ha tenido diferentes nombres a lo largo del tiempo, respaldado e ideado por Naciones Unidas, magnates de dudosa moralidad como George Soros, príncipes europeos, gigantescos fondos de inversión como Vanguard o BlackRock, poderosos líderes empresariales como Bill Gates, políticos internacionales, inversores, periodistas influyentes e intelectuales selectos, que marca el principio del fin de las libertades individuales y derechos fundamentales de los ciudadanos de la civilización occidental, con una masiva injerencia del Estado y las entidades supranacionales en todas las actividades humanas... Nada de lo que estar contento, porque hablamos de un plan liderado por varios de los núcleos de poder más poderosos del planeta. 
 
      
 
    Se trata de una planificación de ensueño para cualquier socialista radical. Tiene todos los ingredientes que le harían feliz: desde la construcción de un “nuevo hombre” moldeado durante mucho tiempo con ingeniería social progresista, a la intromisión totalitaria del Estado en todo lo privado, desde los medios de trasporte con los que deberás viajar (más tren y menos coche), la planificación económica estatista de los países o incluso los alimentos que deberás o no comer para “salvar el planeta” de una gran catástrofe (menos carne y más cereales y sucedáneos proteicos). Uno de sus principales eslógales es “no tendrás nada y serás feliz”, lo cual podría ser un chiste del que nos reiríamos si no nos afectara tantísimo como ciudadanos. 
 
      
 
    Se complementa el proyecto con un poder global más centralizado, anti-soberano y corrosivo de todas las culturas, identidades nacionales, libertades, derechos, raíces y herencia de los países que conforman nuestra civilización occidental. El contexto de crisis y desestabilización económica generará miedo y búsqueda psicológica de salvadores, lo cual será muy beneficioso para que se instaure el nuevo orden. A río revuelto ganancia de pescadores.  
 
      
 
    Es bien conocido que los escenarios de crisis son los contextos perfectos para que los autoritarios justifiquen su mayor control sobre la población, y esta vez no será diferente (como ya hemos comprobado durante la pandemia y los numerosos atropellos a las libertades y derechos básicos del individuo). Bajo el pretexto de “unidad” frente a la adversidad nos venderán su nuevo modelo y sus nuevos equilibrios de poder. Equilibrios que en ningún caso te beneficiarán, tenlo claro. 
 
      
 
    En un entorno de mayores niveles de desempleo y pobreza, de más inseguridad ciudadana, de menos propiedad privada y de menos libertad de expresión, como los que se avecinan al llegar la próxima crisis y la Depresión de los años 30, e incluso conforme nos dirijamos hacia allá, este nuevo modelo se concretará en leyes y estructura. No será fácil contener a las masas paradas y descontentas, por lo que toda la maquinaria del Estado se readaptará al nuevo contexto. El sistema se endurecerá con el disidente y el que no se someta al statu quo. Los anestesiantes sociales como las drogas blandas, los videojuegos (el Metaverso y competidores) y distractores de la atención estilo Netflix o apps de móvil, alcanzarán un nuevo nivel de desarrollo y serán potenciados sin límites ni advertencias.  
 
      
 
    Entraremos en una etapa de menor libertad económica y privacidad (prepárate para ver desaparecer el dinero en efectivo y la instauración de monedas digitales), y profundizaremos en un nuevo nivel de servidumbre de la masa con respecto al sistema, esta vez no por la fuerza, sino a través de incentivos sociales muy bien ideados a los que muchos se adherirán gustosamente.  
 
      
 
    La gente que viva dentro de dos décadas, pongamos en 2045, apenas se enterará de lo que están viviendo, porque el cambio será gradual, como les sucede a las ranas que están en una olla a fuego lento. Pero en comparación con tiempos como los años 90, o incluso como el actual (donde ya empezamos a percibir señales negativas de la deriva que nos espera) nos daremos cuenta de lo que ha pasado y hasta dónde nos han conducido nuestras élites dirigentes. 
 
      
 
    No debemos caer en el error, sin embargo, de culpar a las élites de todo. Eso es infantil. Ellas también son víctimas (más responsables como clase dominante, pero víctimas igualmente) de un ciclo económico de un siglo de duración en proceso de desmorone, y tratarán de salvar las ruinas para aprovechar lo que quede de reutilizable. Y esto implica, para mantener la paz social en niveles aceptables, la intervención y el control directo sobre unas sociedades descontentas y con un nivel de vida más bajo que el que conocieron años atrás.  
 
      
 
    Sé que se tiende a pensar que todo futuro por llegar será mejor que el pasado, porque la tecnología progresa, pero esto no será así en la coyuntura histórica que nos toca. Estamos por sufrir un retroceso en asuntos de cardinal importancia en los próximos años, que tendrán como trasfondo el derrumbe del modelo petrodólar y la tecnología de motores de combustión, así como el final de un superciclo económico que está próximo a agotarse. Profundizaremos en esto más adelante. 
 
      
 
    La situación podría catalizar la instauración de un totalitarismo encubierto o disfrazado de democracia en muchos países, variantes más o menos sutiles del sistema de confiscación o de puntos chino, pero semejante en esencia.  
 
      
 
    El modelo chino de incentivos del buen comportamiento ya está implementado en una buena parte de la población mundial (China supone un 18,25% de la población global) y ha demostrado ser muy eficaz para tener bajo control a grandes masas gente. China, por cierto, apunta a ser la nueva nación hegemónica a lo largo de este siglo, y esto supondrá cambios de modelo en muchos países que están bajo su influencia o control.  
 
      
 
    Si en el pasado las democracias liberales fueron exportadas o consolidadas por EEUU, el país que controla el petrodólar y el ejército más poderoso que ha conocido la humanidad, ahora el liderazgo cambiará de Occidente a Oriente, y podría establecerse un nuevo faro por el que guiarse, otro modelo social influenciador: el chino. 
 
      
 
     Espero estar equivocado, pero todo está siendo preparado para este cambio de modelo social. Ahora parece lejano, incluso inverosímil si nunca has escuchado sobre estas cosas, pero, como veremos, los acontecimientos que vienen dejarán a las poblaciones en un nivel más alto de vulnerabilidad y dependencia estatal, y esto facilitará las cosas para la transición. El nuevo orden es el código para que el globalismo tome los mandos y haga de nuestras sociedades un lugar mucho menos libre en todos los sentidos. Quizás, como decimos, no haya otra manera de aplacar el descontento que trae la pobreza y las tasas de paro fruto de la robótica y la evolución de la tecnología que un sistema sancionador, amigo de la censura en internet, que castigue con contundencia al rebelde, con incentivos para el buen comportamiento y la sumisión, donde pocos movimientos se escapen de la vigilancia del Estado.  
 
      
 
    Frente a este escenario que se avecina los ciudadanos tendremos muchos desafíos por delante. Uno de los más importantes será la protección de nuestra riqueza en un entorno que quiere extraérnosla a toda costa. Los Bancos Centrales y su inflación le restarán valor a tus ahorros, los Estados endeudados necesitarán también de tu dinero para sufragar gastos, el dinero en efectivo (garante de la privacidad) desaparecerá, los activos que tradicionalmente han tenido buenos rendimientos en esta fase económica no los tendrán (ya veremos por qué), y los malhechores se multiplicarán en las mismas calles y en las redes de internet (el latrocinio siempre aumenta cuando los recursos y las oportunidades comienzan a menguar).  
 
      
 
    También deberemos proteger en la medida de lo posible nuestras libertades individuales. El descontento social por una pobreza in crescendo generará más disturbios y conflictividad (aunque las rentas vitales, los metaversos y la legalización de drogas podría combatir la situación), y el multiculturalismo con el tercer mundo traerá constantes problemas de convivencia (recordemos que el Foro de Davos estima que llegarán 1.000 millones de personas no-occidentales a nuestra civilización en los próximos tiempos). Esto será foco de conflictividad con toda seguridad, nos guste o no, queramos verlo o no, y para nada es una cuestión de racismo sino de cifras y cambio cultural. Lo cierto es que incluso poner de relieve obviedades como esta será motivo de estigma, porque los niveles de censura y de implantación de narrativas oficialistas se llevarán a un nuevo nivel desde unas plataformas digitales y unos medios bajo un control estricto. La televisión, la radio, los periódicos, YouTube, Meta, Google o los sustitutos que los reemplacen… todos participarán en la dirección de la conciencia de la masa y la imposición de los relatos convenientes. 
 
      
 
    Incluso nuestra atención será atacada y manipulada como nunca antes en la historia (ya lo está siendo, de hecho). En el nuevo mundo lleno de consumismo de contenido digital, de Metaversos paralelos, de Netflix, y de mayor laxitud con las drogas físicas o virtuales que nos evadan de la realidad, va a haber una grave crisis en la focalización y la atención de la gente. Esta pandemia silenciosa será cuasi ignorada porque afectará a casi todo el planeta. Solo tienes que darte cuenta de cuantas veces miras la pantalla del móvil y el PC a lo largo del día, o cuantas veces lo mira la gente de tu entorno. La vida del siglo en curso será un vida de soledad digital, de pantallas y de robo de la atención. Esto no cambiará, sino que irá a más en un mundo de incultura digital, de falta de autocontrol y de sistemas de incentivos digitales extremadamente adictivos con los que el cerebro humano no está preparado para lidiar (los chutes de dopamina han sido mucho más moderados a lo largo de la historia humana). 
 
      
 
    Esto nos obliga, ahora más que nunca, a protegernos en estos aspectos. A defendernos de todos aquellos que pretenden robarnos cosas sagradas como es nuestro tiempo, nuestra libertad, nuestra riqueza, nuestra nación o nuestra atención. Hay varios objetivos prioritarios: proteger nuestro patrimonio, inmuebles y activos (preferiblemente en sociedades o comprando determinados materiales valiosos), resguardar lo nuestro de las garras del Estado, la Seguridad Social, Hacienda, los bancos... y proteger nuestra nación de sus enemigos, lo cual incluye las neo-ideologías venenosas y acientíficas con las que nos avasallan y hacen tragar con su ingeniería social. Se trata en definitiva de salvarnos nosotros y salvar nuestro entorno. 
 
      
 
    Después de escribir Disidencia Activa, que es un libro para comprender mejor el sistema ideológico hegemónico en España y Occidente en general, conociendo todas sus trampas ampliamente aceptadas (desde el feminismo marxista hasta la religión de la calentología), donde aporto tácticas personales y colectivas que considero claves para dar la batalla cultural contra él, me di cuenta de que hacía falta profundizar en otro tipo de disidencia: la defensiva, donde cada uno de nosotros adquiere una mayor cultura para protegerse de todos los ladrones y amenazas en los distintos campos que he tenido a bien desarrollar: desde el económico hasta el de defensa nacional. Ámbitos que están siendo atacados con una brutalidad extrema. 
 
      
 
    Así pues, en el libro que tienes entre manos profundizaremos y tomaremos conciencia de claves que te harán menos vulnerable, te harán pagar menos impuestos, te explicarán qué cosas deberías tener en posesión para ser más sólido a nivel financiero sin ser desplumado por los Estados o el propio sistema Ponzi agónico e inflacionario de divisa fiduciaria en el que vives, y comprenderemos las bases para impedir que deconstruyan nuestra nación con sus ideologías de laboratorio, dando una mejor batalla cultural. 
 
      
 
    Espero que todo el conocimiento que estás a punto de leer te sirva en tu día a día y te prepare para los próximos años. Mucho de lo que leerás aquí no es fácilmente accesible, sino que está enterrado en estudios económicos y en la conciencia de ciertas élites sociales con las que la gente corriente no suele tener contacto. Así pues, valóralo y compártelo con aquellos a los que aprecias. Tal vez pienses que no servirá de nada, y puede que estés en lo cierto, pero también podrías ayudar mucho a alguien hablando más de esto con los que más quieres.  
 
      
 
    Intentar ayudar a tu comunidad te mejora como persona y te hace un individuo más valioso. Explicando lo que vas a aprender habrá amigos a los que salves de una peor situación futura. Habrá familias que podrán posicionarse radicalmente distinto si implementan el conocimiento que aquí se desarrolla. Habrá parejas que tomen mejores decisiones de futuro y prosperen gracias a esto, evitando romperse por la distancia. Habrá ruinas de personas que se evitarán... Suena grandilocuente o exagerado, pero es la pura realidad. Las decisiones de inversión que se tomen ahora serán clave para la prosperidad del mañana, y de eso vamos a hablar en los próximos capítulos. 
 
      
 
    Las próximas dos décadas serán, por desgracia, unos años complicados a muchos niveles. Como ya hemos dicho habrá un notable retroceso en cuanto a libertades, derechos y riqueza de las clases medias. Así que necesitaremos de mucha unidad, conciencia, filosofía vital y conocimientos para no salir perdiendo. Los cambios son duros, y a menudo requieren de buenas decisiones. Ojalá este conocimiento condensado en un manual pueda ayudarte a tomarlas. Si solamente tú, que estás leyendo esto, sales ganando en algún aspecto con la lectura de este libro, ya habrá valido la pena tomarme el tiempo de escribirlo. 

  

 
   
      
 
      
 
      
 
      
 
      
 
      
 
      
 
      
 
      
 
      
 
      
 
    Bloque 1— Acercamiento al Gran Panorama Económico 
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    PALABRAS PREVIAS 
 
      
 
      
 
      
 
    No estrenamos la realidad, sino que somos hijos de nuestros padres, producto de la sociedad a la que pertenecemos, y herederos de un pasado y de una cultura que nos condiciona profundamente.  
 
    También somos hijos de nuestro tiempo y estamos insertos en nuestras circunstancias personales. Nuestras vidas están fuertemente marcadas por el lugar histórico en el que nos movemos. Asimismo, somos los actores dentro de un teatro circunstancial que nos ha tocado protagonizar y transitar, donde existen grandes tendencias sociales y económicas que nos condicionan profundamente… pero de las que normalmente no somos plenamente conscientes ni sabemos aprovechar a nuestro favor. Protagonizar una obra a menudo supone no poder leer el contexto correctamente. Y a eso vamos. 
 
    Cada generación, es decir, cada conjunto de personas nacidas en un tiempo aproximado de quince o veinte años, está condenada a vivir ciertos eventos clave, más o menos positivos, que supondrán una lección para ella y marcarán su destino. Cada generación tiene la conciencia, más o menos difusa, de pertenecer a un tiempo histórico concreto, compartido con amigos, conocidos o compañeros de similar edad, tiempo que no solo viene marcado por lo que esa generación quiera hacer de su mundo, sino que está muy influenciado por el periodo económico y social que transita.  
 
    De hecho el momento del macrociclo económico determina las vidas de todas las generaciones. 
 
    Definitivamente, no es lo mismo pertenecer a la generación del baby boom, que ha crecido en uno de los periodos más prósperos de la historia de la humanidad, cuyos miembros podían mantener a su familia con un solo sueldo, y que han podido concentrar la mayor parte de la riqueza mundial, que a la generación centennial, una generación que vivirá un periodo de declive económico buena parte de su vida, que ya ni siquiera aspira a tener cosas en propiedad, y que sufrirá una notable reducción de sus oportunidades de enriquecimiento.  
 
    Los enfoques generacionales de cómo son las cosas y qué hay que hacer para seguir progresando es muy distinta, su debilidad, su vulnerabilidad, su nivel de conocimiento del sistema, sus oportunidades, su mentalidad… todo cambia. Y si lo analizas te darás cuenta de que las nuevas generaciones van a sufrir mucho más que sus predecesores. Los millennial, por ejemplo, todavía han podido vivir a rebufo de sus padres baby boomers, aprovechar la riqueza que estos han ido acumulando en vacas gordas, pero tal vez esta dinámica cambie pronto. 
 
    Dado que el contexto económico determina tanto los aprendizajes y vivencias de una generación, resulta muy importante para mí exponeros el ciclo actual de la economía a nivel mundial, el panorama macroeconómico en el que estamos inmersos a día de hoy y hacia el que nos dirigimos en los próximos lustros. Ser consciente de ello nos brinda una ventaja adicional para tomar decisiones y que nuestros planes de futuro cuenten con otra variable que añadir, y nos muestra la necesidad de defendernos ante lo que se avecina. Para la gente despierta, viva, inteligente, esto debería ser importante de leer: marcará tu futuro y el de los tuyos. Determinará en cierta medida el futuro de tu familia y de tu nación. 
 
    Este conocimiento, como decimos, no es de fácil acceso, ni tampoco será, quizás, especialmente entretenido de leer para la mayoría, por eso lo he intentado amenizar al máximo, resumir, y en algunos puntos simplificar. Pero sugiero que el lector esté muy atento y extraiga sus propias conclusiones, porque está a punto de ser más consciente de las características del mundo que se avecina a un nivel de suma importancia para su vida.  
 
    El potencial defensivo de conocer mejor el contexto, es decir, dónde estamos y hacia dónde nos dirigimos, es, como comprenderás, muy alto. No es lo mismo participar del mundo de los felices años 20 del siglo pasado sin saber que a finales de la década habría altas probabilidades de que se produjera la Gran Depresión, que no saber nada de nada. El saber te hubiera brindado la oportunidad de prepararte a conciencia para ese evento que estaba por llegar y que cambiaría la deriva de todas las sociedades del mundo, destruyendo negocios, trabajos, relaciones y contextos vitales... Solo la élite está cerca de estas ideas y las aprovecha en su beneficio... Hagamos lo mismo.

  

 
   
    1. La Filosofía del Disidente Defensivo 
 
      
 
      
 
      
 
      
 
      
 
    “Sé firme como una torre, cuya cúspide no se doblega jamás al embate de los tiempos”. 
 
    —DANTE ALIGHIERI 
 
      
 
      
 
      
 
     
 
    La mayoría piensa que la evolución social es lineal y que las cosas irán siempre a mejor, dentro de una progresión constante de mejora. Pero, tal y como nos enseña la historia, esto no tiene por qué ser cierto. De hecho todo apunta a que nos tendremos que enfrentar a un retroceso importante en los próximos años, tal como hemos visto en el primer bloque de este libro. Al menos en cuanto a riqueza y en cuanto a libertades se refiere (ambas variables van a menudo de la mano) ya estamos, en lenguaje inversionista, en una tendencia bajista desde hace años. La tendencia se ha confirmado con la pandemia. 
 
      
 
    Hay que tener presente una gran verdad: los tiempos difíciles crean hombres fuertes, los hombres fuertes crean tiempos fáciles, los tiempos fáciles crean hombres débiles, los hombres débiles crean tiempos difíciles… esta cita, de la novela Those Who Remain de G. Michael Hopf, representa el círculo histórico de los tiempos. Vincula el carácter de las sociedades con la forja de su futuro, y si nos encontramos a nosotros mismos en esa rueda interminable podremos entender mejor en qué punto estamos ahora.  
 
      
 
    Para mí es evidente que la sociedad europea vive una etapa de tiempos fáciles y hombres en proceso de debilitamiento, fenómeno más acusado en las generaciones más jóvenes. Un debilitamiento por demasiado acomodamiento y recreación en falsedades. Esa es mi lectura, a la que vinculo con el largo periodo de paz en suelo europeo que vivimos y con el deterioro de la sana masculinidad social. Porque efectivamente estamos viendo cómo la energía masculina de la sociedad es atacada, desacreditada y repudiada, sin reconocer que la energía masculina es sagrada, y de al menos tanta utilidad e importancia como la femenina para el correcto equilibrio de las cosas.  
 
      
 
    Una sociedad débil y sin energía masculina está condenada al fracaso, al sometimiento, a la falta de dirección, a la colonización y a la disolución, porque la masculinidad es rumbo, defensa y límites. Si observas cómo ejercen la paternidad sana los hombres masculinos podrás comprobar que dan dirección a sus hijos, los protegen de una forma física (no solo emocional), y le dan a sus descendientes límites de lo que está permitido y no permitido hacer en sociedad, lo cual hace de su crecimiento un proceso más recto y productivo. 
 
      
 
    Por otro lado, en la actualidad vemos como la falta de guerras y sufrimiento nos han hecho vivir en un mundo de fantasía, irreal, donde el riesgo de muerte por estos eventos se percibe muy lejano o casi imposible. Como consecuencia de este alejamiento de la realidad, que se manifiesta de múltiples maneras, vemos unos niveles de endeudamiento que delatan a una sociedad que prefiere destrozar a las futuras generaciones que perder su boyante tren de vida. Vemos a una sociedad relativista y privada de dirección. Vemos a una sociedad incapaz de establecer límites en cuestiones clave (incluso en materias tan palmarias como las fronteras físicas con otros países hostiles). Vemos a una sociedad incapaz de defenderse de sus enfermedades espirituales. Vemos muchas perversiones sociales y económicas atribuibles a la dominancia de los socialdemócratas... Todo esto denota una gran y peligrosa debilidad cultural que no puede acabar bien. 
 
      
 
    Efectivamente, los tiempos fáciles hacen que las sociedades se pierdan en lo anecdótico, se autoengañen demasiado, se recreen en buenismos, placeres y libertinaje, y que distorsionen la realidad para seguir sosteniendo una forma de vida alejada de la verdad y de lo sostenible. Lo malo de todo esto es que los hombres débiles crean tiempos difíciles, y hacia eso vamos de forma inevitable... Porque será casi imposible cambiar esa inercia a medio plazo, que ya viene de décadas atrás, al menos sin algún tipo de colapso o empobrecimiento masivos de las clases medias y bajas de por medio. 
 
      
 
    En mi opinión el mundo post pandemia podría considerarse como la confirmación de un cambio de paradigma. El principio de los tiempos difíciles. Las políticas desplegadas para hacer frente a la crisis sanitaria han acelerado las tendencias de fondo que ya nos afectaban: desequilibrios económicos como la impresión masiva de dinero,  pervertir la realidad a costa del bienestar futuro (deudas monstruosas), falta de estructuración moral, relaciones humanas líquidas, relativismo, censura para mantener posturas oficialistas, represión social… y han roto cosas que antes se mantenían relativamente operativas y sanas, como las cadenas comerciales de suministros. Todo esto supone el principio del desmorone de un castillo de naipes, pero a una velocidad tan lenta que aún no somos capaces de percibirlo. Esto, como decimos, traerá tiempos difíciles, solo que todavía estamos en el ínterin.  
 
      
 
    Haga lo que haga la masa frente a esta situación, no nos importa. Nosotros sabemos que las nubes se avecinan por el horizonte. Son negras y hostiles, y empiezan a oírse truenos. Sabemos por tanto que los riesgos crecen y debemos empezar a pensar qué vamos a hacer. La masa podría ser sometida como un esclavo feliz dentro de un buen sistema de incentivos, podría rendirse a otras civilizaciones hostiles, o acostumbrarse a la vida del pobre miserable que lo ha perdido todo y vive agradecido y sumiso de las migajas del Estado. Eso no debe importarnos demasiado, aunque nos dé pena, porque nada podemos cambiar en las derivas sociales. Muchos empeorarán sus vidas sin que podamos hacer nada al respecto. Pero lo que sí importa es lo que haremos nosotros mismos frente a este desafío. A dónde nos asiremos para no ser arrastrados y engullidos por la tormenta. Si construiremos un arca que nos salve o no (y salve a otros a nuestro alrededor). 
 
      
 
    La filosofía de un disidente defensivo tiene que ver con la conciencia de que vivimos en un mundo complejo, lleno de retos, de problemas, de políticas que no te benefician y de entidades que pretenden hacerse con lo que legítimamente te pertenece. Frente a esa cruda realidad solo ven un camino para actuar con inteligencia: utilizar la información disponible y todo lo que esté dentro de la ley vigente (a veces incluso fuera de ella en función de lo perverso del sistema en el que vive) para protegerse mejor y que ese trasvase de riqueza inmoral no le perjudique más de lo conveniente. 
 
      
 
    En resumidas cuentas un disidente defensivo es una persona de acción. No se queda en las palabras y la teoría, sino que llegado el momento actúa para cambiar lo que debe ser cambiado en su entorno.  
 
      
 
    Es curioso, y le gusta comprender como funciona la economía a gran escala para adelantarse a lo que está por venir de forma inevitable, lo cual es útil para proteger lo suyo y beneficiarse de los acontecimientos. El dinero importa, se traduce en tiempo, y el tiempo es de lo más valioso que tenemos, íntimamente vinculado con la libertad. Tener más tiempo supone más libertad para disfrutar la vida, y viceversa. 
 
      
 
    Es crítico, no se fía de toda la información que le llega, porque sabe que esta a menudo responde a intereses de otros que quizás no le incumben o no le benefician. Elige bien sus propias batallas. Implicarse en batallas ajenas supone un malgasto de recursos innecesario. 
 
      
 
    Es práctico: utiliza lo que sabe para cambiar su propia vida. Siempre busca el conocimiento de calidad. No se queda en las teorías ni en las palabras huecas e infructuosas. Actúa. Y lo hace con planes sencillos pero sólidos (la complejidad a menudo fracasa). 
 
      
 
    Es selectivo con las amistades, con los socios y con las parejas. El entorno social es decisivo en nuestra felicidad, prosperidad y en nuestra forma subjetiva de ver los matices de la realidad. Dicen que somos la media de las 5 personas con las que más nos relacionamos. 
 
      
 
    No se deja engañar por las nuevas ideologías ni los cantos de sirena, ni por los vendedores de un mundo mejor. Tiene su propio foco. 
 
      
 
    Es ágil, tiene capacidad de adaptación y cintura para cambiar de rumbo llegado el momento.  
 
      
 
    Es consciente de los escenarios posibles, de los riesgos, analiza su realidad, está atento a los cambios de su entorno.  
 
      
 
    Extrae lecciones de los fracasos y las derrotas.  
 
      
 
    Alinea, en la medida de lo posible, aquello que piensa, que dice y que hace. Esto no supone decir todo lo que piensa, ya que no es preciso ni conveniente que los demás conozcan todas sus partes internas y objetivos. Pero la coherencia te hace más sólido a nivel interno y más influyente a nivel externo. 
 
      
 
    Como vemos, el disidente defensivo es una persona más preparada que la media para defenderse del entorno y prosperar en él. Muchos millonarios y personas de éxito son grandes disidentes defensivos.  
 
      
 
    Tenemos que aspirar a cimentar en nosotros los elementos de carácter y los conocimientos que nos protegen y nos potencian hacia el éxito en un mundo cada día más convulso y complejo, aunque también lleno de oportunidades para el que sabe verlas.  
 
      
 
    En el libro que ahora lees intentaremos dar claves y trucos concretos para mejorar en este sentido.

  

 
   
    2. Los Grandes Superciclos Económicos 
 
      
 
      
 
      
 
      
 
      
 
    “Piense en la economía como algo más parecido a un gato que a una lavadora, es decir, las políticas dirigidas a la estabilidad y la ausencia de ciclos están fuera de lugar”.  
 
    NASSIM NICHOLAS TALEB 
 
      
 
      
 
      
 
    Todo se mueve en ciclos. La fertilidad de los seres vivos tiene sus ciclos. La luna tiene sus ciclos. El cuerpo humano tiene sus ciclos. El agua tiene sus ciclos. El carbono tiene sus ciclos. La Tierra tiene sus ciclos... y la economía también tiene sus ciclos.               
 
      
 
    Nikolái Dmítrievich Kondrátiev (1892-1938) fue un economista ruso conocido por descubrir los superciclos o ciclos económicos largos en los sistemas capitalistas. Un ciclo es una tendencia cíclica en la economía a nivel global, con una duración variable. Existen ciclos cortos, como el de Kitchin (3-5 años), medios como los ciclos Juglar (5-7 años) o los Kuznets (20 años) y luego encontramos los Kondrátiev, que fluctúan entre los 48 y los 60 años, basados en periodos inevitables de aumentos y caídas económicas ligadas al modelo productivo centenario. 
 
      
 
    Entender este ciclo es clave para delinear algunas características de nuestro porvenir individual y como nación en las próximas décadas. Incluso a nivel de civilización. 
 
      
 
    El estudio que elaboró el ruso Kondátriev está basado en las economías capitalistas occidentales con una mejor calidad de datos desde la revolución industrial británica (principalmente Francia, Inglaterra y EEUU), y determina fases de crecimiento ascendentes y descendentes. Los ciclos centenarios largos duran de 100 a 110 años y son la unión de dos ciclos largos Kondrátiev. Es lo que entendemos como superciclo. Estos se pueden definir como el espacio de tiempo que existe entre dos grandes depresiones económicas. Hay también ciclos más largos que han sido estudiados, como los de larga duración (de 200 años), y los ciclos de hegemonía mundial de las potencias económicas, pero no entraremos a desarrollarlos. Nos quedaremos en comprender los superciclos y pasaremos a descifrar en qué momento del superciclo actual nos encontramos actualmente.  
 
      
 
    El ciclo Kondrátiev se desarrolla primero en el país que tiene la hegemonía mundial (en la actualidad Estados Unidos) y después en el conjunto de países desarrollados, para posteriormente ser sustituido por otro modelo productivo. El análisis está precedido por una discusión sobre los niveles y tipo de equilibrio económico, a saber: el equilibrio en el mercado entre la oferta y la demanda (de primer orden), el equilibrio en los precios de mercado y los de producción-consumo (de segundo orden), y un equilibrio en la distribución de la reserva disponible de los bienes básicos del capital (equilibrio de tercer orden). 
 
      
 
    Se divide en varias etapas, que podemos equiparar a las estaciones del año para entendernos.  
 
     
 
    La primera, la primavera, es cuando la economía mundial está en una meseta o apenas comienza a mejorar. El verano, cuando la economía comienza a acelerarse y viene la mayor etapa de prosperidad. El otoño está representado por una recesión y otra meseta, mientras que el invierno se considera a los años de una gran depresión. Todas las estaciones tienen sus propias implicaciones en todos los órdenes. Por ejemplo, es durante las fases de crecimiento que se producen los eventos bélicos y revoluciones más desastrosas. La aceleración de la vida, propia del momento cíclico primaveral, genera una mayor lucha humana por los recursos, materias primas y mercados, generando conflictos en distintos periodos históricos. 
 
      
 
    Las brillantes conclusiones de Kondrátiev fueron la primera piedra en la consolidación del conocimiento de los macrociclos económicos. A él le siguieron decenas de autores más que evidenciaron una abrumadora evidencia científica de su existencia. Pero no fue tan popular entre los líderes soviéticos de su época. Su trabajo fue catalogado como un desafío a los planes de Stalin para el futuro de Rusia, lo que unido a su oposición a las colectivizaciones forzadas ordenadas por el dictador en 1930, supuso su deportación, encarcelamiento y ejecución en el polígono Kommunarka en el óblast de Moscú. Así opera el comunismo contra la información que no le encaja. 
 
      
 
    Pasemos ahora a concretar mejor las etapas del superciclo y en qué momento del mismo nos encontramos a día de hoy (2022), lo que nos servirá para entender el panorama macroeconómico y para desarrollar con más acierto y base las tácticas defensivas a título individual que veremos en los capítulos sucesivos. Tengamos en cuenta que un disidente defensivo debe tener siempre una cierta comprensión de que la economía se mueve en ciclos que se repiten, con fases de ascenso y descenso, épocas de crecimiento y de dificultades.  
 
      
 
    Esto puede interesarnos y mucho, porque los ciclos afectan a todos los productos, las bolsas, las empresas y sus cotizaciones, los Estados, incluso a las relaciones personales… ser consciente de esto te permite no solo protegerte mejor, sino adelantarte a los acontecimientos, invertir con más tino, pedir créditos en el momento apropiado o ahorrar más para cuando llegue la tormenta (y siempre llega). 
 
      
 
    

  

 
   
    3. ¿En Qué Punto del Superciclo Estamos? 
 
     
 
      
 
      
 
      
 
      
 
    “Un pequeño saber no puede equipararse a uno grande. Ni una corta vida a una larga existencia. ¿Cómo se sabe que esto es así? El hongo que sólo vive una mañana desconoce el ciclo de la luna. La cigarra de verano nada sabe de primaveras ni de otoños. Así son las pequeñas existencias.” 
 
    CHUANG TZU 
 
      
 
      
 
      
 
    Ahora bien, centrándonos en lo que nos atañe, ¿en qué momento del superciclo nos encontramos en el año 2022? Esta pregunta es importante, y casi nadie puede responderla adecuadamente en la actualidad, ya que muy pocos han vivido su comienzo siendo conscientes de que empezaba un nuevo ciclo económico. Ni siquiera importa que sea un viejo inversor, porque con suerte habrá comenzado sus andaduras a mediados del siglo pasado. 
 
      
 
    Recordemos que un superciclo es la unión de dos ciclos, es decir el espacio de tiempo que existe entre una gran depresión y otra. Los superciclos como decíamos se dilatan en periodos de 100-110 años. Cada par de ciclos tiene el mismo modelo productivo básico, complementado por innovaciones radicales que van surgiendo a lo largo del tiempo, por eso forman parte de un mismo proceso. 
 
      
 
    La última gran depresión la encontramos en el año 1929. Ese año azotó al mundo una crisis financiera mundial que se prolongó durante toda la década de la década de 1930 y buena parte de la siguiente. Se estima que llegó hasta 1947.  
 
      
 
    El 24 de octubre de 1929 ("Black Thursday"), se produjo el crack de la Bolsa de Nueva York. Más de 16.000.000 de títulos que cotizaban a la baja no encuentran un comprador y provocan la ruina de miles de inversores, muchos de los cuales habían comprado esos títulos con deuda que ya no podrán pagar. La gente entra en pánico y corre para tratar de retirar el dinero de sus cuentas bancarias. Los bancos se ven desbordados por deudas incobrables, se paran los nuevos créditos y no se refinancian las deudas existentes. Quebraron unos 600 bancos. 
 
      
 
    Fue la depresión más larga, profunda y global del siglo pasado. En poco tiempo millones de personas, ahorradores e inversores, aprendieron que todo lo que sube tiene que bajar (solo el primer día la bolsa se desplomó un 11%) y que algo abstracto como la bolsa y la actividad financiera puede cambiar brutalmente la vida cotidiana de una sociedad. Casi 100 años más tarde aquel trauma social sigue recordándose como ejemplo de tragedia financiera y humana.  
 
      
 
    Una de las consecuencias más inmediatas de la crisis del 29 fue el incremento del desempleo a nivel mundial. Los que consiguieron salvar su trabajo lo hicieron con brutales recortes del salario. La bonanza económica se transformó en pobreza, que se extendió por el campo y las ciudades.  En EEUU aparecieron barriadas marginales cercanas a las ciudades hechas de chapa y cartón, donde se amontonaba la gente (las llamadas Hoovervilles). Puedes imaginarte las condiciones de vida de aquellos barrios de chabolas.  
 
      
 
    La Gran Depresión fue devastadora en todos los países con independencia de su riqueza previa. Se incrementaron de forma brutal la inseguridad ciudadana y la miseria. La renta nacional cayó empicado, así como los ingresos fiscales, los beneficios empresariales y los precios. El comercio entre naciones cayó entre un 50% y un 66%. El desempleo en Estados Unidos se disparó al 25% llegando al 33% en otros países (masas de gente iban a la aventura en busca de oportunidades tanto dentro como fuera de EEUU). Respecto al PIB, en 1930 cayó un 9.9%, en 1931 otro 7.7%, y en 1932 otro 14.9%.  
 
      
 
    Había ciudades que dependían de una sola industria que terminaron arruinadas por completo. La gente no podía pagar las hipotecas, se multiplicaron los impagos y miles de casas se quedaron vacías. Se desplomó el incentivo al ahorro y a la inversión. A medio y largo plazo se recrudecieron los nacionalismos, disminuyó la ayuda internacional y aumentó el recelo y la poca solidaridad. Aumentaron los movimientos migratorios. Aumentó la mortalidad, y el crecimiento demográfico se detuvo. Aumentó el malestar social, incluso con derivas revolucionarias y totalitarias de todos los espectros políticos. Se gestó la Generación perdida de escritores; realistas o muy negativos. En definitiva, fue un momento muy sombrío y convulso, donde la economía tocó fondo y muchos lo perdieron todo quedando en una situación de vulnerabilidad extrema. 
 
      
 
    La no existencia en Estados Unidos de un sector bancario fuerte de ámbito nacional y la quiebra de varios bancos provocó un efecto dominó que se extendió por todo el país, exacerbando la crisis. La Reserva Federal no intervino concediendo liquidez masiva (cosa que sí está haciendo durante estos años de inconvenientes como la pandemia), sino que redujo la oferta monetaria y subió los tipos de interés, generando una quiebra en masa de los bancos, un efecto deflacionario y la reducción del consumo. 
 
      
 
    A partir de entonces comenzaría el nuevo superciclo, en el que todavía estamos. A los años de Gran Depresión, que se extendería hasta mediados de los años 40, le seguiría la movilización productiva que empezó con la Segunda Guerra Mundial. En esta primera etapa de la fase A de Kondátriev, una etapa con modelo de demanda a pleno rendimiento ya en los años 50, se produce una enorme inversión de capitales en nuevas tecnologías, se desarrollan innovaciones revolucionarias, las políticas keynesianas de los gobiernos favorecen la inversión, se tiende al pleno empleo, la clase media va en aumento, se producen bajas tasas de interés reales y se da cierta estabilidad monetaria.  
 
      
 
    Después, a partir de los años 80, llega la decadencia del modelo productivo o fase B, con un modelo de oferta. El ritmo de desarrollo se enlentece, las ganancias y las inversiones disminuyen, se da la gran acumulación de liquidez en el sistema financiero de los países más potentes y se desarrollan los procesos de endeudamiento de los estados, empresas y familias. Por su parte el modelo productivo de la economía real tiene más problemas, y sin embargo la economía financiera crece cada vez más y más.  
 
      
 
    En cierto momento de esta etapa se manifiestan los fenómenos de criminalidad, mafias, corrupción gubernamental y empresarial... posteriormente aumenta la inseguridad, se agudizan los conflictos sociales, religiosos, étnicos y políticos, hasta entrar en una paz social “impuesta”, con diversas tácticas estatales para aplacar el descontento social (esta manifestación de la etapa económica está cada vez más cerca de evidenciarse).  
 
      
 
    En la actualidad podríamos decir que también hemos entrado en una etapa de agotamiento de modelo, de transición. Esta es la fase de los desequilibrios, donde economía financiera y real toman caminos diferentes, y la primera deja de estar lo bastante cimentada en la segunda. La burbuja financiero-especulativa se expande. Aumentan los problemas psicológicos en la sociedad, lo cual se traduce en más fundamentalismo ideológico, más criminalidad y más vicios (físicos o psicológicos). Aumenta asimismo la polarización política y a la búsqueda de soluciones simples a problemas complejos que llevan lustros o décadas en gestación. Los populismos crecen mejor en estas fases. 
 
      
 
    Determinando que en el año 1929 fue la última gran depresión y teniendo en cuenta la duración habitual de los superciclos (100-110 años) podemos llegar a la conclusión de que el riesgo será muy alto hacia finales de la década actual, y extremo en la década de los años 1930. Si los tempos del último superciclo se cumplen de forma exacta (107 años de duración) podríamos decir que 2036 será el año clave. Todo apunta a que nos depara una gran depresión para esos años. Ahora nos encontramos muy cerca del final del superciclo de cualquier manera, en las últimas etapas. El ciclo de recuperación podría terminar a finales de esta década o principios de la próxima. Los desequilibrios y apalancamiento del sistema financiero no podrán ir mucho más lejos que eso antes de una depuración radical (entonces veremos a nivel político, demográfico, intelectual y social más paralelismos con la última gran depresión de 1929).  
 
      
 
    Como ya hemos dicho, estamos en los últimos años del otoño. En sus últimas fases. Una etapa que se caracteriza por la prosperidad para la inversión en acciones y bonos, donde crecen con fuerza las burbujas especulativas en bolsa y los bienes raíces (también criptomonedas). A los metales preciosos no les va tan bien, el ahorro decae y la deuda aumenta de forma peligrosa. Los desequilibrios se acumulan.  
 
      
 
    Todo ese cuadro lo estamos viviendo ahora mismo. Esto, que vendrá marcado por el pinchazo de la burbuja del mercado de acciones, está a punto de comenzar. Falta un último tramo parabólico de un mercado alcista de 40 años. Después vendrá la quiebra deflacionaria, y entonces los metales preciosos tendrán un largo camino por delante que los llevará a máximos mucho más altos que ahora. La inflación de dos dígitos llegará mucho antes de 2030 y conducirá a un colapso financiero en la década de 2030.  
 
      
 
    A finales de los años 20 algunas acciones, como los productores de materias primas y las acciones de energía, tendrán, así como los metales preciosos y las empresas mineras de metales, un buen desempeño dado el entorno inflacionario que está por venir.  
 
      
 
    Ahora sin embargo debemos estar centrados en el último tramo alcista del mercado. Su final determinará la quiebra deflacionaria que hunda el mercado de valores hasta un 80% desde máximos, y luego ya podremos ver el ciclo inflacionario que se encuentra entre ese evento y ese colapso total de los 2030.  
 
      
 
    Habrá mucha destrucción de riqueza en los próximos años, pero también habrá quien gane mucho dinero. Invertir con éxito en la década de los años 20 y preservar ese capital ganado con tanto esfuerzo es la mejor manera de prepararse para la década de los 30. 
 
      
 
    Pero vayamos paso por paso. Desarrollemos década por década.

  

 
   
    4. Los Tristes Años 20: se Avecina el Invierno 
 
      
 
      
 
      
 
      
 
      
 
    “Lo que distingue al hombre de los otros animales son las preocupaciones financieras”. 
 
    JULES RENARD 
 
      
 
      
 
      
 
    Espero que estos conceptos de macroeconomía no te resulten tediosos, pero son de importancia clave para entender el presente. Como decíamos al principio el ciclo de Kondátriev, con una duración de 50-70 años, puede simplificarse en las cuatro estaciones del año: primavera, verano, otoño e invierno. 
 
      
 
    La primavera está caracterizada por la expansión y tiene una duración media de unos 12 años. Algunas de las últimas primaveras sucedieron en 1794-1800, 1844-1858, y 1896-1907. Es una etapa marcada por niveles de ahorro en niveles altos, tipos de interés bajos, y gran rendimiento de las acciones y los bienes raíces. 
 
      
 
    El verano, con una duración media de 12,75 años, se caracteriza por la alta inflación, los tipos de interés altos, y buenos rendimientos en oro, bienes raíces y productos básicos. Algunos veranos anteriores sucedieron en 1800-1816, 1858-1864 o 1907-1920. 
 
      
 
    El otoño, con una duración media de 13 años, es la etapa más próspera. La inversión en acciones y bonos da excelente resultado. En este entorno crecen con fuerza las burbujas especulativas en bolsa y los bienes raíces. No les va tan bien a los metales preciosos. En el otoño el ahorro cae y la deuda aumenta de forma peligrosa. Los desequilibrios se acumulan. El otoño económico más conocido fue desde el año 1920 al 1929 (los felices años 20).  
 
      
 
    Por último tenemos el invierno, con una duración media de 16,6 años, donde se eliminan todos los excesos y apalancamientos del sistema. El resultado es una depresión o una recesión deflacionaria. La deuda se rechaza por bancos y empresas y se producen quiebras, ejecuciones bancarias masivas y un enorme descontento social. Durante el crudo invierno solo los metales preciosos y la liquidez te mantienen a salvo, así como las acciones de empresas mineras de oro, plata y cobre, que tienen un rendimiento excepcional. Suelen ser tiempos convulsos y de refugio del capital. 
 
      
 
    A día de hoy no nos encontramos todavía en el invierno (por suerte, porque tenemos más tiempo para prepararnos) que sería la etapa destructiva de la fase B de Kondrátiev, pero estamos viviendo los últimos años del otoño. Lo sabemos cuando nos fijamos en la disminución de los ritmos de crecimiento de la economía mundial, en el deterioro sistemático de todos los indicadores macroeconómicos, en el descenso de crecimiento del comercio internacional, en la gran especulación financiera que no cede y abarca todas las clases sociales, en la alta volatilidad del mercado, en la desconexión de la economía financiera y la real, en el brutal apalancamiento y desequilibrios, o en la descomunal deuda de casi todos los países del mundo. Todo son signos típicos del otoño. 
 
      
 
    Es preciso señalar que la fase B del actual ciclo Kondrátiev se ha prolongado demasiado en el tiempo (si nos fijamos todas las estaciones han sido más largas que la media) y se prevé que sus características destructivas se acentúen conforme avance la década. Así pues, atendiendo a las enormes inyecciones de liquidez en el sistema para mantenerlo vivo, y las que sin ninguna duda vendrán conforme se acentúen los problemas, podríamos encontrarnos con que la resaca del invierno sea la más dura que occidente haya experimentado nunca.  
 
      
 
    Dicho esto, podemos deducir que el pico de la burbuja bursátil debe estar próximo a su final. Basándonos en la estación del ciclo en curso, estamos en 2022 a las puertas de una quiebra severa del mercado de acciones que podría hundir un 80% el SP500 desde sus máximos alcanzados (donde podría superar los 6.000 puntos). Las últimas etapas suelen ser muy volátiles, como digo, con grandes despuntes al alza para luego quebrar finalmente. Así pues, los principales índices bursátiles alcanzarán su punto máximo muy pronto. Quizás este año que viene, en 2023. Es difícil determinar el momento exacto. En cualquier caso, los riesgos se acumulan conforme el tiempo pase. Cuando ocurra, la bolsa y la mayor parte de activos caerán, incluidos los inmuebles, el oro y la mayoría de divisas, y solo el dólar te protegerá. Ni siquiera los metales preciosos se salvarán durante la próxima quiebra deflacionaria, que arrastrará prácticamente a todos los activos hacia abajo en precio.  
 
      
 
    Cabe señalar también que la época de invertir en acciones no es al final de un ciclo de 40 años, sino al principio o en sus tramos intermedios, y este hace décadas que comenzó y se ha ido desarrollando. Por lo tanto si estás en ciertos productos de renta variable o en los famosos fondos indexados, valora en los próximos meses, cuando nos dirijamos a una última etapa alcista, ir reduciendo tu exposición a los mismos y esperar oportunidades en dólares. 
 
      
 
    Así pues, en los años 20 habrán, como en todas las épocas, ganadores y perdedores. Los que lleguen a última hora a un mercado bursátil sobrecalentado, que está en un proceso de extrema volatilidad, dando sus últimos bandazos antes de una quiebra muy seria, serán los claros perdedores. Los que sepan ver el cambio de estación tendrán cierta ventaja, pues de cara al invierno ya sabemos que las materias primas tendrán un excelente crecimiento, cubriéndonos de todo lo que bancos centrales y estados saqueadores nos vayan a extraer generando nuevo dinero o subiendo impuestos. 
 
      
 
    En cualquier caso hay que decir que toda la clase media occidental saldrá especialmente perjudicada durante esta década. Esto es inevitable. No importa si inviertes en acciones o no, si estás o no hipotecado, si eres arrendador o arrendatario, o si eres empresario o asalariado. Nos afectará a todos porque todo está interconectado. A todos, ciertamente nos afectará, pero evidentemente no a todos por igual. Los que entiendan el panorama macro, como se trata de explicar en Disidencia Defensiva, contarán con una mayor protección y con más planes. No es lo mismo contar con un pequeño mapa o una brújula a la hora de viajar que no contar con nada en absoluto. Te sugiero que comentes esto con las personas que más quieres. Con tu familia y amigos, porque aunque la mayoría no va a escucharte también habrá quien sí, y más adelante te lo agradecerán. 
 
      
 
    El factor decisivo para la pérdida material de la clase media y baja durante los años 20 será la elevada inflación, que te hace perder dinero si ahorras efectivo, restándote mes a mes poder adquisitivo, y también los estímulos fiscales masivos de los países occidentales, que se extraerán de la clase media trabajadora, como siempre ocurre.  
 
      
 
    Por lo pronto, la pandemia ha sido la mayor transferencia de riqueza de las últimas décadas. Ha sido un robo a la clase humilde realmente masivo. Todos los países se han financiado con deuda nueva, que paga en un 90% la clase media vía impuestos en los países desarrollados. Esa factura la ha pagado y la van a seguir pagando los mismos de siempre. No creas a los vende humos que te dicen que serán los ricos quienes lo harán. Los ricos cuentan con un nivel cultural financiero mucho más alto, saben cubrirse mejor, pagar menos impuestos y no perder lo que les pertenece. El resto no tanto. 
 
      
 
    Además de la inflación, que en lugares como España va a suponer a niveles actuales un incremento anual de unos 4.570€ más en el ticket de la compra por hogar, tenemos los planes de estímulo. En la Unión por ejemplo tenemos para empezar un mega-plan de estímulo aprobado: los fondos Next Generation EU, que serán entregados a los estados para que se lo gasten o malgasten (las empresas que reciban el servicio estarán en la parte ganadora, tú como contribuyente en la perdedora). Se trata del mayor paquete de estímulo jamás financiado en Europa, y será pagado por todos nosotros. Supondrá un total de 2,018 billones de euros a precios corrientes para estimular la economía posterior a la pandemia y, según sus propias palabras, poder construir una Europa “más ecológica, más digital y más resiliente”… y después de este habrá más planes conforme se compliquen las cosas.  
 
      
 
    Los que hayan leído Disidencia Activa ya sabrán las trampas de todo ese ecologismo catastrofista que nos ha hecho ser una Unión sin centrales nucleares y dependiente del gas de potencias hostiles como Rusia, y vemos que es uno de los tres pilares en los que justifican todo ese gasto. Luego está la digitalización, que sí podría hacernos más competitivos (aunque habrá que ver con cuanta inteligencia se ejecuta o si sólo es para combatir la evasión fiscal de los pringados que no quieran ser saqueados) y luego tenemos el tercer pilar, la “resiliencia”. La palabra favorita de muchos socialdemócratas, que nos advierte de las serias dificultades que tendremos por delante y de los esfuerzos fiscales y de pobreza forzosa que vienen. 
 
      
 
    En definitiva, hay varias grandes tendencias/eventos macro entre ahora y el colapso de los años 30 (hablaremos más adelante sobre esto). A saber la quiebra deflacionaria del 80% en el mercado de acciones (colofón de una cima bursátil de 40 años), la continuación en la nueva creación masiva de dinero (inyecciones trillonarias en el sistema que vienen sucediendo con violencia desde la pandemia), la hiperinflación derivada de tales inyecciones (que podría estar desbocada por completo hacia finales de la década), los impuestos crecientes de los Estados (a niveles de infierno fiscal en socialdemocracias como la española), y los planes de estímulo masivos de la UE y EEUU (que pagarán los de siempre con más impuestos y devaluación monetaria). 
 
      
 
    Con todo esto conjugado creamos un cóctel de empobrecimiento notable de las clases medias, que serán quienes costeen los parches para que la economía Ponzi siga su carrera hacia el verdadero invierno de Kondátriev. Si los finales del otoño serán sin duda de trasvase de riqueza y de más sufrimiento, el invierno será un duro golpe para las masas occidentales acomodadas que nunca han sufrido en carne propia desde hace más de medio siglo las privaciones y deterioro de los placeres, caprichos y seguridad que te brinda la expansión económica disfrutada en la última y mayor etapa expansiva de la humanidad.  
 
      
 
    El invierno será nefasto para muchos, un verdadero drama humano y financiero (y créeme, no exagero). Pero hay formas de posicionarse y planes concretos que podemos ejecutar para cubrirnos y proteger lo que es nuestro. Hablaremos de esto en próximos capítulos.

  

 
   
    5. Los Años 30: el Gran Reseteo de Modelo 
 
      
 
      
 
      
 
      
 
      
 
    “Recesión es cuando tu vecino se queda sin empleo; depresión es cuando lo pierdes tú”. 
 
    RONALD REAGAN 
 
      
 
      
 
      
 
    Hay una fábula muy conocida que os voy a contar. Normalmente se le cuenta a los niños, pero creo que puede servirle a muchos adultos. 
 
      
 
    “Era un verano muy caluroso, uno de los más cálidos de las últimas décadas. Por eso la cigarra decidió dedicar las horas del día a cantar alegremente bajo la sombra de un árbol. No tenía ganas de trabajar, solo quería disfrutar del buen tiempo, divertirse día y noche, y cantar con la guitarra. Así pasaba sus días.  
 
    Una de aquellas tardes pasó por allí una hormiga que llevaba a cuestas un grano de trigo enorme, tan grande que apenas podía sostenerlo sobre su espalda. Al verla, la cigarra se burló de ella: 
 
    –¿Dónde vas tan cargada? ¡Con el buen día que hace y con tanto calor! Estás loca. Se está mejor aquí, a la sombra, cantando y disfrutando. ¿No quieres divertirte un poco?- se rió la cigarra. 
 
    La hormiga se detuvo y miró a la cigarra, pero prefirió hacer caso omiso de sus comentarios y continuar su camino en silencio, fatigada por el esfuerzo. Así, pasó todo el verano, trabajando y almacenando provisiones. Y cada vez que veía a la cigarra esta se reía y le cantaba alguna canción de aires burlones. 
 
    Pero entonces las temperaturas empezaron a bajar. Llegó el otoño. Cada vez hacía más y más frío, hasta que vino el crudo invierno. En ese momento la hormiga dejó de trabajar y se metió en su hormiguero, donde se encontraba caliente y tenía comida suficiente para pasar los días. 
 
    Sin embargo, el invierno encontró a la cigarra debajo del mismo árbol, sin casa y sin comida. No tenía nada para comer y estaba helada de frío. Tiritando y recordando los buenos tiempos del verano fue cuando se acordó de la hormiga y fue a llamar a la puerta de su casa. 
 
    – Amiga hormiga, sé que tienes provisiones de sobra. ¿Puedes darme algo de comer y te lo devolveré cuando pueda? 
 
    La hormiga le abrió la puerta y le respondió enfadada: 
 
    – ¿Crees que voy a darte la comida que tanto me costó reunir? ¿Qué has hecho, holgazana, durante todo este verano y otoño? 
 
    – Ya lo sabes, le respondió la cigarra. Me dediqué a cantar. 
 
    – Pues ahora puedes seguir cantando, porque no compartiré lo que tanto me ha costado conseguir contigo. 
 
    Y dicho esto, le cerró la puerta a la cigarra, que se murió de hambre y frío poco después”. 
 
      
 
    Pues bien, tengo una mala noticia. Ahora mismo, en el punto actual del ciclo macroeconómico que transitamos, ni siquiera es verano, ya nos encontramos en otoño. Tenemos poco tiempo para prepararnos para el invierno de Kondrátiev, que traerá nuevas reglas, un cambio de modelo y de sistema.  
 
      
 
    Tras la II Guerra Mundial se creó un sistema internacional mediante el cual el dólar de Estados Unidos era moneda de reserva del mundo y estaba respaldado por el oro: el sistema fruto del Tratado Breton Woods. Esto contribuyó a la reconstrucción que necesitaba la economía por aquel entonces, consolidó el comercio internacional durante dos décadas y al país norteamericano como hegemónico, dándole una enorme ventaja competitiva sobre el resto. Pero el sistema monetario y económico del último ciclo Kondrátiev no se basa en el patrón oro, sino en el sistema petrodólar, un modelo nuevo donde el dólar está respaldado por petroleo y sobre el cual se basa el sistema energético, geopolítico, financiero y económico del mundo actual. 
 
      
 
    Debido a los enormes gastos de la guerra de Vietnam y el consecuente agotamiento de las reservas de oro en EEUU, Richard Nixon puso fin a la convertibilidad del dólar por el oro físico en 1971 para evitar la quiebra, quedando este sin el respaldado del metal precioso. Tras pactos con Arabia Saudí pasó a convertirse en una moneda fiat universal, emitida y aceptada por decreto.  
 
      
 
    Esto le permitió a EEUU crecer, endeudarse sin límites (ya supera los 30 billones de dólares), emitir activos en dólares estadounidenses a tasas de interés muy bajas e imprimir gigantescas cantidades de dinero nuevo, porque cualquier país que quisiera comprar petróleo debía cambiar primero su moneda por dólares, con lo que la demanda de este era siempre elevada. Arabia Saudí y sus campos petrolíferos pasaron a ser un protectorado militar americano, y el resto de integrantes de la OPEP también pasaron en un principio a ser protegidos militarmente por EEUU. 
 
     
 
    A día de hoy se demandan 96 millones de barriles de petróleo diarios a un precio de 105 dólares el barril. Es decir 10 mil millones, que se duplican si contamos con los procesos de refinamiento y producción.  Con ello las arcas de EEUU ingresan 7,3 billones de dólares anuales. Cuanto mayor es el precio del petróleo mayor es la demanda de dólares y mas beneficios recibe el sistema bancario de Estados Unidos amparado en la FED. Las élites de los países de la OPEP también salen muy beneficiados del modelo. 
 
      
 
    Cualquiera que haya intentado cuestionar este modelo, como la Irak de Saddam Husein, que quería comerciar su petroleo en euros con Europa sin pasar por el dólar, o Gaddafi, que pretendía un macro estado africano sin dependencias de EEUU con un dinar de oro en el comercio internacional de petróleo, ha acabado muy mal. Ambos muertos y sus países destruidos. No conviene jugar con la primera potencia militar del planeta y una de sus principales fuentes de financiación (el 40% del PIB de EEUU). 
 
      
 
    Así pues, Bretton Woods supuso en 1944 una alta demanda de dólares, y el sistema petrodólar instaurado en 1973 aseguró la demanda de dólares pese a los desequilibrios, vinculando el valor del dolar con el recurso más estratégico que existe con nuestro actual modelo energético: el petroleo. 
 
      
 
    A medio siglo de su instauración el sistema parece tener graves dificultades. En 1971 la deuda de EEUU era 1,7 billones de dólares y 50 años después es de 90 billones de dólares, un aumento brutal de 53 veces el inicial. El dólar ha perdido un 98% de su valor en términos reales (comparado con el oro) y la Deuda Federal ha crecido 75 veces de $400 mil millones a $30 billones. En 22 años, de 1971 a 1993, la deuda se expandió en 15 billones. Y solo en los últimos 2 años la deuda ha aumentado en la misma cantidad de 15 billones. Esto es insostenible. Por otra parte, Arabia Saudí lidera la caída en porcentaje de exportaciones de petroleo, bajando año tras año, y China y Rusia, el bloque geopolítico rival de Occidente, descontento con el papel del dólar y la sumisión que se les impone, están haciendo movimientos estratégicos como por ejemplo el acúmulo masivo de oro o la venta de sus reservas de dólares en el caso de Rusia.  
 
      
 
    Hay que saber que vivimos en una economía Ponzi, y los dólares circulantes han tenido una expansión exponencial del 2.500% desde 1970. La confianza en la posesión de dólares es mantenida por la élite financiera americana a través de varios trucos y engaños, y también por su incomparable poderío militar. Pero la historia siempre nos ha demostrado que ningún sistema es eterno, y el colapso del sistema petrodólar también se dará. De esto no hay duda. Lo único que cabe determinar es el cuándo. 
 
      
 
    Ahora nos estamos acercando a ese momento. Se acerca el final de la era monetaria desde la creación de la Reserva Federal de EEUU en 1913. El sistema monetario controlado por Occidente llegará a su fin. El último intento desesperado de Estados Unidos y la UE de salvar su sistema dañado mediante sanciones al comercio mundial finalmente fracasará a medida que las economías occidentales decaigan gradualmente en un colapso económico y social, cayendo por un despeñadero de colapsos monetarios, déficits, deudas y burbujas.  
 
      
 
    Los desequilibrios cada día son más grandes e irreversibles. Espero no sonar catastrofista, pero intentaré ser claro: se está preparando el escenario para una reversión brusca de la bolsa y el mayor mercado bajista desde 1929. Este irá acompañado por un estallido deflacionario global que incluirá una crisis financiera mucho mayor que la de 2008. El enorme aumento en los costos de energía que estamos sufriendo es como un impuesto masivo, los ingresos discrecionales están siendo consumidos por los costes de la energía y la economía europea se verá especialmente afectada. La deflación es el riesgo ahora, no la inflación, un fenómeno económico que genera un círculo vicioso de bajada de precios, menos consumo, empresas disminuyendo la producción, y despidos (con lo que esto supone para las familias). Esta quiebra tendrá serias repercusiones en el día a día de la gente, y mucho más en economías vulnerables como la española o la italiana. Tras este estallido deflacionario los Bancos Centrales tendrán una capacidad prácticamente ilimitada para imprimir dinero nuevo, y lo harán. Ese dinero creará un gran ciclo de inflación, pero con cierto retraso. Al final del próximo ciclo, la hiperinflación atará las manos de los Bancos Centrales y el sistema económico/financiero colapsará. El evento es probable que sea el sustrato de muchos cambios de modelo. Será un cambio de reglas de consecuencias difíciles de asimilar en las sociedades de todo el mundo. Si eres perspicaz ya podrás percibir cambios legislativos que apuntan a un mayor control social y capacidad de represión estatal, porque no te quepa duda, con los empobrecimientos vienen las restricciones de libertades y el control estatal agudizado.  
 
      
 
    En España ya tenemos por ejemplo leyes contra los influencers o youtubers, que se enfrentarán a millonarias multas si su discurso diverge del oficialista, considerándose “desinformadores” a los que osen ir contra el sistema corrupto. Y también la nueva Ley de Seguridad, que permitirá al Estado quedarse con tu riqueza en caso de crisis nacional. Todo ello, y más cosas que llegarán gane quien gane las elecciones, sugieren que nos dirigimos a épocas de mayor descontento social y de represión, donde los Estados necesitarán de más herramientas para sofocar a los disidentes, las protestas por malestar y los posibles disturbios. 
 
      
 
    Después de la quiebra bursátil que se podría dar tan pronto como este 2023, se dará una última etapa para completar el superciclo en algún momento de la década de 1930. Tendremos una recuperación impulsada por la industria debido al enorme estímulo fiscal y monetario que se producirá en respuesta a la caída. Pero como consecuencia y precio a pagar por unos años más de bienestar esto también provocará un ciclo hiperinflacionario. Con el paso de los años ningún gobierno podrá pagar su deuda, en especial los más endeudados, las empresas estarán en muy serias dificultades y como resultado el sistema global colapsará sin remedio.  
 
      
 
    No será hasta los años 30 que este esquema Ponzi masivo entre en su etapa final, con una enorme destrucción de riqueza a continuación. Con $300 billones en deuda global y cuatrillones en valor nocional de derivados (con el riesgo de contraparte), el apalancamiento del sistema ha ido muchísimo más lejos que el alcanzado en cualquier momento anterior en nuestra historia como seres humanos. Estamos viviendo así en el esquema Ponzi más grande que el mundo haya conocido jamás, y ya está dando los primeros síntomas de desmorone. 
 
      
 
    La realidad del ciclo actual no deja lugar a dudas: la tendencia de disminución de los ritmos de crecimiento de la economía mundial es claro, todos los principales indicadores macroeconómicos mundiales siguen una tendencia al descenso o deterioro, inclusive el ritmo de incremento del comercio internacional, la especulación financiera no cede y adquiere proporciones extraordinarias, el valor de las operaciones de derivados financieros alcanza cientos de miles millones de dólares, contrastando con el valor del PIB mundial, que asciende a sólo unas pocas decenas de billones de dólares, es decir, varias veces inferior, y la deuda pública de los países no cesa de crecer año tras año. 
 
      
 
    Pero esto, lejos de mejorar, empeorará conforme avance la década en curso. La deuda pasará, previsiblemente, de los 300 billones a los 475-500 billones bastante rápido, la inflación podría llegar al 20% y las tasas de interés serán de más del 15%. Los Estados Unidos tampoco podrán pagar la deuda, y la Reserva Federal ya no podrá imprimir más dinero al haber agotado todas sus balas.  
 
      
 
    El colapso coincidirá con el fin del superciclo Kondrátiev, que dura de 100 a 110 años de media, por lo que todas las papeletas las tienen los próximos años 30. Para esa década (es posible que a mediados de ella) el juego habrá terminado y el esquema Ponzi tendrá su inevitable final en forma de otra Gran Depresión. Esto no es algo que pueda o no suceder. Repito que es una certeza cuando comprendes en profundidad los ciclos y el sistema en el que estamos. 
 
      
 
    Tal vez haya quien no me crea cuando alerto de lo peor ante esta realidad derivada del macrociclo en curso, pero esto forma parte de lo normal. Pensemos en un pavo de navidad. Un ser que ha vivido durante todo un año cebado por sus dueños jamás se imaginaría a mediados de diciembre, tras tantos meses de alimento fácil y tranquilidad total, que todo acabará para él en unos días. Incluso si el supuesto pavo tuviera la inteligencia y conocimiento humanos y atendiera a las leyes de la estadística y la razón no dejaría de concluir que tal evento es imposible. Es lo malo de que los superciclos sean tan largos. No queda nadie vivo para advertir de que todos los excesos son purgados, y de que los últimos 10 o 50 u 80 años no son suficientes para concluir que no puede llegar un final de ciclo secular que rompa con lo previsible. 
 
      
 
    El superciclo que comenzó tras la Gran Depresión del 29 está en sus últimos años, y la acumulación masiva de deuda del siglo pasado implosionará y se llevará consigo todo el sistema financiero mundial. La narrativa sobre un reinicio deliberado (el “Big Reset”) no debe ser tenido en cuenta. No ocurrirá de forma premeditada. Simplemente nos acercamos al final de un superciclo de cien años. Eso es todo. Luego vendrán los impagos, una relajación de todos los excesos que se acumularon durante décadas y se gestará la próxima primavera económica (con el riego de guerras que eso conlleva históricamente). 
 
      
 
    El final del superciclo y el colapso del sistema financiero global serán seguidos por una depresión de larga duración (recordemos que estos tienen una duración media de 16,6 años). Aquellos que piensan que un colapso es un evento de sana limpieza, no tienen idea de lo que se avecina. Será mucho peor que la Gran Depresión y más largo. Si hablamos de causas de por qué será tan violento hemos de pensar en que el apalancamiento nunca ha sido tan gigantesco como ahora. Por otra parte, los políticos y las grandes empresas crearon un capitalismo de compinches, nos alejaron de los mercados libres y de la recta moral. Parte de eso fue la inevitabilidad de dónde estamos en el superciclo; otra parte es la mala toma de decisiones y en tercer lugar la corrupción sistémica. Pero no quiero desarrollar más las causas. 
 
      
 
    Se avecinan tiempos difíciles. Se avecina el invierno. Será extremadamente doloroso, sobretodo para las cigarras de la fábula. Las consecuencias sólo podemos imaginarlas asomándonos a otros finales de superciclo. El más reciente fue la Gran Depresión de 1929, aunque este como hemos dicho será incluso peor. Supondrá el fin del sistema que ha propiciado el mayor avance económico en la historia de la humanidad y no sabemos las características del nuevo formato de capitalismo (si es que podemos llamar así a lo que hay ahora y este modelo no muta demasiado como para seguir llamándolo así).  
 
      
 
    Aunque ver el futuro es muy difícil es probable que la concentración del capital y poder se incremente, que se fortalezcan los oligopolios y los corporativismos, se imponga una mayor regulación legislativa, una disminución de las libertades para controlar el gran descontento social, que se dé un retroceso de soberanía de los países en favor de entidades superiores, una menor demanda del factor trabajo por la mayor eficiencia de la robótica y la automatización (lo que supondrá la implementación de renta básica universal), la eclosión de nuevas tecnologías (algo propio de los nuevos comienzos de superciclo), y un aumento del riesgo de que Occidente implemente nuevas formas de totalitarismo (recordemos que como consecuencia de los altos niveles de descontento tras la Gran Depresión se gestaron y colisionaron años después el comunismo y el fascismo). 
 
      
 
    Tampoco podemos descartar una guerra abierta entre las dos potencias actuales, la china, en expansión, y la americana, en decadencia. Es posible que esto tenga como escenario el Pacífico, en las próximas épocas económicas, coincidiendo tal vez con el final del invierno de Kondrátiev o en la próxima primavera, que suele ser una etapa de mayor conflictividad donde se fraguan muchas guerras por una mayor rivalidad por la obtención de recursos. 
 
      
 
    El modelo cultural que más probabilidades de éxito podría tener es el chino. China es el mayor rival de la hegemonía de EEUU, y ya tiene en marcha su terrorífico «sistema de crédito social», que será perfeccionado poco a poco, donde el Estado se encarga de la calificación del comportamiento social y la confiabilidad de los ciudadanos. Este incluye un mecanismo de puntuación a través del cual las personas consiguen o pierden puntos en función de su conducta. Si son buenos y sumisos suben en el ranking, si cometen infracciones o protestan, bajan. Una buena posición en el ranking incluirá descuentos en los seguros médicos, el transporte, la compra de vehículos, intereses de las hipotecas, actividades de ocio o la obtención o no de visados. Una mala posición podría convertirte en un paria, restringirte los vuelos internacionales o incluso convertirte en un preso por tu “incívica conducta” alejada del “bien común”... La vigilancia permanente que el Estado tenga sobre los ciudadanos será un requisito esencial para juzgar dichos comportamientos. Así, ser demasiado combativo en redes u organizar eventos indebidos podría ser constitutivo de “terrorismo doméstico”, asociado a penas de multa, cárcel o descenso en tu puntuación de crédito social. 
 
      
 
    Es pronto para decirlo, pero la nueva energía que sustituya al petróleo será, posiblemente, el hidrógeno. Con el motor de gas natural-hidrógeno y las infraestructuras adecuadas que se vayan implantando, veremos un cambio en el modelo. Todo ello formará parte de un sistema fuertemente interrelacionado en el que incidirán algunas ramas industriales que impulsarán el desarrollo del nuevo paradigma. 
 
      
 
     Las revoluciones tecnológicas siempre establecen otro paradigma o sistema tecnológico-económico centenario de carácter cíclico, que comprenderá el modelo energético y el desarrollo de nuevos materiales, sistemas de supercomputación, de telecomunicaciones, robótica e inteligencia artificial, así como industria cósmica, superconductores o biotecnología. Es probable que las innovaciones del próximo ciclo  también se desarrollen en su mayoría en el nuevo país hegemónico, quizás China o un conjunto de naciones emergentes aliadas, aunque esto es solo una hipótesis sustentada en la experiencia histórica. 
 
      
 
    Las revoluciones de la tecnología generan el estímulo de la economía productiva y un rápido incremento del PIB de los países desarrollados (durante unos 23-30 años en promedio), tiempo durante el cual se forja un modelo económico, seguido de un proceso también largo de decadencia del mismo, en el que los ritmos de incremento de las economías languidecen y conducen a otra depresión.  
 
      
 
    Pero eso es adelantarnos demasiado en el tiempo. En la actualidad, en este fin de ciclo veremos el dramático paso de un Kondrátiev a otro, y de un ciclo secular a otro. Seremos testigos de enormes cambios tecnológicos, económicos, institucionales, políticos y sociales... Pero aspiramos a ser testigos bien posicionados en estos tiempos de grandes turbulencias y transferencia absolutamente masiva de riqueza.  
 
      
 
    Ahora lo que nos concierne es prepararnos para el invierno. Ser hormigas con un plan, infatigables y conscientes de lo que está por venir. No hay mucho tiempo para empezar a hacer lo que toca… pronto el otoño y su tiempo templado se acabarán, y quienes hayan hecho los deberes estarán en una posición mucho más ventajosa para enfrentarse a lo que está por venir a partir de la crisis deflacionaria. Así que tenemos que decidir si queremos ser cigarras u hormigas. Puedes pensar que llegados al punto de ser cigarras el Estado te salvará, pero permíteme que lo ponga en duda. Las despensas del Estado estarán muy vacías y tal vez haya muchos más necesitados antes que tú. En este punto del ciclo la escasez y la falta de solidaridad podrían imponerse allá donde mires. De forma que solo quedas tú y lo que decidas hacer a partir de ahora para salvarte.

  

 
   
    6. Consejos y Cobertura de la Élite Financiera 
 
      
 
      
 
      
 
      
 
      
 
    “Protegerse de los riesgos es esencial. Pero de los de verdad.” 
 
    NASSIM NICHOLAS TALEB 
 
      
 
      
 
      
 
    Las élites siempre van un paso por delante, a veces muchos pasos por delante, porque comprenden mucho mejor el sistema en el que se mueven, tienen mejor información que el resto y se rodean de personas muy preparadas o influyentes, que determinan el devenir de la historia. Es por ello que debemos estar al tanto de sus opiniones. En este capítulo recopilamos algunos de los pensamientos de hombres con una visión y comprensión del sistema mucho más alto que la media. 
 
      
 
    En la era de internet tenemos acceso por ejemplo a los comentarios de la élite financiera e incluso a parte de sus movimientos financieros. Veamos lo que piensan algunos de ellos sobre el momento en el que estamos y cómo podemos cubrirnos a nivel financiero de eventos que nos perjudiquen. 
 
      
 
    En primer lugar tenemos al macro estratega David Hunter, macroestratega jefe de Contrarian Macro Advisors, un experto contrarian (un tipo de inversión cuya característica principal es situarse en dirección opuesta al sentimiento general del mercado) con 50 años en contacto con Wall Street. David, gran conocedor de los grandes superciclos y los movimientos de la Reserva Federal, apunta en sus previsiones a que a lo largo de este año veremos lo que llama un melt-up, una especie de despunte masivo al alza del índice SP500 que podría superar los 6.000 puntos. Esto lo contextualiza en la etapa de euforia de un mercado alcista de 40 años de duración que marcará un techo en el mercado de acciones. Según él, tras la caída, este no recuperará esos niveles en décadas. Después de esa marca vendrá una quiebra deflacionaria que durará un año y que desplomará un 80% el valor del mercado. Será un mercado bajista de proporciones históricas que culminará con el SP500 en niveles muchísimo más bajos. Básicamente, el mercado bajista más grande desde la caída del 1929, según Hunter. Esta relajación podría suceder rápidamente. Más rápido que lo que vimos en 2008/9. Podemos ir de pico a valle en menos de seis meses o un año. Será una reversión de décadas de acumulación de deuda y otras formas de apalancamiento, una dinámica que funcionó muy bien en el camino hacia arriba, pero que será nefasta en el camino hacia abajo, y también acelerará las caídas. 
 
      
 
    Para salir del atolladero los Bancos Centrales imprimirán una cantidad notable de billones, cuyas consecuencias se sentirán más adelante en la década (unos dos años después). Tras ello comenzará un gran ciclo inflacionario que durará toda la década. Será entonces cuando brillarán las materias primas y se generará una economía dinamizada por la industria. Al final de la década prevé el petróleo a 300 dólares o más, el oro a más de 15.000 dólares y la plata a más de 400 dólares. No tiene ninguna duda de que las materias primas serán uno de los grandes líderes de la próxima fase, y los precios de los productos básicos estarán más altos que nunca. Posteriormente, en los años 30, prevé una Gran Depresión como no hayamos vivido, con una severa depreciación del dólar (esta vez no servirá de refugio).  
 
      
 
    Dado que el oro es el dinero supremo y el único dinero que ha sobrevivido en la historia, es previsible que tenga un papel muy importante en los próximos años a medida que se derrumbe el sistema de moneda fiduciaria liderado por el dólar. 
 
      
 
    Egon von Greyerz, suizo, fundador y socio gerente de Matterhorn Asset Management, apunta que el sistema monetario falso actual basado en $300 billones de deuda global, más activos en papel sin valor en forma de derivados ($2 mil billones) se derrumbará en los próximos años. Los futuros observadores e historiadores escribirán muchos libros sobre un sistema de humo y espejos con dinero falso, papel falso y activos enormemente sobrevaluados, todo lo cual fue el sustrato de la burbuja de activos más colosal de la historia. Señala que China y Rusia serán el núcleo de la futura economía mundial con la combinación de la base manufacturera globalmente dominante de China y las mayores reservas de recursos naturales del mundo de Rusia, que ascienden a la enorme cantidad de $75 billones.  
 
      
 
    China y Rusia también son los mayores productores de oro del mundo y probablemente tengan reservas de oro muy por encima de las cifras informadas, que podrían ascender a más de 20.000 toneladas. Por otro lado, una parte importante de las reservas de oro de EEUU de 8.000 toneladas probablemente se haya vendido o arrendado contra reclamaciones de oro en papel sin valor. Por lo tanto, es obvio que en los próximos años, a medida que el sistema monetario occidental basado en el dólar se derrumbe, será reemplazado por monedas respaldadas por materias primas con el yuan y el rublo (ambos quizás digitales) como dos pilares importantes, ambos, quizás, respaldados por oro. Esto podría suponer un golpe brutal a EEUU e incluso desatar guerras. 
 
      
 
    Asimismo, continúa Egon, las acciones están a punto de comenzar una caída devastadora y no son el lugar adecuado para estar. Pero, lamentablemente, la mayoría de los inversores creerán en otro milagro con la Reserva Federal y otros bancos centrales salvándolos. Lo lamentarán mucho, ya que ahora está comenzando la mayor transferencia de riqueza de la historia. El oro pronto reanudará su fuerte tendencia alcista y será extremadamente importante como seguro de preservación de la riqueza para protegerse contra las tormentas económicas y geopolíticas que se avecinan. 
 
      
 
    Por su parte, el famoso inversor Jim Rogers, con un recorrido brillante en inversión institucional (pocos tienen en la historia un recorrido auditado de 12 años con más de un 30% de retorno sobre el rendimiento propio del SP500), ha advertido de que la próxima crisis podría tener una profundidad mucho mayor a las anteriores, y nos ha dado una fecha en la que esta podría ocurrir. Según Rogers, la deuda es abrumadora desde la pandemia, y la subida rápida de los tipos de interés influirá en un colapso. Antes veremos un rally que podría durar de hasta finales de 2022 a 2023. Una última etapa de bonanza tras la que podríamos ver dicha quiebra. Señala que la jugada pasa por vender las acciones y los bonos y comprar oro.  
 
      
 
    El famoso especulador Stanley Druckenmiller, socio o mano derecha durante años de George Soros, con un rendimiento de casi el 30% anual durante 30 años y sin ningún año en pérdidas, que gestionaba el fondo del magnate húngaro, también ha advertido de que se acerca una fuerte crisis económica. Dice que hay una burbuja en todos los activos: desde criptografía hasta la bolsa o los bonos. Explica que muchos de sus activos están cotizando por encima de sus medias, que el entorno actual de tipos bajos es muy nocivo y tiende a alimentar burbujas, y que la FED está en una situación muy compleja, donde tiene que hacer equilibrios entre controlar la inflación y no generar una recesión subiendo los tipos de interés.  
 
      
 
    Warren Buffet, el famoso inversor, ya se está preparando para una crisis que, adelanta, será inevitable. Dice que la economía está muy recalentada y la gente está normalizando los precios altos de una inflación que cada vez será más alta. Ante este entorno la devaluación del dólar (o del euro) será la vía más fácil, por lo que tener bonos, renta fija o liquidez será muy mala idea. Los Estados ingresarán mucho más mientras los ciudadanos que mantengan liquidez saldrán perdiendo. La inflación es la mayor estafa que hay, un robo al ciudadano que permite restar poder adquisitivo a la gente (ve el mismo número en la cuenta bancaria pero este vale menos) por lo que la gente saldrá perdiendo. Frente a la masiva impresión de dinero veremos consecuencias, asegura. En este entorno solo nos queda invertir.  
 
      
 
    Él ha comprado determinadas compañías con unas características especiales que cree que se comportarán bien frente a la inflación. Los Google, Amazon y Microsoft le gustan porque tienen un alto flujo de capital y producen dividendos. También afirma que la mejor inversión que puedes hacer es ser bueno en lo que haces, invertir en ti mismo. Esto te ayudará a que te corresponda una parte de la economía siempre, con independencia de la moneda en la que cobres o el contexto económico que atravesemos. 
 
      
 
    Bill Gates, cuya fortuna es de al menos 110.000 millones de dólares, aceleró la venta de sus acciones el año pasado, en 2021, y alertó de que "habrá una gran crisis como la de 2008". El gran devoto de los mandamientos de la Agenda 2030 dice estar preparándose para una gran crisis económica mundial que probablemente llegará a final del 2022. Algo "inevitable", asegura. Este movimiento se encuadra en una "gran rotación de capital", donde priorizará las compañías que cuadren con los intereses de la Agenda de Davos. En la actualidad la mayor participación en la cartera de la Fundación de Gates es Berkshire Hathaway, holding empresarial de Warren Buffett, con una ponderación de cartera de entorno el 44%. El segundo activo más grande es Waste Management, una de las multinacionales de reciclaje más grande y que responde a los principios de la religión climática. También está invertido en Canadian National Railway, una empresa de ferrocarriles, un medio más sostenible que el avión para él (recordemos el odio de la Agenda al automóvil particular y cómo atacan a esta indistria), y en empresas que invierten en agua y agricultura (que tratan con recursos de primera necesidad)... Vemos así un alineamiento de sus inversiones con empresas que se lucrarán y saldrán beneficiadas de las imposiciones, exigencias y masivos paquetes de estímulos que previsiblemente sean los encargados de vehicular estos movimientos de los gobiernos afines a la ideología globalista después de la gran caída del mercado que todos vaticinan, y que llevará la deuda de los países a un nuevo nivel.  
 
      
 
    Robert Kiyosaki, el famoso inversor de bienes raíces y best seller, lleva advirtiendo mucho tiempo a la población para que esté lista para un derrumbe en el mercado de acciones, que vendrá con una recesión económica. Según afirma: “se avecinan la caída y la depresión. El oro, la plata, Bitcoin y las propiedades también se desplomarán“, opina el autor de “Padre Rico, Padre Pobre”. Kiyosaki siempre recomendó invertir en los metales y en la moneda digital más popular del mundo, pero como también señala el ex-gestor de fondos de Wall Street, David Hunter, durante la primera etapa del desplome deflacionario caerán los precios de todo. Sólo después de ciertos meses de caída veremos el aumento del precio de las materias primas con una fuerza muy notable. Es por esto que el escritor afirmó que está preparado para comprar “más oro, plata, Bitcoin y bienes raíces después del choque” y sugirió en medio de la actual volatilidad: “estén atentos. Tengan cuidado“. Ha explicado, por otra parte, que la próxima caída de los mercados será una oportunidad para adquirir muchas gangas. 
 
      
 
    Algunas otras opiniones de Kiyosaki: 
 
      
 
    1) "Tus beneficios se obtienen cuando compras, no cuando vendes. El precio del bitcoin se desploma. Una gran noticia. He comprado bitcoin a 6.000 y 9.000 dólares. Compraré más cuando llegue a los los 20.000 dólares. Se acerca el momento de enriquecerse. La plata es la mejor ganga hoy: sigue un 50% por debajo de su máximo". 
 
    2) “¿Tercera guerra mundial? Acabo de comprar 2.500 monedas águilas de plata estadounidenses en 5 cajas verdes. ¿Por qué la plata? El oro ya ha subido. El Bitcoin todavía está demasiado alto. La plata está un 50% por debajo de su máximo histórico y es un metal industrial, además de dinero. Compro plata porque es líquida y se puede gastar sin el control del gobierno". 
 
    3) "¿Tienes un plan B? Estamos en la mayor burbuja de la historia. Burbujas en acciones, bienes raíces, materias primas y petróleo. ¿Futuro? Posible depresión con hiperinflación . Mi plan B: ser emprendedor, mantenerme fuera del mercado de valores, crear activos propios, usar la deuda como dinero, ahorrar oro, plata, bitcoin, armas." 
 
    4) "Biden y la Fed quieren inflación para pagar trillones de deuda. La mejor inversión puede ser abastecerse de productos que siempre usarás como papel higiénico, bolsas de basura, productos enlatados, alimentos congelados, oro, plata y bitcoin". 
 
    5) “Biden abofetea a Putin en el escenario mundial. Masculinidad tóxica. El mundo tiene problemas. La deuda nacional se dispara. Biden provoca la inflación y culpa a Putin. El dólar, a punto de implosionar. Compra más oro, plata, bitcoin, ethereum y solana antes de la Tercera Guerra Mundial". 
 
    6) "Se acerca el momento de Wiley Coyote (la metáfora se refiere al momento en el que el Coyote, en su persecución al Correcaminos, se da cuenta de que ha quedado suspendido en el aire porque se ha acabado una carretera que ha ido a parar a un precipicio). Las jubilaciones de los Baby Boomers serán robadas. Diez trillones de dólares en gastos de dinero falso se acabarán. El gobierno, Wall Street y la Fed son unos ladrones. Depresión por hiperinflación. Compra oro, plata y bitcoin antes de que el Coyote se dé cuenta de su situación. Cuídate". 
 
    7) "Pregunta: ¿Cuál es la inversión más arriesgada en mitad del colapso global? ¿Las acciones o los bonos? Respuesta: Los bonos. Trágicamente, los inversores novatos siguen el consejo de otros novatos y mezclan 60% (acciones) 40% (bonos). Comprad oro, plata y bitcoin como un seguro contra los imbéciles que dirigen el mundo. Recuerde: un título universitario no es una cura contra la estupidez". 
 
      
 
    Terminamos así con este pequeño surtido de ideas de algunos grandes cerebros financieros e inversores, que están vaticinando una gran crisis bursátil tan pronto como en 2023 o 2024. La impresión masiva de dinero nuevo, la etapa del superciclo, el alto endeudamiento de los países occidentales, cuyos gobiernos han gastado muy por encima de sus posibilidades en los últimos años, especialmente en la pandemia china de 2020 y 2021, nos lleva a una situación que reúne lo peor de la crisis de deuda de 2012 con la crisis inmobiliaria y financiera de 2008.  
 
      
 
    Las formas de cubrirse coinciden en buena medida con la posesión de los metales preciosos más importantes del mundo. Algunos también apuestan por Bitcoin, aunque la mayoría no lo sigue o lo desprecia. Tengamos en cuenta, pues, sus puntos de vista a la hora de salir menos perjudicados de la tempestad que se atisba en el horizonte. Ellos son hombres que han triunfado. Gente de planes bien ejecutados que se han hecho multimillonarios leyendo la realidad correctamente, que tienen mejores contactos, y que evalúan mejor en qué punto del ciclo económico estamos (toda la élite los tiene en cuenta) y pocas veces salen mal parados del contexto. 
 
      
 
    En conclusión, nos encontramos a las puertas de una crisis política y económica como no hemos visto en muchas décadas. El coste de prepararse desde ya es relativamente bajo, pero el coste de que te pille sin estar preparado es enorme. Actúa, y hazlo pronto. 
 
      
 
      
 
    

  

 
   
    · IDEAS CLAVE 
 
      
 
    1. Estamos sumidos en la etapa final de un superciclo del sistema económico, caracterizado por la decadencia del modelo productivo. En él se dan desequilibrios como el endeudamiento masivo de Estados, empresas y familias, la desvinculación de la economía real y la financiera, burbujas, o la actuación violenta y desesperada de las entidades financieras, como los bancos centrales imprimiendo cantidades masivas de dinero nuevo con el fin de darle continuidad al modelo vigente y evitar el colapso… un colapso por lo demás inevitable que sucederá probablemente en algún momento de la próxima década. 
 
    2. Los años 20 serán mucho más duros que los vividos por generaciones como los baby boomers, que han disfrutado del periodo de crecimiento más potente de la historia humana. De menos oportunidades y más pobreza, con una fuerte retracción de la clase media. Los jóvenes, por llegar los últimos al esquema ponzi económico, no saldrán nada bien parados en los próximos años, siendo los más damnificados. 
 
    3. Actualmente estamos aguardando una gran quiebra deflacionaria del mercado, que podrá ser tan pronto como en 2023 o 2024, cuando hagamos un top secular en el mercado de valores americano. Será global. La deflación traerá una capacidad ilimitada de creación de nuevo dinero por parte de los Bancos Centrales, por lo que tras unos años de la impresión masiva, tras un retraso, llegará un gran ciclo hiperinflacionario. El fuerte declive de la economía y la crisis financiera mundial crearán una deflación que no durará mucho, pero será un cambio significativo con respecto a la inflación de un dígito alto que estamos experimentando hoy. Para la segunda mitad de la década de los 20 la inflación estará desbocada. Tras esta crisis deflacionaria próxima de la que hablamos todos los mercados se verán muy afectados, y solo el dólar servirá de refugio para el inversor. A partir de entonces los metales preciosos y la industria liderarán el crecimiento, y muchas reglas vigentes hasta ahora cambiarán en el mundo. Este será un duro golpe para la riqueza a nivel global, y muchos se verán arrastrados a un periodo de pérdida de riqueza constante. La clase media corre el riesgo de desaparecer. 
 
    4. El malestar social se irá haciendo evidente, pero irá parejo a tácticas estatales para censurar al disidente, desarticular disturbios, imposición en medios de narrativas convenientes para el sistema, o legislar más brutalmente contra la propiedad privada y las libertades individuales. Siempre hay escusas y narrativas para ello que la masa comprará sin pensarlo. El ocio y los distractores de atención se sofisticarán para evadir al ciudadano de su realidad. Es probable que avancemos en sentar las bases legales de un sistema de incentivos que regulen con premios y castigos la rebeldía y sumisión de los individuos de nuestras sociedades (como en China, que quizás alcance la hegemonía a lo largo del siglo en curso, marcando una nueva manera de dirigir las sociedades). 
 
    5. En algún momento de los años 30 se vivirá una gran depresión, lo que dará fin al ciclo actual comenzado en los 80, y al superciclo Kondrátiev comenzado en la última gran depresión de 1929. La hiperinflación y las tasas de interés muy altas serán muy probables más adelante en esta década. La década de 2030 se tratará de deflación, depresión y un colapso financiero global como no hayamos visto por los niveles masivos de apalancamiento sistémico. No esperes que los metales preciosos o los valores relativos de la tierra se mantengan en ese entorno negativo. Por otro lado, la narrativa de un “gran reset” premeditado debe ser ignorada por errónea. El sistema no será reseteado voluntariamente, sino como consecuencia de una serie de graves desequilibrios que no podrán tener otro desenlace. Las semillas para este evento tan decisivo, que comportará cambios inimaginables a día de hoy, ya llevan años sembrándose, y la tierra está abonada. 
 
    6. Buena parte de la élite financiera parece alinearse en que está próximo un crash bursátil, y que tras ese evento metales como la plata y el oro tendrán notables rendimientos, no como la bolsa, que ha salido muy bien parada en las últimas décadas pero que sufrirá mucho a partir de ahora, no alcanzando nuevos máximos en muchas décadas. A partir de entonces estaremos en vísperas del conocido como invierno de Kondrátiev (el último más importante se dio entre 1929 y 1947), aguardando la gran depresión de los años 30 mientras la cuerda de los desequilibrios se tensa hasta el límite de su capacidad antes de romperse. Este será un periodo en el que sufrirán un impacto negativo cosas tan sensibles como la prosperidad de la gente joven, el pago de las deudas privadas y públicas, la asistencia sanitaria gratuita y universal, los sistemas de pensiones y el equilibrio económico de los gobiernos de todo el mundo. Para el 2036 aproximadamente (basándonos en los tiempos del anterior superciclo) debería dar comienzo oficial el invierno, lo que supondrá un colapso peor que el de 1929 (hay más apalancamiento en el sistema financiero), y un nuevo modelo, con una nueva innovación impulsora de la economía. Veremos cual será la nueva tecnología líder, aunque es pronto para decirlo todo apunta a la energía del gas natural – hidrógeno, su motor e sus infraestructuras. Sea como fuere, no importa, lo que ahora nos concierne es tener un plan definido y ser dirigentes para salvarnos llegado el momento. El trabajo de la hormiga es más duro que el de la cigarra, pero mucho más gratificante en el futuro. 
 
      
 
    

  

 
   
      
 
      
 
      
 
      
 
      
 
      
 
      
 
      
 
      
 
      
 
      
 
    Bloque 2— Protege tu Riqueza de los Ladrones 
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    PALABRAS PREVIAS 
 
      
 
      
 
      
 
    En el anterior bloque hemos establecido un determinado contexto económico y una proyección hasta los años 30, donde experimentaremos qué se siente al llegar a un fin de modelo y de superciclo económico. No será agradable. Estimo esto de mucha importancia para una actitud defensiva ante las circunstancias de nuestro contexto de vida, ya que conocer mejor el momento económico histórico puede suponer un enorme potencial para ganar o al menos no perder dinero.  
 
      
 
    Pero ahora quiero ser mucho más concreto y práctico en cuanto al tema de no perder la riqueza que posees. Me gustaría aquí poder ser una pequeña luz para la gente que lea estas lineas, ya sea que me lea desde Estados Unidos, Chile, Argentina, Venezuela, Ecuador, México... ya sea que me lea desde un pueblo o desde una urbe enorme. Ya sea pobre o tenga varios millones en su patrimonio familiar. Pero no todo lo que sigue podrá ser utilizado por todos ellos. Algunas ideas sí, pero otras no, ya que en ciertos capítulos voy a centrarme en una legislación y una realidad que es la española. 
 
      
 
    Por desgracia el tamaño de este manual es limitado, y desconozco los entresijos de cada país hispanohablante. Aunque si algo compartimos todos es nuestra tendencia al socialismo, una ideología que tiende al saqueo de la población por parte de los Estados, razón por la cual es probable que todos podamos sacar ideas de interés de los consejos que estamos a punto de desarrollar. Al fin y al cabo estamos todos sumidos en culturas socialistoides tendientes al robo y al saqueo al ciudadano por parte del sistema, al poco respeto por la riqueza individual y la libertad de los ciudadanos.  
 
      
 
    Así pues, te voy a contar cómo poder prepararte para lo que está por venir, o al menos cómo tengo pensado hacerlo yo. Desde qué material deberías estar adquiriendo de forma periódica y metódica en los próximos 15 años, a cómo tener parte de tu riqueza en países como Suiza sin que Hacienda lo sepa; desde protegerte mejor mientras navegas por internet (existen innumerables peligros ahí fuera que atentan contra tu riqueza y tu libertad) a comprender las bondades del dinero en efectivo o las ventajas de crearte una sociedad opaca donde resguardar tus propiedades y activos más valiosos.  
 
      
 
    Espero que no solo implementes las ideas que más te interesen, sino que, a poder ser, las depures y mejores si eres capaz. Esto solo es una guía desde la que partir, y espero que te dé otras ideas mejores. 
 
      
 
    Estos capítulos tienen el objetivo de abrirte a nuevas perspectivas y herramientas, pero si exploras en cada una de ellas entenderás que solo estoy dando pinceladas, y tú mismo, por tu cuenta, podrías crear una estrategia defensiva en ese aspecto mucho más depurada y ajustada a tu realidad personal.  
 
      
 
    Cabe decir que no se puede ser concreto y al mismo tiempo escribir lo que llaman contenido “ever green”, o material atemporal que no importa que leas ahora o en 40 años, porque encierra verdades y enseñanzas permanentes. Dentro de unas décadas el mundo será muy diferente a ahora y no sé hasta qué punto podría ayudarte leerlo. Es bastante probable que sea un texto obsoleto en muchos sentidos porque la realidad no para de cambiar. Pero mi objetivo con esta segunda parte de Disidencia Activa es hacerte consciente de algunas cosas, instruirte en los aspectos que desconozcas y ayudarte lo máximo posible a protegerte de lo que apuntan a ser años muy convulsos y cambiantes. Y quiero hacerlo para las gentes que viven mi tiempo, para que se protejan y prosperen. Vamos allá. 
 
      
 
      
 
      
 
      
 
      
 
    

  

 
   
    1. Pon en Orden tus Finanzas Personales 
 
     
 
      
 
      
 
      
 
      
 
    “Si no transformas tu sueño en un plan, este no durará mucho.”. 
 
    DAVE RAMSEY 
 
      
 
      
 
      
 
    El dinero invade todos los rincones de nuestra vida. Es la diferencia entre poder y no poder hacer. Nunca ha sido tan importante entender cómo funciona el dinero y ponerlo a buen recaudo para que no pierda valor. Esto incluye gestionar los gastos personales y planificar bien. 
 
      
 
     Las finanzas personales son de una gran importancia a la hora de salir bien parado de los contratiempos y vicisitudes de la vida. Tener en orden ese aspecto ordena el resto de asuntos de nuestra vida, y cuando van mal todo acostumbra a torcerse, porque el dinero es el corazón de todo proyecto, desde una familia a una empresa.  
 
      
 
    Recibir un dinero al mes y llevarlo sistemáticamente a una cuenta corriente o de ahorro, pagar con una tarjeta vinculada a esa cuenta los gastos corrientes, hipotecarse, tomar préstamos para reformas, hacerse un plan de pensiones, invertir sin el adecuado conocimiento, asesorado por un trabajador del banco… todo esto debe ser cuestionado y aprender a gestionar el dinero de forma profesional. 
 
      
 
    Al igual que un país mal gestionado en lo económico supondrá peores tiempos para sus ciudadanos, una familia mal gestionada supondrá peores tiempos para sus miembros. En general podemos encontrar unas lineas maestras básicas a la hora de llevar en orden este importante aspecto de nuestras vidas: 
 
      
 
    1. Gastar menos de lo que ganas: en un entorno donde tanta gente gasta de más de lo que tiene y se endeuda para viajes y caprichos, gastar menos de lo que ganamos es clave, y un pilar básico para la salud financiera. Si no guardamos lo suficiente cuando corresponda no tendremos nada con lo que construir y materializar planes futuros. Así pues, debemos comprometernos con crear un flujo de efectivo positivo; dinero que entre pero no salga de nuestras cuentas. De lo contrario viviremos con mayores niveles de estrés, más inseguridad y una sensación de vivir siempre apretados. Para que exista equilibro solo hay dos caminos posibles: o reduces gastos o aumentas ingresos. La mayoría no puede incrementar los ingresos tan fácilmente como recortar gastos, este es el camino más simple hacia la salud financiera. 
 
      
 
    2. Mantener bajos los gastos fijos: la hipoteca, los gastos corrientes, el coche, los seguros, la comida, los mantenimientos… los gastos fijos son un sumidero de dinero que debe controlarse y negociarse año tras año con las compañías y bancos. Restan muchísima libertad financiera y flexibilidad a largo plazo. Reordenar los gastos que no puedes evitar puede parecer una nimiedad a corto plazo, porque el margen de dinero ahorrado en un mes puede ser moderado, pero marca la diferencia con los años y te hace más consciente del dinero. 
 
      
 
    3. Usar un plan de gastos para controlar los ahorros: es bueno llevar tu economía familiar como si fuera una empresa, con ingresos y gastos controlados. Si no, el dinero tomará control de tu vida. El hecho de asignarle un gasto a cada ingreso también ordena las cosas mucho. 
 
      
 
    4. Ten cuidado con las inversiones: ahorrar desde edades tempranas (idealmente desde que empiezas a trabajar), durante mucho tiempo, de manera consistente es el primer paso, e invertir ese dinero sabiamente es el siguiente. Hay que formarse para leer el mercado correctamente y saber lo que estás haciendo, y si no lo haces es probable que a la larga pierdas el dinero que tanto te ha costado de ganar, porque estarás apostando, no invirtiendo. Esa es una dura lección. Antes de darle un euro al mercado entiende cómo funciona ese mercado. Las reglas del juego van a cambiar muy pronto, y las fórmulas simples que han funcionado tradicionalmente, como los fondos indexados, podrían dejar de funcionar en los próximos años, que prometen ser muy diferentes y cerrar viejos ciclos. 
 
      
 
    5. Aprende a proteger y a legar lo que ya tienes: hay que pensar en el futuro, en los inconvenientes que están por llegar, en las catástrofes e imprevistos. Estos siempre llegan, tarde o temprano, y debemos estar en guardia. Ten en cuenta que cualquier cosa puede ser asegurada, lo cual podría aminorar el riesgo que corres. Y hay que tener claro cómo piensas legarle tus activos a la siguiente generación, sin meterla en problemas o disputas. Lo que tienes debe poder saberse para que tus familiares lo reciban una vez fallezcas, y el testamento debería estar bien hecho para evitar problemas a los demás. Hay quien ha perdido cuentas de inversión, dinero o activos valiosos solo por no comunicarlo a los demás o no planificar las cosas adecuadamente. Desde las contraseñas a las cuentas corrientes o de inversión a las propiedades que se posean, todo debe estar bien atado y disponible llegado el caso. 
 
      
 
    Estos cinco puntos son el ABC de las finanzas personales, pero para seguir profundizando en ello debemos conocer más sobre los asuntos prácticos de la gestión del dinero. De los bancos a las tarjetas de crédito, débito o prepago. Desde elaborar planes de ahorro realistas a desarrollar una estrategia de inversión apropiada para nosotros, o planificar la jubilación.

  

 
   
    2. Una Tabla de Salvación frente al Sistema Económico de Divisa Fiduciaria 
 
      
 
      
 
      
 
      
 
      
 
    “Aquí está el pequeño secreto sucio: la moneda fiduciaria está diseñada para perder valor. Su propósito es confiscar su riqueza y transferirla al gobierno. Cada vez que el gobierno imprime un dólar y lo gasta, obtiene todo el poder adquisitivo de ese dólar”. 
 
    MIKE MALONEY 
 
      
 
      
 
      
 
    La Antigua Grecia acuñó las primeras monedas de oro conocidas. Su nuevo sistema monetario, fue clave para su esplendor y riqueza. Pero en un momento dado se embarcó en guerras largas y costosas, por lo que empezaron a pervertir la moneda para sufragar gastos. Descubrieron que si coges 1.000 monedas de los impuestos y mezclas un 50% de cobre con el oro y la plata entonces puedes gastar 2.000 monedas. Este gasto deficitario del gobierno produjo una distorsión en el precio de las cosas, y ya era posible comprar con esta nueva moneda esos mismos metales preciosos de los que estaba hecho. Había nacido la primera divisa.  
 
      
 
    Como consecuencia en los siguientes años perdería casi todo su valor, y los que conservaron el oro y la plata puros experimentaron un gran aumento de su poder adquisitivo. Ese fue el principio del fin de la guerra, que perderían, y también de la Antigua Grecia, una de las mayores civilizaciones que han existido sobre la Tierra, que dejaría paso al nuevo imperio hegemónico: Roma. 
 
      
 
    Los romanos tuvieron cientos de años de dominio, y también cayeron en la perversión de su moneda. Lejos de aprender algo de Grecia inflaron el suministro de divisas a través de la devaluación. Hacían las monedas más pequeñas, o las lijaban, o les cortaban pequeños trozos al entrar en edificios gubernamentales (impuestos). Luego esos trozos se fundían para hacer más monedas. Los romanos también cayeron en las mezclas de sus monedas con metales menores e inventaron sus propias perversiones, como acuñar las mismas monedas pero asignándoles un valor aparentemente mayor.  
 
      
 
    Para el año 284 dC las monedas romanas solo eran piezas cubiertas con bronce y cobre, y la inflación cabalgaba galopante. Se emitieron Edictos de los Precios, con los que se instauraba la pena de muerte para los que vendieran artículos a más precio del que ordenaba el gobierno (pero los precios seguían subiendo). Las tiendas cerraron por no poder obtener ganancias, la gente abandonó sus oficios y la agricultura y el gobierno empezó a regalar trigo al 20% de la población (subsidios) para que no se murieran de hambre o dieran demasiados problemas de orden público. Las cosas siguieron empeorando sin remedio, se optó por el pan y circo (el antecesor de la paguita y los distractores de atención tipo Netflix) hasta el colapso total del imperio, que contaba con más desafíos aparte de la economía pervertida. Se abriría paso el nuevo modelo: el feudalismo.  
 
      
 
    Otro ejemplo más cercano: a principios de la primera guerra mundial Alemania rompió con el patrón oro para sufragar la guerra. El gobierno empezó a emitir divisas sin control, el dinero en circulación se cuadruplicó. Las consecuencias de esto no se manifestaron de inmediato, porque la gente ahorraba mucho más por el miedo y la inestabilidad. Pero cuando pasó la guerra y aumentó el gasto la inflación se descontroló hasta hacer la moneda inservible.  
 
      
 
    El tipo de cambio pasó de 60 marcos por dólar a 1 millón de marcos por dólar. Los niños jugaban con los billetes por la calle, se encendía el fuego con ellos, una hogaza de pan pasó de costar medio marco a 200.000 millones de marcos, y la masa se empobreció de una manera salvaje. ¿Y qué pasó con el oro? Pues pasó de 100 marcos por onza a 87 billones de marcos por onza (en sistema de medida americano). Mientras que algunos ricos se enriquecieron todavía más, la clase media se arruinó de tal forma que prácticamente desapareció. 
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    Así pues, vemos que durante miles de años, desde la Grecia clásica hasta el Imperio Romano, desde la Francia del siglo XVIII, o al periodo de hiperinflación en la República de Weimar (1921-1923), la historia nos enseña lecciones magistrales. Cuando las estudiamos nos damos cuenta de que todas las civilizaciones, naciones o regímenes que se encuentran en niveles fatales de endeudamiento tarde o temprano recurren a la devaluación de su moneda en un esfuerzo desesperado por falsificar su salida de una crisis de deuda que no pueden resolver. ¿Te suena de algo esta situación? 
 
      
 
    Esta medida, que comienza lento al principio, se convierte en adictivo para los emisores de monedas (ahora llamados Bancos Centrales), grandes estafadores financieros con capacidad para crear nuevas unidades monetarias. A medida que se implementan monedas cada vez más débiles, con una velocidad cada vez mayor para enmascarar políticas de gasto insostenible y cargas de deuda impagables, las cosas parecen mejorar un poco. Al principio la devaluación de la moneda se siente beneficiosa, casi milagrosa, pero con el tiempo el resultado es siempre el mismo: una trágica transición del auge económico al colapso, junto con la destrucción de la moneda implicada y el empobrecimiento generalizado de la masa. 
 
      
 
    En el siglo en curso no nos libraremos de las fuerzas naturales del mercado y de las advertencias que nos deja la historia económica. A pesar de décadas de gastar y de vivir por encima de nuestras posibilidades reales, sumidos en una era de euforia del mercado e inflación de activos de riesgo, los gobiernos y bancos centrales nos han puesto en una situación imposible, con un grave riesgo sistémico que vaticina lo peor en los años venideros.  
 
      
 
    El final inevitable del juego es siempre el mismo: las divisas caen en valor y poder adquisitivo y el dinero real y duro, es decir, el oro, la plata y otros metales preciosos, se revalorizan enormemente mientras todo se derrumba. Esto es cíclico, siempre es lo mismo, pero las masas no tienen tanta memoria como para darse cuenta. 
 
      
 
    Esta tendencia histórica tan peligrosa, más vigente que nunca desde que Nixon hizo su jugada instaurando el petrodólar e incurriendo en el mayor impago de la historia, dejando al dólar americano sin respaldo real en metales preciosos (la guerra de Vietnam había vaciado por completo las arcas públicas), solo ha empeorado debido a las agresivas respuestas de política monetaria hiperexpansiva y fiscal a la pandemia originada en China en 2020. 
 
     
 
    En vista de los inmorales niveles de deuda, totalmente masivos, la debilidad que aflige a nuestro sistema, al dólar fiduciario tóxico, que mina la vitalidad económica, la creciente inflación y la etapa particular del superciclo Kondátriev (todo está interrelacionado), el primer capítulo de este bloque está dedicado al oro y la plata y por qué debería ser uno de los pilares en toda estrategia de defensa económica.  
 
      
 
      
 
      
 
    

  

 
   
    3. Guía sobre la Compra de Metales Preciosos  
 
      
 
      
 
      
 
      
 
      
 
    “Aquí está el pequeño secreto sucio: la moneda fiduciaria está diseñada para perder valor. Su propósito es confiscar su riqueza y transferirla al gobierno. Cada vez que el gobierno imprime un dólar y lo gasta, obtiene todo el poder adquisitivo de ese dólar”. 
 
    MIKE MALONEY 
 
      
 
      
 
      
 
    Desarrollaremos ahora con detalle los pasos a seguir para comprar oro y plata físicos, y también en contratos, de la forma más barata y segura posible. Y también veremos las ventajas y desventajas de cada uno de los formatos (contratos, lingotes o monedas). 
 
      
 
    Por lo general el oro es uno de los mejores activos refugio que existen y siempre, durante milenios, ha funcionado para defenderse. En las crisis su valor se dispara. Al ser considerados producto de inversión el oro está exento de IVA en la mayoría de los países, incluido España, lo cual es una gran ventaja. La plata, por su parte, sí que paga impuestos a la hora de venderla, que ascienden a un notable 21% de las ganancias (en Alemania es solo del 7%).  
 
      
 
    Hay que decir que la plata es más volátil, y puede representar una mayor rentabilidad que el oro, y esta debe verse a efectos fiscales como cualquier otro producto en circulación. A pesar de que el oro ha alcanzado nuevos máximos en los últimos tiempos, los aumentos del precio de la plata han superado siempre al oro, lo que demuestra que a pesar de que la plata está etiquetada como la menos segura de las dos inversiones, ha sido más lucrativa. 
 
      
 
    Podemos comprar plata u oro físico en lingotes o monedas. Los lingotes son lo más económico, porque las primas son menores. Hay de distintos tamaños, de algunos gramos a más de 12 kilos de peso. Al ser de más tamaño que una moneda algunos inversores prefieren que un banco custodie sus piezas, aunque esto sale a un precio anual mucho más alto que guardándolo en un lugar seguro en tu casa. Ganas seguridad, pierdes rentabilidad. Por otro lado hay que tener en cuenta que un lingote grande es menos líquido en el mercado, es decir, si quieres venderlo es más difícil. 
 
      
 
    Las monedas por su parte pueden adquirir valor numismático aparte del propio del metal precioso si se guardan grandes periodos de tiempo y si están acuñadas por casas de la moneda oficiales (como United States Mint, Perth Mint o la South African Mint) su valor es reconocido rápidamente a nivel global. En momentos de crisis es muy fácil liquidarlas, siendo esta una de sus mayores ventajas. Como desventaja  tenemos que la prima que suelen pagar sobre el precio spot del metal suele ser superior a la de los lingotes. 
 
      
 
    Uno de los mejores lugares donde comprar metales es la plataforma Coininvest.com. Coininvest es un portal online especializado en comprar y vender metales preciosos como plata, oro, platino y paladio. Ofrecen lingotes y monedas de altísima calidad a precios muy competitivos y de manera fácil, rápida y segura. Puedo decir por experiencia que los metales llegan de forma discreta a tu hogar (por eso lo recomiendo). Podrás comprar monedas y lingotes de oro, plata, platino y paladio de una gran cantidad de regiones, incluidas Europa y el Reino Unido, América, Sudáfrica y Oceanía.  
 
      
 
    En Coininvest es posible adquirir oro a muy bajo costo, cercano en cada momento al precio spot del oro. El precio de los metales se actualiza cada 2 minutos de acuerdo al precio del oro en ese momento con la finalidad de asegurar los precios más bajos. Además, Coininvest ofrece a los compradores de cantidades importantes la posibilidad de comprar oro a precios aún más especiales. También existe la posibilidad de vender los metales que ya poseas. 
 
      
 
    Por otro lado, tenemos la opción de no adquirir en físico el oro, sino hacerlo a través de contratos. Esto nos brinda ventajas como la extrema comodidad de vincularte al oro sin necesidad de custodiarlo, lo que puede suponer un riesgo y una inquietud. Aunque lo cierto es que poseerlo, en un momento de crisis real y profunda, puede hacer mucho más por ti (los contratos son susceptibles de romperse). La escasez en un momento de quiebra sistémica puede ser difícil de imaginar y tenerlo de forma real será una gran ventaja. 
 
      
 
    Si prefieres comprar metales de forma on line una opción que recomiendo es Interactive Brokers. Se trata de un bróker muy seguro (más que muchos bancos) y con comisiones de negociación muy bajas. Además, en caso de problemas o pérdidas, puede hacer frente a todo tipo de situaciones. La fuerte posición de capital, el balance general conservador y el control de riesgo automatizado de IBKR protegen bien a los clientes de posibles pérdidas significativas.  
 
      
 
    Para utilizar la plataforma tendrás que registrarte, identificarte, responder a un cuestionario y subir algún documento que pruebe tu residencia en el país en el que vivas. Después tienes que solicitar los permisos para comerciar con metales preciosos y luego podrás financiar tu cuenta con una trasferencia desde tu banco. Entonces podrás operar lo cual no debería suponer más de unos pocos días desde que abres la cuenta.  
 
     
 
    El instrumento para comprar oro se llama XAU/USD, y el instrumento para comprar plata XAG/USD, una abreviatura para el par de la plata contra el dólar estadounidense. Ambos muestran cuánto vale la onza de XAG o XAU medida frente al dólar americano o USD. 
 
      
 
    En definitiva, el oro y la plata son materias primas que deben formar parte de un patrimonio familiar que pretenda ser sólido. En España no tenemos tanta costumbre como en otros países de acumular estos metales, pero en el norte, en países como Alemania, que ha sufrido históricamente hiperinflaciones salvajes (como la de la República de Weimar) los ciudadanos saben que comprar oro los protege, y compran decenas de toneladas anualmente. El desastre acaecido en la actual Alemania a causa del financiamiento de la Primera Guerra Mundial (ni los impuestos ni el endeudamiento público fueron suficientes para pagar el enorme gasto de la guerra) fue un desastre a nivel financiero para la gente. Su moneda pasó de los 60 marcos por dólar en 1921 a pagar 4.000 millones de marcos por una cerveza en 1923. esto ha quedado en el inconsciente colectivo alemán y ahora son grandes aficionados a la compra de oro. 
 
      
 
    Aunque la tendencia a la compra no se limita a Alemania. La demanda de oro para el año 2021 (excluyendo mercados no organizados) aumentó a 4.021 toneladas, de acuerdo con el informe del World Gold Council. Por su parte, según los datos del FMI, las reservas mundiales de oro de los bancos centrales aumentaron hasta las 35.600t durante el año, el nivel más alto desde 1992… si los Estados de todos los países, los bancos centrales y los ciudadanos de naciones con educación financiera y más experiencia histórica compran metales preciosos, tal vez nosotros también deberíamos valorar hacerlo para fortalecer nuestra economía. 
 
      
 
    Sugiero un plan a largo plazo para el invierno de Kondrátiev: compras recurrentes de oro en función de tus ingresos mensuales. Una compra mensual o trimestral puede marcar la diferencia por ser un método robusto y persistente que te establece un precio medio de compra anual. Así como muchos se han indexado al SP500 en las décadas pasadas y les ha ido muy bien, creo firmemente que la nueva estrategia ganadora en la década de los 20 y 30 será indexarse al oro y la plata (y no tanto al mercado de acciones, que sufrirá mucho más y tendrá peores rendimientos en vista de su avanzada posición en su ciclo de mercado actual -esperamos una fuerte quiebra de hasta el 80% desde máximos y rendimientos mediocres en años sucesivos-).  
 
      
 
     

  

 
   
    a) ¿Dónde guardarlo? 
 
      
 
    Existen varias opciones para almacenar el oro y plata físicos una vez adquiridos, atendiendo a la mayor protección posible contra fraudes o bancarrotas. Aquí las diferentes posibilidades de las que dispone un inversor de metales: 
 
      
 
    
    	 Escondites caseros: funcionan bien por su discreción, y solo los parientes más cercanos deben saber que existen. La ventaja es que ni el Estado ni terceros indeseables sabrán que existe. No es mala idea determinar un sitio e informarte para materializarlo tú mismo. Cuanta menos gente lo sepa mejor. Deja escrito en algún papel (quizás el testamento) que ese lugar existe, para que esa riqueza no se pierda si te pasara algo. 
 
    	 Dobles fondos en la pared o armarios: es la opción anterior pero más sofisticada. Si vives en tu propiedad puedes hacer una obra menor en la pared valiéndote de un obrero (ni siquiera tienes que decirle para qué lo quieres) para que cree un espacio indetectable a simple vista en algún rincón de tu casa. También puedes aprovechar algún armario para construir un doble fondo lo bastante grande como para meter tus metales allí. 
 
    	 Caja fuerte en casa: la desventaja es que es evidente que en una caja fuerte guardarás cosas de valor, aunque hay modelos que son difícilmente detectables, pudiendo estar dentro de muebles o incrustadas en otros lugares poco accesibles. No se recomienda tener más de 50 onzas de oro y 5000 onzas de plata en una caja fuerte de casa, siendo mejor repartirlas en otros lugares si supera esa cantidad.  
 
    	 Caja fuerte gestionada por empresas: hay empresas privadas en el extranjero que ofrecen servicios de depósito para bienes valiosos. Algunas de estas son Argus Sicherheitsdienst AG (Liechtenstein), SwissDataSafe AG (Suiza) o Peinemann Vermögensberatung (Alemania). Lo malo es el precio mensual y la lejanía del propietario. Lo bueno es que es difícilmente confiscable por el Estado español. Es una diversificación del riesgo geográfico que ayuda a proteger el patrimonio. No olvideos que tras la Gran Depresión Estados Unidos prohibió poseer oro a título personal, y el gobierno ordenó la entrega de todo el oro que estuviera en manos privadas. Si ocurrió en uno de los países más libres del mundo ¿qué no podría ocurrir en la España socialista en tiempos más convulsos? ¿Te suena la Ley de Seguridad Nacional? Son cosas a tener en cuenta. 
 
    	 Caja fuerte custodiada por bancos: es como la opción anterior pero los metales te los guarda un banco. El precio suele ser menor que el de las empresas privadas, pero la privacidad, según el país, puede ser mucho menor, ya que los bancos son grandes chivatos del Estado, y en muchas legislaciones deben informar del contenido de las cajas fuertes. De igual forma, si hay un corralito, podrías no tener acceso al contenido de la caja fuerte. En cuanto al país, Suiza es el país más indicado para ello, ya que sin un referéndum el Estado no podría confiscar el oro particular. Ya intuimos lo que saldría de dicha votación, pero si saliera sí, dispondríamos del tiempo suficiente como para sacarlo de allí. 
 
    	 Allocated storage: son una fusión entre producto y servicio. Se trata del almacenamiento asignado. El allocated storage es el método clásico de almacenar metales y lingotes. El cliente entrega una cierta cantidad de oro y recibe una contra petición de los mismos lingotes o monedas de oro que depositó. El lingote será propiedad y posesión del cliente registrado con la cuenta en custodia, que solo lo almacenará. Los lingotes de oro guardados en una cuenta de allocated storage no son considerados como activos financieros, y tampoco es parte de los activos o del balance de la empresa que ofrece los servicios de almacenamiento. De forma que estos metales no podrán ser alquilados, formar parte de un balance de empresa, ser ofrecidos como garantía o ser convertidos en un derivado. Estas empresas cobran un 1-2% del valor del oro como cuota de almacenamiento. 
 
    	 Pool accounts:  son comunidades de compra de metales preciosos, en formato allocated o un-allocated storage. Estas empresas almacenan los metales de todos sus clientes en un sitio único o en varios. El almacenamiento colectivo crea economías de escala que permiten mantener bajos costes de administración y almacenamiento. Se trata de un buen método para comprar, pero solo debe hacerse en formato de allocated storage. La plataforma GoldSilber (http://www.goldsilber.org/), radicada en Alemania, es un ejemplo de pool account. 

   

  

 
   
    4. Anonimato e Invisibilidad: dos Aliados 
 
     
 
      
 
      
 
      
 
      
 
    “Pocos ven lo que somos, pero todos ven lo que aparentamos”. 
 
    NICOLÁS MAQUIAVELO 
 
      
 
      
 
      
 
    Cuando hablamos de protegernos hablamos de alcanzar un nivel superior de conocimiento de como funciona el medio en el que vivimos, de menores niveles de vulnerabilidad a los peligros que existen y de anonimato e invisibilidad, porque exponer tu identidad, tus propiedades y tus movimientos a terceros puede exponerte a eventos negativos y restarte libertad y riqueza. 
 
      
 
    En este capítulo nos centraremos en la importancia que tiene para los ciudadanos un mayor nivel de anonimato e invisibilidad y por qué no debemos nunca descuidar estos aspectos. Por desgracia mucha gente desvela más de lo que debería en las redes sociales, a Hacienda o a terceros en general, que no deberían acceder nunca a determinada información de ellos mismos. 
 
      
 
    En cuanto a las redes no tenemos mucha educación para ser conscientes de los peligros y controlar lo que allí deberíamos exponer. Algunos riesgos son el robo de identidad, ataques con virus, violación a la propiedad intelectual, extorsión o uso indebido de fotos personales. Pensemos, ¿cómo alguien puede conocerte más, usurpar tu identidad, y saber tus movimientos sin interactuar contigo directamente? Mediante las redes sociales y las huellas que dejas en internet. Un estafador o un ladrón podrá saber más de ti si publicas con frecuencia cosas en tus redes que si no lo haces. Con el agravante de que una vez se publica algo en Internet, aunque el autor lo borre, difícilmente desaparecerá. La privacidad cae en picado si somos muy activos en redes, y debemos ser cuidadosos con su uso. Cosas como desactivar la geolocalización, no tener apps vinculadas a las plataformas o desconfiar por sistema de todos los enlaces recibidos debería ser tenido en cuenta siempre por toda la población para estar más protegida. 
 
      
 
    En cuanto al aspecto financiero, en ocasiones el ego y la fanfarronería hacen que nos sintamos tentados a exhibir nuestras posesiones y riqueza. Pero esto casi nunca es inteligente. Hay dos móviles frecuentes que nos impulsan a exponernos y fardar: conseguir a una pareja y sentirnos admirados. En el primer caso una pareja de calidad no conviene que conozca lo que tienes en el banco. Un hombre o mujer inteligentes no quieren a un buscavidas o una cazafortunas a su lado, porque entienden que no valoran su persona, sino la seguridad que puede ofrecerles su dinero. A largo plazo es un mal trato porque podrías perder lo que tienes, y esta pérdida hará que tu pareja te abandone llegado el momento. Al fin y al cabo no estaba contigo por lo que eras sino por lo que tenías. Es preferible estar solo... Por otro lado, fardar de lo que tenemos nos hace blanco de envidias, de comparaciones, de egos heridos y de potenciales robos. Si fardas de tener mucho, más vale que también tengas lo suficiente como para protegerlo, y la seguridad siempre es cara. 
 
      
 
    Un disidente defensivo no exhibe a la ligera su riqueza, ni cae en juegos de ego estúpidos de quinceañero, ni intenta conseguir a una pareja impresionándola con lo que posee. En cambio, prefiere el anonimato y la invisibilidad. Cuanto menos se sepa de él mucho mejor (incluida Hacienda). Esto te hace un mejor protector de tus bienes y patrimonio y aleja a gente aprovechada e indeseable de tu entorno de confianza. Menos es más. 
 
      
 
    Para ser anónimos e invisibles se sirven de empresas pantalla que no figuran en el registro mercantil, gestionándolas pero evitando que aparezcan a su nombre. También aparecen como “autorizados” en cuentas bancarias para evitar ser embargados por Hacienda. Guardan coherencia entre el dinero que declaran y el estilo de vida que llevan para evitar inspecciones innecesarias. Incluso conducen coches y viven en casas que no están a su nombre, sino a nombre de sociedades o terceros de confianza (aunque todo sea de su propiedad). Esto es ventajoso de cara a problemas judiciales, porque te permite declararte en bancarrota y sin apenas ahorros o propiedades, aunque la realidad sea muy diferente a las apariencias.  
 
     
 
    Lo importante, recordemos, es poder disfrutar de algo, no tener un papel donde diga que es tuyo. Eso es alimento para el ego, pero problemas para salvarte en un momento dado. Además, alguien que parece que no tenga nada alcanzará, a través de una debilidad ilusoria basada en figuras jurídicas, mayores ventajas a la hora de negociar con terceros o ciertas entidades. 
 
      
 
    Podemos distinguir varios niveles de invisibilidad. Un nivel bajo sería el propio de una persona que nunca ha tenido en cuenta las ventajas de la invisibilidad, tiene todo en una misma cuenta corriente y todas sus posesiones a su nombre. Un grado medio tendría una parte del patrimonio a nombre de otros o fuera del país. Y un alto grado es propio de quien decide vivir a nombre de terceras personas o de sociedades, con cuentas corrientes en las que no consta como titular sino como apoderado, con dinero fuera del alcance del fisco (más adelante hablaremos de herramientas para conseguir esto), y con una estructura de gastos e ingresos creíble que no despierte sospechas. Puede parecer una locura, pero esto es el pan de cada día para muchos ricos, que son grandes amantes de la invisibilidad y el anonimato. 
 
      
 
    Los ricos que se han hecho a si mismos han tenido que proteger sus posesiones, negocios y dinero del sistema, que se empeña en arrebatárselo a ellos y a tanta gente como sea posible (especialmente regímenes socialistas como el español). Por eso es preferible esconderlo de alguna forma, que no figure a su nombre, sino de sociedades o terceros de gran confianza. Así, en el peor de los casos, como un embargo, la responsabilidad se limita y aumentan las opciones disponibles para evitar que te quiten lo que es tuyo. Se trata de velar por nuestros intereses. Y recuerda: nada de eso es ilegal. 
 
      
 
    Si tienes una propiedad a tu nombre y quieres pasarla a una sociedad, ten en cuenta estos pasos: 
 
      
 
    1. Adquiere una empresa inactiva, no creada por ti. Te ahorras trámites y no apareces en el Registro. Con un 1% de la empresa que esté a nombre de tu padre o hermano ya no apareces en el Registro Mercantil. 
 
    2. Para hacer el cambio de titularidad busca un notario una vez vayas al registro y lleva las escrituras de ambos activos, las de la empresa y las de tu casa, para hacer una ampliación de capital. 
 
    3. Inscribe en el registro de la propiedad dicho cambio a nombre de la empresa inactiva (cuesta un 1% del impuesto, más el coste del notario e inscripción registral).  
 
      
 
    Si quieres ser un disidente más defensivo ten cuenta estos consejos: valora si te conviene ser más invisible y por qué razón. Establece un cierto nivel de invisibilidad según tu situación, es decir, cuanto % de tu patrimonio deseas invisibilizar (esto incluye coches, casas, ahorros y todo aquello que figura a tu nombre). Mueve ese porcentaje de riqueza a por ejemplo una sociedad que tú no hayas creado o hazle una donación a un familiar. Habla la idea sin tapujos con tu asesor fiscal para aterrizar la idea en hechos concretos. Una vez invisibilizado el patrimonio haz que, si este crece, se adhiera directamente a tu propiedad invisible sin pasar por tus manos.

  

 
   
    5.  Privacidad en Internet: Tips Defensivos 
 
      
 
      
 
      
 
      
 
      
 
    “La vida privada de un ciudadano debe ser recinto amurallado.” 
 
    PRÍNCIPE TALLEYRAND 
 
      
 
      
 
      
 
    Cada persona tiene el derecho de resguardar y preservar su intimidad y decidir qué parte de si misma prefiere compartir con otras personas. La privacidad implica el derecho que tenemos a administrar lo que queremos que se sepa de nosotros y la información que dejamos a nuestro paso al emplear Internet y las tecnologías 2.0. Porque, lo veamos o no, la información puede volverse en nuestra contra en un momento dado y debemos ser muy cuidadosos tratando con ella. 
 
      
 
    En la actualidad quien tiene la información tiene el control. La información es un bien cada vez más codiciado que puede utilizarse para todo tipo de chantajes, pago de responsabilidades y daños. Pero la gente no es consciente de nada de esto y no protege con el suficiente celo su información, cometiendo errores como la sobre exposición en redes de lo que hacen o poseen, o de sus lugares de vacaciones.  
 
      
 
    Una razón para cuidar la privacidad es que aminora las responsabilidades y los daños sobre tu persona. Dar mucha información te hace vulnerable. Por ejemplo, la Hacienda española monitoriza a la gente que aparece en las redes sociales con coches de alta gama. Luego un equipo de investigadores corrobora que exista una relación coherente entre la declaración de la renta y lo que cuesta el vehículo. 
 
      
 
    Por otro lado, no podemos confiar en las redes ni las plataformas. Desde Google a Facebook pasando por Whatsapp, ninguna es de fiar. Por ejemplo, Facebook fue multada con 5.000 millones de dólares por La Comisión Federal de Comercio de Estados Unidos (FTC) por las malas prácticas en el manejo de la seguridad de los datos de los usuarios y por haber compartido de manera inapropiada los datos de 87 millones de usuarios con la firma de consultoría política Cambridge Analytica. Algo escandaloso que debería haber supuesto un multa 5 veces mayor. Whatsapp por su parte tiene la opción de denunciar el contenido de una conversación privada, con lo cual tu privacidad está expuesta porque un revisor podrá en un momento dado analizar los últimos mensajes para comprobar si la denuncia es legítima. Y Google, una de las empresas que más sabe acerca de ti, está en tu vida de muchas maneras y conoce sobre tu vida más de lo que piensas. 
 
      
 
    Así pues, si necesitamos conversar de forma más privada deberemos utilizar Telegram en lugar de Whatsapp (es muchísimo más respetuosa con la privacidad). Reducir nuestro uso de una plataforma tan nociva como Facebook (esa pocilga cada día huele peor). O configurar Google para proteger nuestra privacidad y que nuestra huella sea menos visible. Como consejos con Google: desactiva el historial de búsqueda, el historial de ubicaciones de Google Maps, elimina la personalización de anuncios, o directamente utiliza un navegador alternativo como DuckDuckGo. En cualquier caso  no subas información sensible a la nube, no uses extensiones poco fiables y valora la utilización de una VPN, un software capaz de proteger tu privacidad en línea y blindar tus comunicaciones, evitando rastreadores y bloqueos. 
 
      
 
    Estos son algunos consejos para proteger mejor tu privacidad: 
 
      
 
    1. Ten en cuenta siempre que no sabes quien pueda estar observando la información que das por tus redes sociales. En general los sistemas de privacidad de las apps son muy precarios y están poco protegidos. Configura las opciones de privacidad de las que disponen tus redes sociales, para limitar el acceso a nuestro perfil y publicaciones a desconocidos o al público en general. Evita también dar información sensible por correo o por teléfono. Todo puede ser rastreado por terceros. 
 
    2. No digas absolutamente nada, nunca, que pueda perjudicarte en un juicio o tenga visos de considerarse ilegal. Lo mismo al hablar por teléfono. Podrías ser grabado sin tu consentimiento. Si vas a revelar algo confidencial dispón a la otra persona de un acuerdo de confidencialidad. Si no cumplen tienes la opción de demandar. 
 
    3. No exhibas tus posesiones o dinero en la red. Eso casi siempre es perjudicial para ti.  Llena tu ego, impresiona a quien no debe, y te hace vulnerable. Además, atrae indeseables que te envidian o quieren algo de ti. 
 
    4. Las cámaras del móvil y el ordenador son un peligro para ti, incluso estando los dispositivos en modo avión o apagados. Tápalas siempre que no las usas. Podrías ser observado o grabado a través de ellas. 
 
      
 
    En definitiva, interésate por cuidar de tu privacidad. Exponer cosas de ti te hace más vulnerable, lo mismo que utilizar mal ciertas aplicaciones y redes sociales. Protégete más y mejor. No le regales tu información a los millonarios que comercian con ella como el inmoral Mark Zuckerberg, a Hacienda o a aquellos que podrían utilizarla en tu contra. Sé siempre discreto y te irá mejor que a la mayoría. 
 
      
 
    

  

 
   
    6. Fortalece tu Seguridad Digital: Claves 
 
     
 
      
 
      
 
      
 
      
 
    “La persona que pierde su intimidad lo pierde todo”. 
 
    MILAN KUNDERA 
 
      
 
      
 
      
 
    La seguridad informática se ocupa de identificar y prevenir los riesgos y amenazas que afectan a la Red en su conjunto y a los usuarios que la utilizan. Establece normas y medidas para prevenir, minimizar o eliminar los problemas de seguridad en Internet. Debemos darle la importancia que corresponde, pues la red se ha convertido en una parte más de nuestras vidas. Lo cierto es que no existe una red que sea inmune a los ataques, pero se pueden complicar muchísimo las cosas para los atacantes si dispones de las herramientas adecuadas para mejorar tu sistema de seguridad, hacerlo más estable y eficiente.  
 
      
 
    Un buen sistema de normas de seguridad en Internet te ayudará a prevenir cualquier tipo de ciberataque, desde los que pueden suponer pérdidas económicas, a robos o sabotaje de tus datos personales, pasando por perjuicios a la propiedad intelectual y la intimidad. Así, un disidente defensivo cuidará de sus datos y correrá menos riesgos de estafa, robo o coacción que la masa desinformada. 
 
      
 
    En primer lugar, debemos saber que el software de Linux es más seguro y menos vulnerable que Windows, que utiliza la gran mayoría de usuarios del planeta. Una de las razones es que un ciberdelincuente desarrollará sus herramientas para ser utilizadas en el software que utiliza la gran mayoría, no para el que utiliza una minoría ridícula de población. Se estima que hay unos 573 millones de ordenadores en el mundo y que solo 9,5 millones utilizan el softaware libre Linux (el 1,66% del total). Esto reduce drásticamente nuestra vunerabilidad y riesgo de ser hackeados. 
 
      
 
    El software Linux no solo es libre, se actualiza mucho más rápido que Windows, se obtiene a través de los repositorios, existe una enorme diversidad de programas, es más estable, es más ligero, y tanto el diseño y desarrollo de los programas como la distribución y ejecución de los mismos, brindan mayores ventajas de seguridad. Así pues, si quieres estar más seguro, tienes la opción de guardar todo lo valioso de tu portátil en un disco duro externo y decirle a cualquier informático que te cambie el software. Puedes tardar un poco en adaptarte si siempre has estado utilizando el del monopolista Bill Gates, pero pronto aprenderás y comprobarás sus ventajas. 
 
      
 
    Otro aspecto de seguridad que deberías implementar es la gestión de contraseñas. El mejor gestor de contraseñas que conozco se llama Bitwarden. Se trata de un gestor de contraseñas de código libre que tiene como principal foco la nube. A diferencia de otros administradores de contraseñas, el archivo de guardado no se guarda localmente sino en un servidor configurado a tal efecto. Bitwarden es compatible con los sistemas operativos más populares del mercado: Windows, MacOS, Linux, iOS y Android. Además, cuenta con una extensión para los navegadores más comunes como Chrome, Firefox, Safari, u Opera. O todo aquel que soporte las extensiones de Chrome.  
 
      
 
    El archivo maestro se guarda en la nube por lo que es necesario crearse una cuenta para usar este gestor de contraseñas. Es tan fácil como ir a la página web oficial: https://bitwarden.com/ y seleccionar «Create Account» en el menú de navegación. Una vez introduzcas todas tus contraseñas en el gestor no importará que tu ordenador arda, implosione o que lo pierdas. Siempre tendrás acceso a tus contraseñas desde cualquier PC del planeta. Aparte, no utilices la misma contraseña para todas tus cuentas y aplicaciones. Genera contraseñas fuertes que contengan símbolos, mayúsculas, comas y asteriscos. Y siempre mantén una pequeña libreta con todas tus contraseñas y números importantes escritos, y guárdala en un lugar seguro que sólo tú y alguien de máxima confianza conozcáis. Esto te brindará una forma de recuperación extra muy importante. 
 
      
 
    Respecto a los servicios de mensajería, Protonmail es el mayor servicio de correo electrónico seguro del planeta. Está respaldado por la estricta legislación suiza sobre privacidad. Protonmail es la aplicación de correo electrónico idónea para quien quiera enviar mensajes de forma segura. No guarda ningún registro (ni siquiera la propia empresa puede leer lo que envía). Admite muchos idiomas. Se pueden enviar mensajes cifrados a cualquier persona, use el servicio que use. La versión gratuita es muy útil y ofrece gran funcionalidad y espacio, mientras que la versión de pago es bastante económica. 
 
      
 
    También resulta imprescindible hacer copias de seguridad periódicas para evitar perder nuestros datos si sufrimos un robo o extravío de nuestro dispositivo. Puedes hacerlo bien en discos duros externos o bien subirlo a la nube.  
 
      
 
    Instala un antivirus en tu smartphone para aumentar la protección. Ten mucho cuidado y desconfía de los puntos de acceso WiFi públicos, es preferible tirar de datos. Enciende el bluetooth solo cuando sea preciso. Así evitarás que tu UUID (el número del Identificador Único Universal) aparezca en otros dispositivos y puedan vincularse para acceder a tu información. Y también, para añadir un nivel adicional de seguridad, puedes cifrar tu móvil. Así, en caso de robo o pérdida tus datos estarán más seguros. 
 
      
 
    Hay amenazas para la seguridad y la privacidad de los datos en todas partes. Si tienes algún puesto de responsabilidad podrías ser víctima de espionaje o de intento de robo de datos más fácilmente. Tal vez el Gobierno te está supervisando y no lo sabes, o es probable que una empresa tecnológica esté rastreando tus hábitos de navegación, tu proveedor de Internet esté vigilando sus descargas o un hacker esté intentando meter la cabeza en tu negocio.  
 
      
 
    Cualquier medida de seguridad extra es bienvenida. Piensa que el malware permite a los hackers curiosear en tu teléfono desde cualquier lugar, incluso pueden encender y apagar tu cámara a voluntad (hay spyware para Android que funciona cuando el teléfono está apagado).  
 
      
 
    Con estos consejos estarás a años luz de la mayoría de usuarios. 
 
    

  

 
   
    7. Tu Misión: Pagar Menos Impuestos 
 
      
 
      
 
      
 
      
 
      
 
    “Evitar los impuestos es el único esfuerzo intelectual que tiene recompensa.” 
 
    JOHN MAYNARD KEYNES 
 
      
 
      
 
      
 
    El sistema te condiciona para que te sientas mal por intentar pagar los menos impuestos posibles. Intenta apelar a tu moralidad para que veas este tipo de comportamiento elusor como inmoral y peligroso. Te dice que todo lo que pagas se va a “sanidad y educación”, porque sabe que la gente está muy sensibilizada con estos servicios, y si no estás dispuesto a desembolsar eres un malvado y un inmoral. Pero no hay nada más inmoral que un Estado que exprime a sus ciudadanos con una fiscalidad abusiva o un Banco Central que genera con su máquina de imprimir dinero una inflación sin freno, para que los gobernantes puedan sufragar gastos excesivos.  
 
      
 
    El régimen socialista de Venezuela es un claro ejemplo de brutalidad y robo al ciudadano. Desde el ascenso de Hugo Chávez al poder en 1999 los socialistas han robado a manos llenas de todas las formas posibles, incluida la salvaje manipulación monetaria. Han desencadenado, por ejemplo, más de un millón por ciento de inflación desde 2013, lo cual quiere decir que si tenías un millón de dólares en ese año y lo pasaste a bolívares ahora tendrías menos de 1 dólar al cambio. Esto se explica por la inflación, un fenómeno monetario que supone la depreciación del valor de la moneda, y por tanto, el aumento sostenido en el nivel general de precios. ¿No es esto mucho más inmoral? 
 
      
 
    Así pues, la elusión fiscal no es delito. Es cualquier acción que persigue por vías legales evitar o minimizar el pago de impuestos. Constituye una forma de planificación fiscal en la que el interesado aprovecha el conocimiento de la legalidad vigente para obtener ventajas tributarias. Y esto, lejos de ser inmoral, es tu responsabilidad. 
 
      
 
    Los contribuyentes dejan de aplicarse cada año 10.000 millones en desgravaciones en el IRPF, según un estudio a partir de datos de la Agencia Tributaria, la Seguridad Social y el INE, por lo que debiera ser una obligación de cada uno de nosotros el informarnos mejor y contactar con buenos asesores para no regalarle dinero al Estado. 
 
      
 
    Un Estado por cierto hipertrofiado y despilfarrador, incapaz de bajar nunca impuestos ni de recortar materia improductiva como el  sectario y necrótico tejido sindical, que no es sino una herramienta más al servicio del socialismo (únicamente se movilizan cuando este no está en el poder). O de moderar los gastos de gobiernos carísimos con 4 Vicepresidentes, innumerables ministerios que no hacen nada y más de 1200 asesores a dedo.  
 
      
 
    El gran derroche de España supone la aberrante cifra de 60.000 millones de gasto público ineficiente según el Instituto de Estudios Económicos. Ante esta realidad sólo nos queda ponernos las pilas en fiscalidad para no contribuir a este sistema perverso más que lo justo y obligado por ley. Hay que protegerse del saqueo y la ineficiencia.  
 
      
 
    Para pagar lo que te corresponde y nada más que eso necesitamos información actualizada. Y esta no te será facilitada y explicada por el Estado, más bien todo lo contrario. Les conviene que pagues de más y que sepas menos de cómo funcionan las cosas. 
 
      
 
    Una persona fiscalmente educada pagará menos impuestos, trabajará menos y ganará más. Y es que esta materia está siempre presente, en todos los intercambios del país, desde el trabajo por cuenta propia o ajena, a la inversión, las donaciones o el comercio. Desde comprar una casa a cuando alquilas una vivienda o pagas por servicios, o ahorras, o ganas la lotería o recibes una herencia familiar. O incluso cuando te mueres (Sucesiones) lo cual es una práctica socialista ya obsoleta en casi todos los países del mundo, absolutamente inmoral. 
 
      
 
    De forma que tenemos que aprender algo de fiscalidad. Por ejemplo, en España encontramos que hay 8 millones de personas que no presentan la declaración del IRPF por tener rentas bajas, y podrían ahorrarse con su declaración hasta 4.100 millones. La mayor parte de esta cuantía en la reducción por rendimientos del trabajo. En lo que respecta a la deducción por maternidad, se estima que 445.000 madres no se aplican la deducción y tendrían derecho a ello, lo que suponen 402 millones no reclamados. La Ley del IRPF regula la deducción por maternidad por hijos menores de 3 años de hasta 1.200 euros anuales por cada hijo nacido o adoptado en territorio español.  
 
      
 
    Hay otras deducciones como la de donativos, en la que más de cuatro millones de personas no se han deducido otros 353 millones según la AEAT. En lo que respecta a la reducción por arrendamiento de viviendas, se estima que 654.000 contribuyentes no se deducen la amortización, lo que suponen casi 940 millones no aplicados. Si se tiene en cuenta que el casero puede deducirse hasta el 60% de los rendimientos ligados al alquiler, 120 millones de la deducción se quedan sin aplicar. En lo que se refiere a planes de pensiones, se contabilizan 13 millones de ciudadanos que no declaran aportaciones a sistemas de previsión social, lo que implica cerca de 3.500 millones de euros de base que no se deducen. Todo por fruto del desconocimiento. 
 
      
 
    Hay muchas otras formas de minimizar el pago de impuestos de forma legal. Los que menos margen tienen son los asalariados con nómina y los autónomos, por este orden. Pero aun así también existe la opción de que una empresa facture tus servicios en lugar de estar en nómina, algo que pocos hacen pero puede aumentar notablemente el salario neto de una persona. Esa empresa por supuesto la controlarías tú, y tributa con el impuesto de sociedades (al tipo general del 25%). En una empresa tributas por los beneficios, por lo que podrás deducirte muchos gastos que como autónomo o trabajador por cuenta ajena es imposible de hacer. 
 
      
 
    Otra forma incluye, por ejemplo, adquirir empresas con pérdidas. Si compras una empresa que haya sufrido pérdidas estarás varios años pagando un 0% de impuestos (hasta que superes la cantidad de deuda acumulada en beneficios). Por 3.000 a 10.000 euros pueden adquirirse, pero te ahorrarás mucho más en impuestos con el tiempo. 
 
      
 
    En definitiva, si quieres no regalar el dinero que tanto te ha costado de ganar, debes tener unas nociones de fiscalidad. No solo a nivel estatal, también de tu propia comunidad autónoma. Cada vez las nuevas taifas del régimen del 78 serán más y más desiguales, y sus fiscalidades más dispares. Esto también abre sus oportunidades y debe servirnos para tomar decisiones de movilidad. Madrid y Cataluña son las dos caras de la moneda de los impuestos en España.  
 
      
 
    Mientras la Comunidad de Madrid es la región más competitiva del país en términos fiscales, la catalana se sitúa en la última posición al ser la que aplica más impuestos, convirtiéndose en un verdadero infierno fiscal (dentro de otro, que sería España). Cabe decir que el esfuerzo fiscal es extremo en toda España, y si tienes la oportunidad de sacar tu riqueza o tu empresa del país será mucho mejor para ti. Todo tiene un límite, y este país lo cruzó hace mucho.

  

 
   
    8. Diversifica tus Fuentes, Reduce el Riesgo  
 
      
 
      
 
      
 
      
 
      
 
    “La diversificación es una protección contra la ignorancia. ”. 
 
    WARREN BUFFET 
 
      
 
      
 
      
 
    Se suele hablar sobre diversificar lo que ya tienes pero pocas veces se habla de diversificar las fuentes de ingresos. Tener un empleo y un pequeño negocio en internet, por ejemplo, te hace mucho más sólido a nivel financiero que si solo tienes un empleo a cuenta ajena. Y si el trabajo que tienes no te gusta te expone a algo nuevo y te completa como ser humano creativo. El disidente defensivo sabe que la prosperidad viene más fácil si impone tendencias que si se limita a seguirlas. ¿Qué haces con el tiempo que no dedicas a trabajar? ¿Cuántas fuentes de ingresos tienes? ¿Te has preguntado qué sería de ti si pierdes el empleo? Piensa en ello y traza un plan para robustecer tu economía. 
 
      
 
    Atreverse a hacer algo diferente no es fácil. Supone romper con caminos que todo el mundo sigue, materializar una idea, exponerse, enfrentar críticas, burlas o al fracaso. Pero obedecer es más sencillo. Es el camino que sigue la mayoría. Supone menos riesgos, no tener que auto educarse en emprendimiento ni persistir en una idea. 
 
      
 
    Esto como digo te hará más fuerte al diversificar tus fuentes de ingresos, pero también puede completarte como ser humano. ¿Has olvidado ya la pasión en algún campo del conocimiento o en alguna habilidad que siempre ha estado contigo? Una actividad que te dé beneficios y te guste puede ser un enorme impulso para tu motivación vital, tu misión, la realización de tus sueños, algo que te dé fuerzas para levantarse de la cama por las mañanas. Identificar eso en lo que eres bueno, que te gusta hacer y que, además, aporta algo a los demás, aumenta la autoestima, porque tu presencia en el mundo está justificada. 
 
      
 
    Si andas muy perdido y no se te ocurre qué podrías hacer, piensa en las siguientes preguntas: ¿cuál es mi elemento? ¿qué cosas se me han dado bien siempre? ¿me siento mejor en actividades recogidas o en cosas que requieren mucha sociabilización? ¿con qué actividades se me pasa el tiempo rápido? ¿qué te resulta fácil hacer? ¿qué te gustaba cuando eras niño? ¿Te gusta el arte, las cosas más intelectuales, de ayuda a los demás, de pensamiento? ¿de qué manera puedes rentabilizar estas habilidades e intereses? ¿qué necesita la gente en este terreno que a ti te apasiona? ¿piensas que pagarían por ello? Dale una vuelta a estas preguntas y te ayudarán a determinar aquello para tener éxito en esta nueva actividad: hacer algo que te apasiona mientras ganas dinero por ello. Esto a menudo implica resolver una demanda social. 
 
      
 
    Por otro lado, utilizas de una mejor forma las redes sociales, que son grandes plataformas para darte a conocer y vender. La mayoría las usa de una forma equivocada, alimentando el ego de terceros a los que nada importas, pero muy pocos las utilizan para vender un producto propio. Si tienes rentabilidad, y no solo distracción, si empleas el tiempo invertido en las redes en tus propias ideas de negocio, estás haciendo un mejor uso de la tecnología. Esta nos proporciona una gran oportunidad y nos ofrece, bajo costo y automatización de los procesos, con lo que simplifica mucho los nuevos negocios.  
 
      
 
    En cuanto a la forma en la que diversificar lo que ya tienes, también hay que salir de la zona de confort para conseguir mejores resultados de seguridad. Porque diversificar, para la mayoría, consiste en aceptar una rentabilidad más baja de la que podría obtenerse a cambio de reducir el riesgo del patrimonio en su conjunto. Si no eres un experto en cierto mercado con una nítida claridad sobre lo que estás haciendo, lo cual no es la situación de la mayoría, la diversificación es una herramienta que te puede proteger. 
 
      
 
    Aunque tampoco debe diversificarse porque sí, comprando activos que no se conocen simplemente por aumentar el número de ellos en posesión. Debemos interesarnos y conocer bien el mercado de los activos con los que vinculamos nuestra riqueza, y una vez entendido invertir en ellos como medida de prudencia y sensatez. 
 
      
 
    Lo primero para hacer una valoración inicial es determinar dónde está el grueso de tu patrimonio. La mayoría lo acumula todo en el banco o como mucho en algún inmueble que van pagando poco a poco durante toda la vida. Esto es un error. 
 
      
 
    Una caída en el precio de la vivienda puede hacer que te empobrezcas de forma acelerada. Es mejor diversificar un poco más nuestra riqueza. Además, a largo plazo esto nos protegerá más en un contexto de corrosión y derrumbe de sistema monetario y de modelo económico. Como hemos visto antes, los activos como el dinero fiat deben ocupar una parte muy moderada de nuestro patrimonio. Lo que debemos tener en mente es sobrevivir a la transición de un modelo a otro, lo cual será turbulento e incierto para todos, y para ello debemos contar con activos que no dependan de un emisor (como los bonos o las divisas de países económicamente irresposables). Contar con activos que sean difíciles de producir y muy deseables por sus propiedades nos fortalece. Aquí te dejo una lista: 
 
      
 
    
    	 Efectivo (dólares y francos suizos) 
 
    	 Bitcoin (a muy largo plazo si no sabes especular) 
 
    	 Empresas sólidas monopolísticas 
 
    	 Oro y plata físicos y en contratos 
 
    	 Otros metales como el platino o el cobre 
 
    	 Gemas preciosas 
 
    	 Tierras productivas 
 
    	 Recursos naturales en general 
 
    	 Arte o coleccionables raros 
 
    	                      Inmuebles (casas, garajes, locales, parcelas...) 
 
    	                      Joyería 
 
    	                      Antigüedades 
 
   
 
      
 
    Hay algunos más defensivos que otros. Todo aquello que pueda retener valor sin riesgo de contrapartida servirá mejor para proteger el valor de nuestro patrimonio a largo plazo, e incluso aumentarlo si el contexto económico nos acompaña (ver metales, gemas, tierra, recursos naturales inmuebles...). Pero tampoco hay que desdeñar por completo las monedas del primer mundo a medio plazo, en especial las más sólidas como las que hemos mencionado, o determinadas acciones bursátiles con fuertes empresas detrás. Al fin y al cabo no somos adivinos y no tenemos la certeza total del futuro, aunque debemos saber hacia donde nos dirigimos a nivel macroeconómico y cual es el historial de las divisas fiduciarias: a largo plazo todas pierden valor adquisitivo con la inflación, y las acciones, en general sobrevaloradas, se dirigen a un techo de mercado histórico de 40 años. 
 
      
 
    Por otro lado, compres lo que compres, también debes tener dos conceptos en mente. Uno, la tendencia, es decir, si históricamente los precios de ese activo suben, permanecen estables o bajan. Y dos, el precio-premio. Conviene evaluar el precio-premio de 2 oportunidades y elegir la que pensemos que mejor rentabilidad nos va a dejar en el menos tiempo posible, valorando siempre la seguridad que nos ofrece. 
 
      
 
      
 
    

  

 
   
    9. No Confíes en los Bancos, Huye de Deudas, Negocia  
 
      
 
      
 
      
 
      
 
      
 
    “Es bueno que la gente no conozca el sistema bancario y monetario, si no habría una revolución mañana por la mañana”. 
 
    HENRY FORD 
 
      
 
      
 
      
 
    El sistema bancario es el conjunto de transacciones entre personas, empresas y organizaciones que implican el uso de dinero. El negocio básico de un banco es guardar fondos ajenos en forma de depósitos y a cambio remunerar a los depositantes mediante el pago de un interés. Luego, con los depósitos, prestan dinero a otras personas a cambio de un pago de interés más alto que el concedido a los depositantes.  
 
      
 
    Las cajas y los bancos son entidades que nos ofrecen una posibilidad de provisión de dinero que hay que saber utilizar, y que nos pueden ir bien en ciertos momentos de nuestras vidas. En especial a la hora de apalancarnos en ellos para invertir o montar un negocio.  
 
      
 
    Pero jamás te olvides de que no puedes confiar en ellos por completo y de que endeudarse es algo muy arriesgado que puede echar por tierra matrimonios, amistades, familias o empresas. Pueden hacerte perder el dinero para la jubilación o hasta la casa en la que vives. Una deuda es algo muy serio que generalmente deberíamos evitar, aunque puede ser tanto benévola como malévola, por eso hay que pensarse con mucho cuidado para qué la contraemos y si estamos adquiriendo deuda buena o mala.  
 
      
 
    Una deuda de buena calidad podría ser una vivienda asequible que tenga la posibilidad de alquilarse en un momento dado, los estudios de una carrera con salida profesional, o un automóvil que potencie tus posibilidades laborales o te dé acceso a mejores escuelas o barrios. Una deuda de mala calidad es aquella en la que tú consumes lo adquirido sin una contrapartida, o donde el producto comprado se deprecia rápidamente, o si aquello que has adquirido tiene un alto coste de mantenimiento. También podríamos hablar de la cuantía. Una deuda de mala calidad es excesiva cuando sobrepasa un 15% de tu sueldo neto al año. Si ingresas 30.000€ al año limpios tus deudas de mala calidad no deberían en ningún caso sobrepasar los 4500€ o tu economía sufrirá. 
 
      
 
    Por otro lado, a la hora de hablar de bancos, en España tenemos un largo historial de corrupción que no podemos pasar por alto. Desde la decisión del Tribunal Supremo respecto al impuesto de actos jurídicos documentados de las hipotecas, a las targetas black, la estafa de la salida a Bolsa de Bankia (validada por el Banco de España), las cláusulas suelo, el rescate bancario en plena crisis, el caso Novacaixagalicia, el caso Catalunya Caixa, las preferentes y un larguísimo etcétera... Esto nos sugiere corrupción, falta de seriedad, poco respeto por el cliente y nos genera desconfianza. Desconfianza, cualidad que junto a la paranoia siempre debemos tener en un país con altas cotas de corrupción sistémica. 
 
      
 
    Por dejar cosas claras, un banco no es tu amigo ni es tu socio. Es un proveedor de dinero y servicios al que le gusta saber a quién financia, para qué emplearás su producto y cómo te financiarás para pagarle. Pero no compartirá tus riesgos como emprendedor. Al banco sólo le interesan 3 cosas: tus ingresos fijos, tus gastos fijos y las garantías reales que puedas demostrarle. Ellos te prestan el dinero y tú pagas en cuotas lo que te toca cuando toca. 
 
      
 
    Además nunca hay que olvidar que son unos grandes chivatos de Hacienda (otro de tus mayores enemigos económicos). Más allá de las comunicaciones anuales, la legislación española establece que el banco debe informar siempre que se produzcan determinado tipo de operaciones referidas a ingresos, retiradas y traspasos de tu dinero.  Aquí los más relevantes: 
 
      
 
    
    	 Transacciones con billetes de 500€. No importa la cuantía. El Supremo establece que los bancos deben reflejar estas operaciones e informar sobre ellas por posibles delitos de blanqueo de capitales. 
 
    	 Operaciones de todo tipo que superen los 10.000€ (debes hacer transferencias preferiblemente inferiores como máximo, en caso contrario saltan alarmas en Hacienda y podrían investigar al respecto). 
 
    	 Pagos y cobros de más de 3.000€ siempre que se realicen en metálico. Este límite se aplica en todo ingreso a cuenta, a excepción de las transferencias, que no pueden considerarse un ingreso en el sentido estricto, ya que en realidad se transfiere el dinero de una cuenta a otra. A Hacienda no le importa si has ido a una sucursal para realizar un ingreso de efectivo o si has utilizado un cajero para meter el dinero en la cuenta.  
 
    	 Prestamos y créditos bancarios por más de 6.000€. 
 
   
 
      
 
    Por todo lo anterior, cualquier ofrecimiento de producto que te haga algún director de oficina o comercial debe ser descartado automáticamente. Han demostrado ser grandes estafadores, como en el caso Bankia.  
 
      
 
    Asimismo, nunca debemos caer en endeudamientos que no nos compensen con claridad en beneficio o de los que saquemos un rendimiento superior al interés que nos piden. No contrates seguros de vida con ellos, mejor acude a aseguradoras, ni tampoco aceptes su gestión e inversión del ahorro, estudia y decide por tu cuenta y riesgo… en definitiva relaciónate lo menos posible con ellos, no les fíes demasiado dinero (recuerda que jamás debes tener más de 100.000€ en una misma cuenta, que es el límite de cobertura FGD en caso de pérdida o robo) y huye de sus ofrecimientos de forma sistemática. Solo tú debes proponerles, en todo caso, negocios, pero no aceptar los suyos. Esos no suelen convenirte. 
 
      
 
    Cuando necesites a los bancos por algún motivo o negocio trabaja con muchos al mismo tiempo para comparar condiciones y hacerlos competir entre sí. Compara constantemente para elegir la mejor opción posible, y vincúlate a alguno en concreto para obtener los mejores beneficios. 
 
      
 
    Por último, si tienes que afrontar el pago de una deuda bancaria lo primero que debes hacer es suspender los pagos y empezar a negociar, comunicándole la decisión a la entidad (hazlo todo por escrito para más seguridad). Hasta que se determine algo no debes abonar ni un solo euro más al banco. No tengas miedo de negociar y hablar con los bancos. Tienes altas probabilidades de salir ganando si sigues tu plan.  
 
      
 
    Desde la entrada en vigor de la Ley Concursal 22/2003 las personas físicas tienen la posibilidad de declararse insolventes con beneficios similares a los que tienen las empresas. Con la solicitud de declaración de concurso voluntario o necesario, se paralizarán las demandas interpuestas del impago o las ejecuciones de embargo tramitadas, se interrumpen las acumulaciones de intereses y se permite reanudar los contratos de crédito interrumpidos. Luego un administrador concursal deberá analizar tu situación patrimonial y emitir un informe con la lista de acreedores, el inventario de bienes, la calificación de créditos y el análisis de la situación económica. 
 
      
 
    Mientras tanto debes estudiar la situación y definir bien tu estrategia. Conoce los escenarios posibles. Antes ya has debido realizar las primeras acciones para que el plan sea congruente (si en teoría no puedes pagar lo congruente es que retires tu dinero de esa entidad previamente). Da la cara planteando la situación al banco, preferiblemente a través de tu asesor o abogados. Pide salidas y soluciones al banco. Mientras las cosas se aclaran deja que pase el tiempo, no tengas prisa, dilata los plazos.  
 
     
 
    Estudia las opciones del banco y plantea opciones mejoradas. Contraoferta, y si no estás conforme vuelve a plantear opciones. La mayoría de la gente es demasiado sumisa con las entidades bancarias, sin saber que existe margen de maniobra para salir ganando en su relación con ellos. Podrías salir beneficiado con quitas de hasta el 50% de la deuda o la parálisis del pago de las deudas por hasta 5 años.                
 
    

  

 
   
    10. Ventajas de las Tarjetas Prepago 
 
      
 
      
 
      
 
      
 
      
 
    “El dinero es como el estiércol. Usted tiene que esparcirlo o huele.»  
 
    J. PAUL GETTY 
 
      
 
      
 
      
 
    Entre las tarjetas más usadas encontramos las de crédito, que nos permiten aplazar nuestros pagos, o las de débito, que cargan instantáneamente nuestras compras en nuestra cuenta del banco. Pero hay otro tipo menos conocido y utilizado con diversas ventajas: las tarjetas prepago o monedero.  
 
      
 
    Dentro de las tarjetas prepago están las nominativas y las anónimas. Las nominativas contienen tus datos, las segundas solo tienen una numeración. En España se obtienen en los bancos, en Correos, u online, solicitándolas en otros países. Con este tipo de tarjeta puedes pagar en cualquier establecimiento que acepte pagos con Visa o MasterCard. 
 
      
 
    Las tarjetas prepago son fáciles de obtener, más anónimas y mucho más discretas que una tarjeta convencional emitida por un banco de tu país. Este tipo de tarjetas son las elegidas por un gran número de personas al no estar asociadas a una cuenta bancaria. Para utilizarlas es necesario cargarlas de dinero a través de internet, o en un punto físico autorizado por el emisor para ello. 
 
      
 
    Algunos bancos, Correos y otras empresas financieras nacionales y extranjeras tienen disponibles este tipo de tarjetas. Se caracterizan por aportar un extra de seguridad a la hora de hacer un viaje o realizar compras en internet, ya que una vez consumido su saldo dejan de tener utilidad.  
 
      
 
    El gasto producido con ellas está más controlado que con una tarjeta convencional, pero no por ello dejan de ser muy útiles para multitud de situaciones y supuestos. Por ejemplo, es sencillo conseguir tarjetas a nombre de empresas, lo cual hace más difícil saber quién está realizando en realidad los pagos con ella. Aparte, en caso de que la entidad emisora sea extranjera, es una tarea casi imposible el hecho de revisar las operaciones realizadas. 
 
      
 
    Si no te gusta que se conozca el tamaño de tu patrimonio, te gusta no difundir el concepto de los gastos que realizas, o quieres tener dinero oculto, deberías empezar a utilizar este tipo de tarjetas para disponer del dinero. En un mundo donde el dinero físico está en vías de extinción es una buena opción frente a las tarjetas vinculadas con el banco.  
 
      
 
    Si tienes cuentas en un banco extranjero, un paraíso fiscal o tienes criptomonedas estas tarjetas podrán servirte también para gastar esos fondos como te plazca y con un control muy inferior. Haciendo transferencias desde esas cuentas opacas a la tarjeta ya tendrás dinero disponible para gastar, y Hacienda, la Seguridad Social y otras autoridades no podrán rastrearte. También tienes la opción de aumentar el saldo de tu tarjeta prepago introduciendo efectivo en cajeros automáticos autorizados para esta finalidad. 
 
      
 
    Te gustará saber que no existe nada ilegal en el uso de este tipo de tarjetas. Es legal y protege en mayor medida tu anonimato sin ser rastreado por los controladores estatales. También se presta a eludir impuestos y a protegerte a nivel legal, ya que con ellas puedes recibir pagos de clientes en ella si tienes una empresa, lo que te ahorrará declarar más impuestos. 
 
      
 
    A continuación te muestro algunas tarjetas prepago y sus características (sujetas a cambios). Muchas de ellas son tarjetas prepago no emitidas en España, lo cual cuenta con la ventaja de que, al ser producidas fuera de nuestras fronteras, los movimientos son muy difíciles de localizar. Algunas pueden recargarse con efectivo en distintos bancos, a través de transferencias, con bitcoins (y otras crypto) y en comercios autorizados por el emisor. 
 
      
 
    1. Tarjeta de Correos. Española. Disponible en cualquier oficina. Puedes recargarla con efectivo en cualquier punto de España. No es preciso que la saques tú, ni necesitas cuenta del banco. Cualquiera puede recargarla.  
 
    2. Tarjeta Spark. Inglesa. Puedes crea una cuenta en el área cliente de la web. Con Spark Plus podrás recargar hasta 2.500€ al año, o subirla a premium para poder aumentar tu saldo máximo a 15.000€, sin tener ningún límite de recargas anuales. Subir de nivel es gratuito. Prescinde de cuenta bancaria, documentación y permanencias, con más de 35.000 puntos de venta y recarga. Además, puedes recargarla con bitcoins. Al emitirse desde Londres no puede ser controlado por el fisco español. 
 
    3. Wirex. Es una tarjeta americana. Física o virtual, está diseñada para cargarse con criptomonedas y bitcoins. Puedes tener varias tarjetas de empresa anónimas. Permite pagar también con criptodivisas. En concreto la plataforma admite 9 criptodivisas (Bitcoin, Litecoin, XRP, Ethereum, Lumen, Waves, Wollo, DAI y NANO) y 11 monedas tradicionales (entre ellas, GBP, EUR, USD, HKD, AUD, CAD, CHF y CZK). Esta está vinculada a la billetera Wirex, que puede considerarse como un verdadero monedero electrónico en línea. Registrarse en Wirex es bastante sencillo y gratuito: tienes que hacerlo directamente en su página web o directamente descargando la app móvil de Wirex.  
 
    4. Viabuy. Es alemana. Te permite tener una cuenta bancaria en ese país, con IBAN propio, sin necesidad de acudir al país en cuestión. La emite una empresa de Gibraltar y puedes recargarla por PayPal, bitcoin, transferencias o ingresos directos. Puedes sacar el dinero en cajeros automáticos, adquirir productos o pagar servicios en cualquier establecimiento que acepte MasterCard. 
 
    5. Payoneer. Americana. Muy utilizada en América del Norte y Sudamérica. Permite tener una cuenta bancaria online en Estados Unidos. Puedes recibir transferencias de clientes americanos o europeos y gastar el dinero con tu tarjeta MasterCard. Dispondrías de 2 cuentas, una en euros y otra en dólares, así como una tarjeta física para usar con cada moneda. Payoneer es buena opción para el eCommerce. Da a cualquier negocio, en cualquier mercado, la tecnología, las conexiones y la confianza para participar y tener éxito en la nueva economía globalizada. 
 
      
 
    En estas tarjetas, ampliamente conocidas y seguras, tu dinero estará menos expuesto a un embargo bancario de Hacienda, de la Seguridad Social e incluso de un juzgado nacional. Además podrás transferir dinero a cuentas en el extranjero sin que Hacienda ni nadie te siga el rastro. Si sólo usas tarjetas emitidas por tu banco serás una presa mucho más fácil y podrías acabar con un poco de mala suerte sin un euro si no has sabido protegerte adecuadamente.  
 
      
 
    Conviene protegerse y diversificar con estas opciones tu riqueza. Ganarás en anonimato, en fiscalidad y en privacidad.

  

 
   
    11. Ventajas de la Compra de Sociedades: una Herramienta para Proteger tus Intereses 
 
      
 
      
 
      
 
      
 
      
 
    “Nunca contiendas con un hombre que no tiene nada que perder”. 
 
    BALTASAR GRACIÁN 
 
      
 
      
 
      
 
    Una sociedad es un invento humano asombroso. En resumidas cuentas es una entidad separada de ti pero que puede estar bajo tu control. En países donde el sistema está pervertido por los políticos y trata de robarte lo máximo posible nos pueden ser de gran utilidad. Por ejemplo, nos posibilitan la opción de evitar poner activos a nuestro nombre, de nuestra persona física, y ponerlos a nombre de la sociedad que manejemos. Dichos activos incluyen nuestros derechos, las acciones empresariales que poseamos o el dinero que nos deban. En definitiva todo aquello que tiene valor. 
 
      
 
    De esta forma logramos que no se sepa de cara a Hacienda a quien pertenece una casa, un coche o una antigüedad, se limitan tus responsabilidades, y a la hora de los embargos disminuye el alcance de tus pérdidas. Hay más ventajas de poner tus propiedades a nombre de una sociedad donde no apareces como propietario, como el anonimato, las ventajas fiscales, la facilidad y rapidez de transmisión de patrimonio, el ahorro de impuestos y la  minimización de riesgos. 
 
      
 
    Ahora bien, muchos de vosotros no sabréis qué hacer si tenéis una propiedad registrada a vuestro nombre y queréis aprovecharos de esta opción pasándola a una sociedad (no importa si está o no hipotecada). Los pasos se pueden resumir en cinco:  
 
      
 
    1. Adquieres una empresa o sociedad inactiva (para ser más invisible puedes comprar una ya creada previamente por otros, donde tú no aparezcas en el registro mercantil). Hay páginas webs para este fin. 
 
    2. Buscas un notario, y en el Registro Mercantil realizas una ampliación de capital con las escrituras de ambos activos (las de tu empresa y las de tu casa) para explicar qué deseas hacer. 
 
    3. Pasas la casa a titularidad de la empresa y la registras a nombre de la misma compañía como ampliación de capital. 
 
    4. Inscribes en el Registro de la Propiedad el cambio a nombre de la sociedad inactiva. 
 
    5. Paga un 1% de impuestos por ese trámite (más el coste del notario y la inscripción en el registro). 
 
      
 
    Para que una sociedad patrimonial esté operativa necesita que más del 50% de su activo esté constituido por valores o no esté afecto a ninguna actividad económica. Podemos distinguir las sociedades de tenencia de inmuebles, que son las típicas viviendas familiares para disfrute propio, o las de alquiler, sin personal empleado y jornada completa. En tercer lugar encontramos los de tenencia de valores, la opción idónea para invertir en el mercado de valores. Si tienes dudas contacta con un buen asesor. 
 
      
 
    Conocer y utilizar este tipo de sociedades es una jugada muy inteligente, y en ocasiones necesaria. Consiste, en resumidas cuentas, en quitar activos que estén a tu nombre y ponerlos a nombre de tu sociedad. Se trata de velar por nuestros intereses, protegerse mejor y diversificar tu riqueza. Consigues así más anonimato, un mayor nivel de privacidad y mejor trato fiscal (las sociedades no pagan el macabro impuesto de sucesiones, con lo que podrás transmitirle a tus hijos o familiares tu patrimonio). En concreto las sociedades patrimoniales se benefician de una exención tributaria hasta del 95% en el Impuesto de Sucesiones y Donaciones, en los casos en los que se produzca una transmisión patrimonial de participaciones en entidades. Esta característica es quizá la más ventajosa cuando se prevé recibir una cuantiosa herencia. 
 
    

  

 
   
    12. Dinero en Efectivo: Anonimato, Menos Impuestos, Protección Financiera, Elusión y Blanqueo 
 
      
 
      
 
      
 
      
 
      
 
    “El arte no está en ganar dinero, sino en mantenerlo”. 
 
    PROVERBIO 
 
      
 
      
 
     
 
    Uno de los grandes objetivos de la agenda globalista es la eliminación del dinero en efectivo. Lo odian porque no lo controlan, de forma que quieren hacerlo desaparecer. Lo venderán de forma que la masa relacione los billetes con el fraude. La lógica será que, como casi todos los defraudadores y evasores fiscales utilizan efectivo, lo mejor es eliminarlo del curso legal para que aflore el dinero negro y mejorar la situación económica de las naciones. En España ya tenemos límites para pagar cosas con efectivo, como en los países subdesarrollados, como la ley de prevención y lucha contra el fraude fiscal (11/2021, de 9 de julio de 2021) que rebajó de 2500 a 1000€ la cifra máxima para pagos en efectivo. 
 
      
 
    Así pues, tal vez tus hijos ya no sepan lo que es un billete. Ni la privacidad a la hora de comprar. Su banco (y por tanto el gobierno) sabrá, si pagas con tarjeta bancaria, mucho más sobre él, hasta la marca de condones que compra si se pone a investigar. Y el infierno carcelario fiscal podrá llevarse a otro nivel: sin elusión de un solo céntimo para las arcas del Estado. 
 
      
 
    Pero lo cierto es que el dinero en efectivo es tu amigo. Te proporciona anonimato frente al banco (y el Estado), un control más cercano de tu riqueza y te posibilita pagar menos impuestos. El efectivo tiene mala prensa porque a los Estados no les interesa una forma de mover la riqueza que no pueden controlar y confiscar tan fácilmente, y de hecho están haciendo todo lo posible para prohibirlo en muchas partes del mundo, vinculándolo con actividades ilegales como la prostitución o las drogas, e incluso con el terrorismo islámico.  
 
      
 
    También están intentando crear monedas digitales para estrangular esta vía de pago. Pero toda su mala prensa es una realidad falseada a su conveniencia. Tienes todo el derecho del mundo a utilizar el efectivo, pagar y cobrar con él sin intermediarios de cualquier tipo. En algunos estados donde el saqueo fiscal es inmisericorde el efectivo es incluso necesario para sobrevivir. 
 
      
 
    Asimismo, el efectivo permite mayor flexibilidad para negociar, entrar en operaciones más ventajosas, ahorrar impuestos, y te protege frente a guerras y corralitos. Nos podría ser útil a la hora de comprar y vender propiedades solicitando parte del pago en efectivo en la operación. O podrías escriturar una propiedad por debajo del precio real y la diferencia entre ambas cantidades te la quedas, consiguiendo un inmueble que vale mucho más y con el dinero blanqueado si deseas vender.  
 
      
 
    Lo mismo podrías hacer con obras de arte (otro de los mecanismos más utilizados para blanquear junto a los inmuebles). Los artistas  tienen la posibilidad de vender las obras sin aclarar la cuantía de la venta, con las ventajas a nivel de elusión que esto conlleva. Aparte, un % de la venta puede hacerse en B. También dispones de la opción de comprar obras en el extranjero y no declararlas con el modelo 720 de Hacienda, porque las obras de arte no se declaran como bienes en el extranjero. 
 
      
 
    También son interesantes los casinos de juego. El disidente puede ir al casino a jugar con efectivo. Allí compra fichas muy altas, pero en vez de jugarlas todas las cambia por un cheque. Cuando Hacienda le pregunta puede decir que le ha tocado un premio gordo. También puede proponerle al ganador de un premio comprarle su premio a un precio superior al mismo, cambiando las fichas de las ganancias por un cheque. 
 
      
 
    Otra opción del disidente defensivo son las subastas. Puede presentar una serie de objetos de su propiedad y previamente, con un cómplice al que da una comisión y el dinero a gastar, acuerda que compre los objetos por un precio determinado. Así el cómplice le dará luego los objetos de la puja y tendrá un cheque con el que poder blanquear el dinero a través de la casa de subastas de turno. 
 
      
 
    Otra manera de blanqueo que utiliza el disidente defensivo es el de poner baretos de copas. Allí es muy fácil blanquear dinero. Con una oferta de primera copa gratis ya estaría. Aunque el empresario regale mil copas, Hacienda las identifica como vendidas, y el empresario tiene como prueba las botellas consumidas aunque en realidad no se haya ejecutado ninguna venta. 
 
      
 
    También puede comprar billetes de lotería premiados. Hubo un político valenciano, de cuyo nombre no quiero acordarme, al que le tocó 7 veces un premio de lotería. O tuvo una suerte enorme o se sirvió de esta forma de blanqueo. Contactó con los premiados,  seguramente a través de un intermediario, y les ofreció una suma de dinero negro superior a lo ganado con el objetivo de blanquearlo. Así justificó su aumento patrimonial.  
 
      
 
    Como la ley española dice a día de hoy que el dinero que sacas de España has de declararlo, el disidente defensivo saca de 9.999€ en 9.999€ mes a mes, y pasa la frontera hasta acumular lo suficiente en otro país. Entonces crean una sociedad o cuenta corriente donde tener ese dinero fuera de las garras de Hacienda. En esta estrategia también pueden valerte las tarjetas prepago. 
 
      
 
    En los tiempos que corren no nos podemos olvidar de las nuevas tecnologías. Bitcoin y crypto en general son activos digitales que permiten ser comprados en efectivo, o a través de tarjetas prepago financiadas con efectivo. También se pueden negociar en exchanges de criptomonedas que ni siquiera te piden identificación, por lo que nunca podrás ser identificado y la pista de tu dinero se perderá. 
 
      
 
    Por último, en cuanto a tener dinero en efectivo en tu propia casa, puedes también valorar la opción. Si lo haces es bueno hacerlo en una caja fuerte homologada (con certificaciones -mínimo tipo 4, con cerradura digital y analógica, anclada al suelo con perno-). El objetivo principal no es que no te lo roben, es tenerlo asegurado de cara a la contratación de un seguro; el precio del mismo está en función de cómo de difícil es que se materialice el robo del dinero (porque un experto puede abrirla fácilmente), y aquí entran en juego este tipo de cajas fuertes. Lo que tengas allí sabes que estará asegurado por un valor superior a lo que poseas y será más barato para ti. Parece contraintuitivo, pero puedes valorar la idea de tener lo más valioso fuera de la caja, bien escondido en algún doble fondo que solo tú sepas ubicar correctamente. 
 
      
 
    En definitiva el efectivo es una gran y valiosísima forma de pago. Te permite anonimato, elusión fiscal y blanqueo. La mala fama de la economía sumergida, que viene por la propaganda estatal y las actividades ilegales que tradicionalmente se han intentado vincular a ella, no está justificada. Hay una parte legítima, dentro de la ley, y que debes aprovechar siempre que puedas.  
 
      
 
    En resumen aquí se enumeran las 7 ventajas más importantes del uso de dinero en efectivo: 
 
      
 
    1. Millones de consumidores en todo el mundo se ven afectados cada año por numerosos fraudes a través de Internet o mediante las copias fraudulentas de las tarjetas de crédito y débito. Los delitos digitales están aumentando de forma notable, dejando atrás al robo y a la falsificación de billetes y monedas, mucho más complejo, de forma que el efectivo es el medio de pago más seguro del planeta. El 60 % de los fraudes financieros se debe a la falsificación de las tarjetas de crédito y pagando con cash nos evitamos riegos de este tipo. 
 
    2.  El efectivo no depende de otros recursos o componentes del sistema como bancos o empresas para realizar su función. Todo sistema de pago digital se basa en una serie de tecnologías e infraestructuras interconectadas para operar, pero esto no es así con el efectivo, que funciona en todo momento y no tiene ningún índice de fracaso. 
 
    3. Se preserva la privacidad. En el mundo de hoy es necesario cierto grado de seguridad, pero los datos retenidos por millones de transacciones electrónicas pueden crear un nivel inaceptable de invasión de la privacidad. Con el uso del efectivo este riesgo de vulneración de derechos desaparece. 
 
    4. La “digitalización de la deuda” hace que perdamos el sentido del valor del dinero, y que caigamos en problemas de endeudamiento personal excesivo. Los consumidores destacan que consideran el efectivo como la forma más fácil de controlar el gasto y su presupuesto personal. 
 
    5. El pago en efectivo no está sujeto a gastos o comisiones por su uso. Cuando las transacciones están controladas por empresas privadas, el consumidor queda más expuesto a cargos sobre los que tiene poco o ningún control. 
 
    6. Con el efectivo resulta más fácil operar y hacer negocios al margen de los estados, que siempre quieren su parte del pastel. La elusión fiscal es mucho más sencilla. 
 
    7. Protección frente a corralitos y catástrofes financieras. El dinero en efectivo puedes guardarlo en tu casa y no depende de terceras personas ni entidades. Dispones de él al 100% siempre que lo tengas en tu casa.

  

 
   
    13. Huye del Mundo del Autónomo: LLC’s en Nuevo México y Delawere, empresas en Estonia, Residencias Fiscales en el Extranjero 
 
      
 
      
 
      
 
      
 
      
 
    “Los Estados necesitan ejércitos para protegerse de sus súbditos esclavizados y oprimidos”. 
 
    LEÓN TOLSTÓI 
 
      
 
      
 
      
 
    A nadie le apetece crear un negocio en España, porque España no es país para emprendedores. Si te fijas la mayoría de jóvenes del país prefieren estudiar oposiciones en vez de crearse su propio negocio. Saben que el Estado los cuidará para siempre, y Hacienda los maltratará y perseguirá con afán recaudatorio. Un país que fomentara el emprender debería empezar por la formación y por el apoyo sistemático a gente con iniciativa, pero no es nuestro caso, definitivamente. En este país montarte algo es un suplicio, es lentísimo, con mucha burocracia, pagas antes de ganar dinero, lo cual es una barbaridad y una aberración, razón por la cual en muchas ocasiones estás condenado al fracaso. Es como pedirle naranjas a un pequeño naranjo de dos palmos de altura que está empezando a desarrollarse… acabarás matando al árbol antes de que pueda darte frutos.  
 
      
 
    Así pues, España es buen país para pensionistas, camareros, y funcionarios (por eso más de la mitad de los jóvenes a los que preguntes estarán estudiando una oposición), pero no para emprendedores. ¿Por qué? Porque no hay cultura de ello y porque en España los autónomos pagan al mes 294€ como mínimo. Por comparar con otros países del entorno: en Inglaterra la cuota es de 14€. En Irlanda pagas el 5% de lo que ganas. En Alemania si no ingresas más de 1.700€ al mes no pagas. En Portugal pagas 0€ y sin IVA… La brutalidad del infierno fiscal español cada vez es más evidente. Si a esto le sumamos la voracidad y usura de los bancos y la Seguridad Social… la conclusión es clara: existen enemigos demasiado poderosos como para poder derrotarlos tú solo.  
 
      
 
    No conviene ser autónomo en nuestro país, y si lo eres empápate bien de conocimientos relativos a la elusión fiscal para descubrir la fórmula más ventajosa para ti.  
 
      
 
    Pero siendo sinceros y en resumidas cuentas, la pobre protección de tu patrimonio, la vulnerabilidad al tener que responder con tu patrimonio de las sanciones, el pago periódico a la Seguridad Social, las dificultades de financiación, los tributos abusivos que te abocan a la quiebra, la falta de anonimato e invisibilidad, la limitación en las deducciones… son demasiados puntos negativos como para tener éxito de forma sostenida. La solución es clara: huye del mundo de los autónomos. Esos nuevos esclavos sometidos a los políticos corruptos y ladrones que despilfarran tus impuestos en caprichos ideológicos. 
 
      
 
    Los disidentes defensivos huyen de esa nueva esclavitud, abuso y sometimiento inmoral de las élites, y facturan a través de sociedades dentro y fuera de España. Busca siempre la capacidad de entrar en un módulo para tributar menos, o de derivar parte de tus beneficios a una sociedad en el extranjero. No es justo que te roben. No es moral. No debes participar como víctima de ese saqueo inmisericorde. Y lo sabes. 
 
      
 
    Además, en general, facturar a través de sociedades supone el pago de menos impuestos, responsabilidad limitada, más anonimato, mayor posibilidad de desgravación de gastos, patrimonio más protegido y mayor variedad de fórmulas para obtener financiación. Incluso puedes poner tus propiedades como gastos o patrimonio de la empresa. Cerrar tu negocio mediante un concurso de acreedores evita arrastrar pérdidas de por vida, como le pasa al maltratado autónomo.  
 
      
 
    Puedes tener diferentes sociedades, dentro y fuera de la UE, entre las que eludir impuestos, generarte pérdidas, distribuir la facturación, reducir riesgos, eludir sanciones, venderlas para empezar de cero y más cosas. Construye tu entramado acorde a tus necesidades particulares. 
 
      
 
    Si tu negocio es digital debes informarte sobre las LLC’s en Estados Unidos (Delawere y Nuevo México suelen ser los estados donde más se crean por su protección y bajo coste), empresas de fácil creación de las que nada sabe España a no ser que les informes de su existencia (cosa que, siempre en teoría, debes haces según la ley, pero que muchos disidentes defensivos no hacen en realidad, porque España no tiene forma de saber sobre ella sin abrir una investigación contra ella). Este tipo de empresas son muy fáciles de crear, y sin moverte de tu casa. En resumidas cuentas debes tener un número de teléfono americano, muy fácil de conseguir con skype, un correo en el país (puedes conseguir uno en iPostal1 -plataforma a través de la cual deberás validar tu identificación en España a través de un formulario notariado-), y una cuenta bancaria en un neobanco como Wise o Mercury, que abrirás una vez consigas el numero EIN. Hay muchas empresas, como Incfile.com, que se dedican a abrir LLC’s y encargarse del papeleo burocrático por unos 100$ dólares anuales. Una vez tu nuevo agente te envíe el EIN (tarda unos 3 meses) ya podrás abrir formalmente la cuenta bancaria en el banco que elijas. 
 
      
 
    Según la naturaleza de tu negocio, si eres nómada digital o un emprendedor no atado a una localización geográfica, abrir una empresa en Estonia también podría interesarte. No pagarías cuota de autónomo, no pagas ningún impuesto por el dinero que ingresas en tu empresa (sólo cuando te asignas un salario o repartes dividendos). En cambio, siendo autónomo en España, pagas la cuota de autónomo cada mes, tengas o no ingresos, y cada trimestre deberás pagar IRPF, junto con el IVA. Otra diferencia es que siendo autónomo no necesitas asignarte un sueldo, puedes usar el dinero de tu cuenta bancaria, pero una empresa en Estonia funciona como cualquier otra empresa: debes asignarte un salario o dividendos para sacar dinero a tus cuentas personales (si es que eso realmente te interesa). Aparte puedes declarar gastos de empresa, desde el transporte público que utilices o materiales de oficina hasta viajes para ver a clientes en el extranjero, que computan como gastos de empresa (en España cada factura puede ser cuestiondada). Asimismo, tener tu empresa en Estonia significa mucha más paz a nivel administrativo. El sistema es transparente y menos hostil, y siempre sabes lo que puedes o no puedes desgravarte.  
 
      
 
    No se puede, por ejemplo, ser autónomo en España y ser residente fiscal en Portugal. Cualquier actividad que realices de forma presencial en España debes tributarla en España (a no ser que el servicio que prestas sea 100% digital). Pero si tributas a través de una sociedad puedes hacer una elusión fiscal que no esté basada en tus rendimientos como persona física. Aquí, de nuevo, sí que existe una amplia gama de opciones de la que aprovecharte. 
 
      
 
    Si te atrevieras a ser residente fiscal en otro país debes saber que la gama de beneficios de muchos de ellos es grande. Entre los que deberías valorar está Portugal. Aunque Panamá, Delaware y Suiza son opciones que los clientes suelen escoger, estas jurisdicciones llaman la atención de Hacienda, ya que pueden implicar que los inspectores revisen tu salida. Pero Portugal es un país de pleno derecho de la UE, con una jurisdicción aceptada a nivel internacional y no incluida en ningún listado de paraísos fiscales. Allí, una vez demuestres ser alguien valioso para el país y tengas el NHR, no tendrás que pagar por los ingresos que provengan de fuera de Portugal durante los siguientes 10 años. Esto eclipsa incluso a países como Andorra, que también es un destino muy atractivo para mucha gente, porque posee una de las tributaciones directas más atractivas de Europa: lo máximo que podrías llegar a tributar por impuesto sobre sociedades o por impuesto sobre la renta de las personas físicas es un 10%, y el IVA es del 4%.  
 
      
 
    En ambos casos deberás, eso sí, poder demostrar que estás allí al menos 6 meses (183 días al año) a través de facturas, peajes, gastos de tarjeta o algún tipo de actividad económica. Una cosa es demostrar y otra efectivamente estar. Son cosas diferentes. La cuestión y la ley lo que te dice es que debes poder demostrarlo, y por tanto poder pasar una inspección. El asunto clave es que Hacienda no pueda demostrar que tú no has estado en cierto país, y que tú tengas las pruebas que así lo demuestren. Si cubres debida y concienzudamente la parte que te corresponde no deberías preocuparte. A veces el miedo y la ignorancia sobre las posibilidades paralizan más de lo debido. 
 
      
 
    La elusión fiscal se trata de optimizar, de hacer las cosas de forma correcta ajustándote a tus intereses, para que las cosas ni siquiera lleguen a ese punto en el que ser investigado, que sea imposible que llegue, y si llegara, tener la documentación que te permita salir victorioso en un juicio. 
 
      
 
    Otros países europeos interesantes según tu caso particular podrían ser Malta o Rumanía, y fuera de la UE, Costa Rica, Dubai o Tailandia. Pero para un español no hay fiscalización de tus entradas y salidas si decides Portugal o Andorra, por lo que para mucha gente puede ser incluso más interesante. 
 
      
 
    En definitiva el consejo es claro: huye del penoso mundo del autónomo, sometido y maltratado. Casi eslavo de unos políticos jetas que derrochan lo robado. Si decides hacerlo debes estudiar a conciencia elusión fiscal. Si no sabes por donde empezar busca a expertos en este campo y programa un encuentro con ellos para que te ayuden a montarte una estrategia para eludir. Si puedes, móntate directamente una red societaria, o radica tu empresa en otro país más ventajoso que este, y si nada de esto te sirve valora un cambio de residencia fiscal. 
 
      
 
    

  

 
   
    14. Sociedades Patrimoniales Opacas Para Proteger tus Activos y tus Inmuebles 
 
      
 
      
 
      
 
      
 
      
 
    “No hay amenaza más peligrosa para la civilización que un gobierno de incompetentes, corruptos u hombres viles. Los peores males que la humanidad haya tenido que soportar fueron infligidos por los malos gobiernos.” 
 
    LUDWIG VON MISES 
 
      
 
      
 
      
 
    Una táctica del disidente defensivo es la de crear sociedades (definidas en el artículo 5.2 de la Ley de Sociedades de Capital) poco o nada vinculadas sobre el papel con el verdadero propietario, para proteger mejor la riqueza y las propiedades de las garras del gobierno corrupto de turno. Para ello es preciso no figurar en los papeles como un accionista en el Registro Mercantil. 
 
      
 
    Es por este motivo que muchos ricos, e incluso Ministros y Diputados, tienen sus inmuebles en sociedades donde no aparecen. Así pues, puedes tener sociedades en las que constas y otras en las que no constas. Esto ya es una elección de cada cual.  
 
      
 
    Los dos tipos más frecuentes de sociedades patrimoniales son la de tenencia de inmuebles (entidad que posee una bolsa inmobiliaria no destinada a actividades de explotación, donde puede haber arriendo siempre que no se empleen trabajadores por cuenta ajena para ello) y patrimonial, de tenencia de valores  (con una cartera de valores con los que puedes invertir). 
 
      
 
    No importa a qué te dediques, si prima en ti el objetivo de proteger tu patrimonio y de pagar menos impuestos esta es una buena opción. No en el 100% de los casos, pero sí en muchos de ellos. Tendrás que estudiar tu caso en concreto para valorar. 
 
      
 
    Cuando hablamos de sociedades no hablamos sólo de inmuebles, sino de cualquier tipo de activo, desde acciones de empresas o activos financieros como contratos de oro, a joyas, antigüedades o dinero en efectivo. Todo puede ponerse a nombre de la sociedad. La sociedad patrimonial es aquella que no se dedica principalmente a desarrollar actividades económicas sino a la administración de un patrimonio, en general compuesto por valores o bienes inmuebles. Por ello, más de la mitad de su activo debe tener forma de valores o no estar vinculados con ninguna actividad económica. Cabe señalar que el arrendamiento no computa como actividad económica en el caso de que la sociedad no disponga de empleados a tiempo completo. 
 
      
 
    Las ventajas de tener activos a nombre de sociedades opacas son las siguientes: anonimato, evitar embargos, ventajas fiscales, facilidad y rapidez de transmisión de patrimonio (evitas pagar el inmoral y criminal impuesto de sucesiones, con recargos que van desde el 50% al 150% de la cuota si no puedes pagarla),  ahorro de impuestos, y la minimización del riesgo al tener tu nombre en diferentes entidades. Las sociedades patrimoniales suelen limitarse simplemente a la gestión de un patrimonio familiar o personal. 
 
      
 
    Una opción de interés es tener una sociedad por inmueble en lugar de muchos inmuebles dentro de una misma sociedad, ya que a la hora de gestionarlo es mucho más transparente, y su rentabilidad más fácil de calcular.  
 
      
 
    Si quieres vender el activo en pocos años, podrás vender la 
 
    sociedad entera en lugar del inmueble, lo que supondrá para el comprador el ahorro de decenas de miles de euros al no tener que pagar el Impuesto de Transmisiones, que va del 6 al 10% según la Comunidad Autónoma, además de evitar una posible denuncia sobre distintos inmuebles en caso de estar en la misma empresa. 
 
      
 
    También existe la opción de pagarle a un acreedor al que debas dinero entregándole la venta de una sociedad con una propiedad de un solo local.  
 
      
 
    Te dejo a ti explorar otras opciones, pero ya te habrás dado cuenta de las ventajas y flexibilidad que esta opción ofrece. No desaproveches la herramienta. Solo por ahorrarte el brutal impuesto de sucesiones, ese impuesto obsoleto y arcaico que solo en España se mantiene (y que hace que cientos de personas tengan que rechazar su herencia al año), y proteger tu patrimonio de terceros a través del anonimato, ya puede valerte la pena.

  

 
   
    15. Crear una Cuenta Bancaria en Suiza, Belice o Lituania de cuya Existencia Nada sepa Hacienda 
 
      
 
      
 
      
 
      
 
      
 
    “El hombre sabio es pobre en apariencia, pues su tesoro está en Suiza.” 
 
    ROBERTO EL NEGRO               FONTANARROSA 
 
      
 
      
 
    La Ley de Seguridad Nacional es un cambio importante en cuanto a la inseguridad jurídica y autoritarismo del régimen español. Entre otras cosas dice cosas tan importantes como que "toda persona mayor de edad estará obligada a la realización de las *prestaciones personales* que exijan las autoridades competentes, siguiendo las directrices del Consejo de Seguridad Nacional, cuando se declare en España un estado de crisis”. En este supuesto, todos los ciudadanos sin excepción deberán cumplir las órdenes e instrucciones que impartan las autoridades. También apunta a que "en el supuesto de que en España se declarase un estado de crisis (situación de interés para la Seguridad Nacional), las autoridades también podrán proceder a la requisa temporal de todo tipo de bienes, a la intervención u ocupación provisional de los que sean necesarios o a la suspensión de todo tipo de actividades”.  
 
      
 
    Esta ley, y otras muchas que suponen un brutal abuso fiscal por parte del régimen socialista, nos aboca a sacar al menos parte de nuestra riqueza del país por lo que pueda suceder y por las nuevas vueltas de tuerca que puedan venir en el futuro, para evitar que el Estado te robe lo que te pertenece. Lo que está claro es que mantener toda tu riqueza en España es más arriesgado que no hacerlo, y debemos velar por nuestra seguridad familiar. 
 
      
 
    Por si no te lo habían dicho hay vida más allá del IBAN español. De hecho es una jugada muy inteligente y conservadora tener parte de tu riqueza fuera de España, este país tan bruto y peligroso para el contribuyente. Además, es perfectamente legal tener allí tu dinero. 
 
      
 
    Un país que tenemos a mano para cobijarnos y que está cerca de España en avión es Suiza. Siempre ha sido, históricamente, un país neutral que se dedica a guardar el dinero de los europeos con una gran seguridad jurídica y con secreto bancario estricto. Así pues, conviene tener allí una cuenta bancaria. Hay sin embargo algunas condiciones que debes tener en cuenta. Hacienda no debería saber que tienes allí dinero. Por ello es preferible no hacer transferencias directas desde tu cuenta bancaria de IBAN español a tu cuenta de IBAN suizo. ¿Cómo puedo entonces transvasar mi riqueza de una a otra cuenta sin transferencias SEPA? Por ejemplo, entre otras opciones, usando tarjetas prepago, de las que ya hemos hablado en otros capítulos, y con las cuales Hacienda te pierde el rastro. Si te limita por las cantidades, también puedes explorar la opción de empresas de transferencias monetarias con base en otros países como los Estados Unidos (ver MoneyGram), o implicar a más gente para que hagan trasferencias a tu cuenta extranjera, dándoles tú el dinero en efectivo (y un poco más) para compensarles. 
 
      
 
    Quizás te preguntes ¿necesito ir a Suiza para abrirme una cuenta bancaria allí? La respuesta es no. Puedes utilizar, por ejemplo, Duckascopy Bank. Dukascopy es una entidad bancaria y de operaciones en línea suiza. Abres tu cuenta y la validas a través de una videollamada (en español o en inglés) donde te pedirán que les enseñes por ambas caras el DNI.  
 
      
 
    Fue fundado en 2004 en Ginebra, después de haber estado en desarrollo desde 1998. Mantiene la supervisión completa de tres filiales operativas y es uno de los brókers más innovadores que operan en la actualidad.  
 
      
 
    Los depósitos de los clientes están asegurados hasta 100.000 francos suizos por esisuisse, según el requisito estándar para los bancos de Suiza, así como para las empresas de valores. PKF es el auditor interno del grupo, mientras que KPMG, una de las cuatro grandes empresas de contabilidad a nivel mundial, realiza la auditoría externa. Ambas informan de sus resultados directamente a la FINMA. Además, Dukascopy es miembro de la Asociación Suiza de Banqueros y de la Asociación Internacional de Swaps y Derivados (ISDA). 
 
      
 
    Asimismo, Dukascopy mantiene una excelente selección de activos que consisten en pares de divisas, materias primas, CFDs sobre acciones e índices, criptodivisas, bonos, ETFs y opciones binarias. Puedes comprar allí gran cantidad de activos, como por ejemplo oro y plata, con un coste por comisiones de alrededor de 2€. También tienes cuentas multidivisas, donde puedes guardar tu dinero en dólares o francos suizos en lugar de euros. Diversificar en estar divisas si solo tienes euros es buena idea.  
 
      
 
    El servicio de atención al cliente está disponible las 24 horas del día, los 7 días de la semana, y se puede acceder a él por teléfono o mediante solicitud de devolución de llamada, correo electrónico y chat en directo. 
 
      
 
    Dukascopy admite: transferencias bancarias, tarjetas de débito y crédito, skrill, neteller, Bitcoin, Ethereum, Tether y garantías bancarias. En definitiva es un banco seguro, con muchas opciones y radicado en un país mucho más seguro que España, donde los riesgos cada vez son mayores. El disidente defensivo tiene una cuenta allí o en otros países, aunque en este capítulo se recomiende uno suizo por su historial de país confiable y seguro desde hace muchas décadas.  
 
      
 
    Si prefieres otros países en lugar de Suiza tienes también opciones muy interesantes como Wise (banco inglés que te da un IBAN belga), Revolut (IBAN lituano), Mercury (para LLC) o Advcash (con sede en Belice). Hay muchos más, pero estos son fiables. Y recuerda, nunca mandes dinero de tu banco en el extranjero a una cuenta con IBAN español ni viceversa. Hacienda solo sabe que tú tienes allí ese dinero si tú mismo se lo dices. Todos estos neobancos tienen una tarjeta con más o menos comisiones que puedes pedir gratis o por unos cuantos euros y con las que puedes gastarte el dinero que acumules allí en España sin problemas.  
 
      
 
    Existe en la legislación española un límite de 50.000€ para las personas físicas que Hacienda te obliga a declarar si tienes ese dinero a 31 de diciembre o en la media de los últimos 3 meses, pero no existe modelo 720 en las jurídicas para tributar por esta razón. Ese dinero estará mucho más protegido allí ante corralitos o embargos, ya que a nivel práctico y real no se investiga ni se interviene a no ser que estés implicado en estafas. 
 
      
 
    Ten en cuenta que un disidente defensivo no podrá, por ejemplo, comprarse un coche con una tarjeta vinculada a una cuenta de banco extranjera no fiscalizada. Cualquier propiedad que deba ser registrada en algún sitio, como una casa, una finca o un coche, no es posible comprarla sin que Hacienda pudiera preguntarte de dónde ha salido el dinero para esa adquisición. Para hacerlo necesitas un asesor fiscal (porque hay mejores formas de hacerlo que con la tarjeta).  
 
      
 
    Lo que sí podrás hacer es sacar una cantidad inferior a 3.000€ al día del cajero sin que el banco, ni Visa o MasterCard informe de ello al Estado. Eso supone que podrás extraer del extranjero cerca de 90.000€ al mes de tu dinero guardado en el extranjero sin que nadie te pida explicaciones de nada. A oficina bancaria no informa a Hacienda sobre las retiradas de efectivo por parte de tarjetas extranjeras. En caso de superar los mencionados 3.000€ quien sí avisará será Visa o MasterCard.

  

 
   
    16. La Realidad sobre Bitcoin y las Criptomonedas y Cómo nos Pueden Ayudar en Nuestros Objetivos Defensivos 
 
      
 
      
 
      
 
      
 
    “Bitcoin es una moneda inteligente, diseñada por ingenieros muy innovadores. Elimina la necesidad de bancos, elimina las tarifas de tarjetas de crédito, tasas de cambio de divisas, tarifas de transferencia de dinero y reduce la necesidad de abogados en las transiciones … todo lo bueno”.  
 
    PETER DIAMANDIS 
 
      
 
      
 
      
 
    Bitcoin es un sistema financiero distribuido ideado en 2009 por un programador o equipo de profesionales anónimo bajo el pseudónimo de Satoshi Nakamoto. No está emitido por ningún gobierno, banco, entidad ni empresa conocida. Blockchain es la tecnología subyacente que está detrás del Bitcoin, Ethereum y otras criptomonedas, que poseen cualidades y sistemas de funcionamiento diversas. Esta nueva tecnología permite transacciones de valor anónimas y seguras de forma digital, y nos proporciona también alternativas de inversión con una elusión fiscal, por su propia naturaleza, mucho más fácil de ejecutar.  
 
      
 
    Ignora las narrativas que aseguran que no tiene ningún valor. El histórico de precio nos dice justo lo contrario, y hay que fiarse siempre de la opinión consensuada de millones de inversores con la piel en el juego en lugar de particulares, por muy afamados o reputados que sean.  
 
      
 
    Si realmente no tuviera valor valdría 0€ o tendría una clara tendencia a la baja, y no es el caso de Bitcoin en absoluto. En algo más de 10 años ha pasado de valer céntimos a decenas de miles de euros. Su histórico de precio es una historia de éxito aplastante. Si en enero de 2010 hubieses comprado 100€ de Bitcoins y vendido en noviembre de 2013, te hubieras llevado 120.000.000€. Y ya no digamos si lo hubieras mantenido hasta 2021, lo cual te hubiera convertido en uno de los multimillonarios más importantes de tu país. Pasar de 100€ a 120 millones de euros en tan solo 3 años es una locura. Y todo ello con una inversión ridícula. Pero la verdad es que con Bitcoin y su volatilidad de precio sí ha sido posible. De hecho en 2021 rompió la barrera de los 60.000 dólares americanos. 
 
      
 
    Por otro lado, Bitcoin y todo el mundo crypto en general, conforman un mercado que conviene tener muy vigilado para la especulación, de la que hablaremos más adelante, porque pueden suponer grandes ganancias y oportunidades para nosotros que pueden no ser declaradas a Hacienda con la adecuada estrategia de elusión fiscal. Vayamos por partes.

  

 
   
    a) Valor Intrínseco del Bitcoin  
 
      
 
    Como ya hemos visto desde hace décadas el dinero ya no es un contrato de propiedad sobre una determinada cantidad de oro almacenada en una cámara acorazada. Ahora el dinero es fiduciario. Es decir, inventado por los bancos centrales para poder aplicar políticas monetarias a su antojo. No está respaldado por nada material, sino que se respalda en la confianza del que lo utiliza. Así pues, es solo papel sin garantías fiables, y no debes creer ciegamente que podrás comprar bienes y servicios con él indefinidamente. En cualquier caso su histórico de precio es una devaluación constante desde su creación.  En el año 1932 el precio del oro era de 20 dólares la onza, y hace poco llegó a los 2.000 dólares la onza. Eso es una disminución del 99% en el valor del dólar frente al oro. Otras monedas de reserva como la libra esterlina y el yen japonés, lo han hecho aún peor. Por ejemplo, el yen ha perdido el 99,98% de su valor frente al oro en 100 años. Y estamos hablando de algunas de las monedas más fuertes y fiables que se han creado… puedes imaginarte la calidad del resto. 
 
      
 
    El dinero de calidad debe cumplir con 3 características:  ser un medio de intercambio eficiente, ser unidad de cuenta para poder valorar los bienes o servicios, y reserva de valor para que pueda resguardar la riqueza y recuperarla de forma predecible con un valor proyectado en el tiempo. También ha de tener alta durabilidad, ser difícil de falsear, tener una óptima divisibilidad, transportabilidad, y fungibilidad. 
 
      
 
    El Bitcoin cumple con todas estas características, aunque por su juventud todavía tiene déficits de estabilidad en el precio que lo constituirían como una sólida reserva de valor. Pero como ventajas competitivas es muy rápido en transferirse, las transferencias son muy baratas, puedes enviarlo a cualquier parte del planeta sin problemas de ningún tipo, su emisión es descentralizada (no depende de bancos devaluadores que generan inflación) y es tuyo (tu billetera no puede ser expropiada ni congelada fácilmente). Además es programable (permite monetizar todo tipo de servicios) y es muy seguro. Tiene en su núcleo y en sus operaciones uno de los sistemas criptográficos más potentes que existen, incluso superior al de los propios bancos, lo que lo hace operativo 24/7. Es de código abierto y libre. Está basado en el consenso, es de emisión limitada (la mayoría de bitcoins ya están emitidos cosa dudosa con las monedas fiat), es privado y bastante anónimo (aunque podría serlo aún más). 
 
      
 
    Dada su volatilidad puede servirnos para especular con él, y dadas sus características al margen de los Estados los beneficios de estas plusvalías son fáciles de eludir dentro de la ley. Así pues, si pagas es porque quieres.  
 
      
 
    Eso sí, hay que tener en cuenta algunas cosas, como por ejemplo operar en exchanges que no estén en España, y a poder ser fuera de la unión Europea, como Kraken o Kucoin. Esto nos protege a nivel fiscal, a la hora de no proporcionar información no conveniente al fisco español. También puedes esconder en forma de Bitcoins tu riqueza, y esta se quedará en la nube, sin necesidad de que debas declararlo a nadie y sin que nadie puede robártelo fácilmente. Esto son ventajas a la hora de invertir muy interesantes para nosotros.  
 
    

  

 
   
    b) Elusión fiscal al Comerciar Cryptomonedas 
 
      
 
    Como decimos, es fácil no declarar por las ganancias de criptomonedas y existen muchas fórmulas para no hacerlo dentro de la ley. Hacienda no sabrá nada de lo que has hecho en un exchange a no ser que tú se lo digas o retires dinero a una cuenta con IBAN español (grave error). Pero hay que tener cuidado con los exchanges, pues algunos podrían facilitarle información si Hacienda lo requiriera: los exchanges centralizados españoles son los más peligrosos en nuestro caso, ya que un inspector podría pedirle información y están obligados a dársela. 
 
      
 
    Lo cierto es que la Agencia Tributaria no tiene medios materiales para investigar todas las operaciones en exchanges, ni daría abasto si tuviera que pedir los movimientos de los usuarios que han mandado dinero a los intercambios. Además, plataformas de intercambio extracomunitarias, como Kucoin, FTX, Kraken o Quantfury, pasarán por completo de facilitar ningún tipo de información a Hacienda, ni siquiera con una investigación abierta en España y la petición de un juez (cosa que nunca pasará si haces las cosas adecuadamente). Los intercambios nombrados arriba son los que tienes que elegir para entrar en el mundo crypto con seguridad. Supongo que entiendes las ventajas que estas plataformas tienen para ti y tu seguridad como inversor.  
 
      
 
    Eso sí, no puedes mentirle a Hacienda. Todo debe quedar en el marco de la elusión fiscal (que no es lo mismo que la evasión). Si decides brindarle tu información sin más, debes declarar la verdad y nada más que la verdad. Si declaras mentiras o incongruencias pueden investigar y tal vez conocer si mientes.  
 
     
 
    Para ello, por cierto, de nada sirven plataformas de moda como Cointracking. Únicamente para hacer tus cálculos particulares y para enriquecer al que te hace la declaración crypto, que muy a menudo se aprovechan y enriquecen del incauto y el temeroso haciéndoles cuadrar sus operaciones a través de enlaces de referidos de Cointracking (con los que también ganan dinero). Este tipo de negocios de declaración crypto han prosperado como una plaga, y se dedican a robarte el dinero mintiéndote, metiéndote miedo en el cuerpo y ocultándote información para que declares (viven de ello). Ignóralos y sigue tu camino. Hay formas de no pagar nada a Hacienda de tus inversiones crypto. Ni un euro. Y todo dentro de la legislación española. Créeme. 
 
      
 
    Decidas lo que decidas la verdad es que no importa la legislación que escriban en los papeles. Si tú quieres la tributación de las criptomonedas puede ser eludida, y los beneficios estar fuera del alcance de Hacienda. Esa es la verdad a día de hoy. Es imposible para Hacienda acceder a información de muchos exchange en la actualidad, ni atribuir un activo digital a las personas físicas o jurídicas.  
 
      
 
    La elusión fiscal sin riesgos y dentro de la ley es algo factible actualmente, pero la falta de conocimientos, el miedo infundado y los estafadores que viven de ello (y se están forrando haciendo declaraciones) hacen que miles de cryptoinversores regalen su dinero a Hacienda todos los años.  
 
      
 
    Es una pena: no seas una víctima más. Tú has ganado ese dinero, tú lo has arriesgado, nadie te ha enseñado nada ni te ha asegurado que no fueras a perderlo todo… así que si ganas con tu operación tuyos son los beneficios ¡y de nadie más!. 
 
      
 
    

  

 
   
    c) Factores Clave en la Elusión Fiscal Crypto 
 
      
 
    Es esencial tener en cuenta que de lo que se trata es de no cometer los errores que harán que un inspector de Hacienda te persiga. Una vez cometido el error corres el riesgo de que la maquinaria de Hacienda te acose. Se trata por tanto de mover el dinero con mucho cuidado y de la forma correcta, para no dejar huellas que Hacienda pueda seguir. Para que Hacienda pueda investigar lo que has hecho en un exchange tiene que haber: 
 
      
 
    1- Un juez investigándote que solicita ver los movimientos que has hecho en ese exchange, porque sospecha algún tipo de delito. 
 
    2- Has mentido a Hacienda, y Hacienda tiene información contrastada de que mientes. 
 
    3- Hay una estafa digital en la que estás envuelto. 
 
      
 
    ¿Cómo evitar que Hacienda te investigue siguiendo las huellas que has dejado? Debes tener en cuenta estas reglas: 
 
      
 
    1º.- NUNCA retirar dinero del exchange al banco con IBAN español, (especialmente cantidades por encima de los 5.000€). Esta es quizás la más importante, la más frecuente, y la que hace saltar alarmas. 
 
      
 
    2º.- NUNCA vincular una cuenta de banco extranjero con una cuenta de banco español: ni envías ni recibes dinero. Esto permite que España no sepa que tú tienes dinero y no tiene la capacidad de descubrirlo sin un procedimiento judicial y una comisión rogatoria que obligue a otro país a facilitar información sobre ti. Esto es una posibilidad muy remota. 
 
      
 
    3º.- NUNCA comprar criptomonedas desde cuenta de banco española (IBAN ES). No hacerlo te da más opacidad. Puedes financiar una cuenta con tarjetas prepago por ejemplo, lo cual crea un velo de anonimato extra. Si la financias a través de un IBAN español Hacienda ya sabe que tú probablemente estés invertido en cryptomonedas, pero eso no significa que te vaya a investigar por ello. De hecho es improbable que lo haga. 
 
      
 
    4º.- NUNCA usar exchanges españoles, ni siquiera europeos. Ya hemos señalado algunos de los que son seguros por el momento, como Kraken o Kucoin, por estar radicados fuera de la Unión Europea. 
 
      
 
    5ª.- NUNCA retires del cajero automático cantidades superiores a 3.000€ al día de tu cuenta de banco extranjera no fiscalizada. Si incumples esta regla Visa o MasterCard informarán a Hacienda, que podría pedirte explicaciones sobre esa cuenta sin declarar. Eso supone que podrás extraer del extranjero cerca de 90.000€ al mes de tu dinero guardado en el extranjero sin que nadie te pida explicaciones de nada. Si tu idea es comprar una casa o un coche existen opciones para hacerlo, pero necesitas un asesor fiscal para que te informe. 
 
      
 
    Sin vulnerar las precauciones arriba señaladas, no te van a investigar nunca y por tanto no pueden saber qué has hecho en un exchange determinado. O si de ese exchange te ha dado por mover tus ganancias a un banco suizo, y de allí sacar 2.999€ al día (máximo recomendable para que no salte ninguna alarma en Hacienda -ni tu banco ni Visa o MasterCard avisarán de nada-) desde cajeros españoles con tu tarjeta de banco vinculada a ese banco. Incluso si te saltas la regla número 3 tendrán muy difícil descubrir qué has hecho en ese exchange, ni abrirán investigaciones para saberlo, porque podrías haber dejado el dinero allí sin operar y no tienen indicios de nada. Son opciones que existen, yo solo te las hago saber.  
 
      
 
    

  

 
   
    d) ¿Cómo invertir en crypto sin dejar huellas? 
 
      
 
    EJEMPLO 1 
 
    1º.- abrir cuenta en banco con IBAN extranjero. 
 
    2º.- envío de dinero de tu cuenta de banco español a una tarjeta prepago extranjera. 
 
    3º.- envío de ese dinero de la tarjeta prepago al banco con IBAN extranjero.  
 
    4º.- envío de dinero del banco extranjero a un exchange no español, ni de la UE (Kucoin, Kraken, etc). 
 
    5º.- compras el activo que te interese y lo envías a una wallet bajo tu control. 
 
      
 
    EJEMPLO 2 
 
    1º.- envías dinero que quieres invertir a alguien de confianza y esa persona te lo envía a tu cuenta en banco en el extranjero (ver neobancos como Wise o Revolut). 
 
    2º.- te haces transferencia una transferencia SEPA de ese banco a un exchange no europeo. 
 
    3º.- lo que saques en esos exchanges lo envías a diferentes bancos extranjeros progresivamente, tarjetas prepago fuera de la UE o con IBAN extranjero… si quieres gastar grandes cantidades, por encima de 100.000€ debes contactar un experto en elusión fiscal, que quizás te proponga la creación de una sociedad en el extranjero que te preste un dinero a buen interés y largo plazo. A través de auto-prestamos (de tu sociedad creada en el extranjero a tu persona física) puedes tener tu dinero en España en no demasiado tiempo y dentro de la ley vigente. Luego esa sociedad “desaparecerá” sin reclamarte la deuda contraída con ella. Hay muchas más formas según para qué quieras ese dinero. Todo sea que esa sea la mejor opción para ti, porque tal vez quieras comprar una casa y un coche, por ejemplo, y el procedimiento más conveniente para ti tal vez sería otro que encaje más con tu objetivo final. Así pues, es importante valorar para qué quieres exactamente el dinero que quieras traerte a España, si para adquirir algo o para ahorrarlo en efectivo. En cualquier caso hay fórmulas estratégicas donde siempre estarías dentro de la legislación vigente. 
 
      
 
    EJEMPLO 3 
 
    1º. abres cuenta en un neobanco con IBAN extranjero. 
 
    2º. la financias con una plataforma de envío de dinero como Wester Union o Money Gram. 
 
    3º. mandas el dinero por SEPA a un exchange fuera de la Unión Europea, como Kucoin, Kraken u otros. 
 
    4º. cambias el dinero a una stablecoin. 
 
    5º. te haces una compraventa del activo que quieras adquirir o de un NFT (token no fungible o vale no fungible). 
 
    6º. operas a través de la wallet donde recibes el dinero. 

  

 
   
    e) ¿Cómo enviar dinero a una cuenta en el extranjero?  
 
      
 
    Opción 1.- Enviarlo primero a una tarjeta prepago. 
 
    Opción 2.- Enviarlo mediante plataformas de envío de dinero. 
 
      
 
    Esto protege la información sobre los movimientos de tu dinero mucho mejor que con una siempre transferencia bancaria. Si has enviado fiat desde tu cuenta española a una extrajera, no debes usar nunca más ese banco extranjero para invertir o gastar porque el sistema español ya lo ha vinculado a tu nombre.  
 
      
 
    TARJETAS PREPAGO (ver capítulo al respecto) 
 
    - https://www.correosprepago.es/ (cantidades mensuales por debajo de 1000€) 
 
    - https://wirexapp.com/card 
 
      
 
    PLATAFORMAS DE ENVÍO DE DINERO  
 
    - https://www.moneygram.com/mgo/es/es/ 
 
    - https://www.hometransfer.es/enviar-dinero/ 
 
    - https://app.riamoneytransfer.com/es-es 
 
      
 
    BANCOS CON IBAN NO ESPAÑOL 
 
    - https://www.dukascopy.com/swiss/spanish/home/ SUIZA/ IBAN SUIZO 
 
    - https://wise.com/es/ UK/ IBAN BELGA 
 
    - https://www.revolut.com/es-ES UK/ IBAN LITUANIA 
 
    - https://monese.com/gb/en / UK/ IBAN BELGA 
 
    - https://es.bunq.com/ HOLANDA / IBAN HOLANDA 
 
      
 
    EXCHANGES NO EUROPEOS 
 
    - http://bybit.com (sin KYC)  
 
    - https://quantfury.com/es/ (sin KYC)  
 
    - http://kraken.com  
 
    - https://www.kucoin.com/ 
 
    - https://ftx.com/

  

 
   
    17. Abogados, Gestores y Asesores Fiscales: Rodéate de los Profesionales Adecuados 
 
      
 
      
 
      
 
      
 
    “Es un error generalizado reclamar dinero a aquellos que están por debajo incrementando impuestos cuando no se ha dado ejemplo en austeridad, un error que se repite de generación en generación.” 
 
    SANTIAGO POSTEGUILLO 
 
      
 
      
 
      
 
    No todos los abogados, asesores fiscales y gestores son iguales.  Por ejemplo, ninguna gestoría aludirá a la posibilidad de no pagar impuestos. ¿Por qué? Es simple: si no declaras y utilizas vías alternativas de elusión fiscal dentro de la ley vigente, su negocio con las declaraciones crypto se acabó.  
 
      
 
    Ellos simplemente se alimentan del miedo de la gente, que no sabe de alternativas y de estrategias de elusión fiscal. Alternativas que sí te explicarán y ayudarán a ejecutar los buenos asesores fiscales. Así son las cosas.  
 
      
 
    Con un buen asesor puedes ahorrarte más dinero del que imaginas. Se trata de planificar con él y hablarle con claridad. La mayoría de gestores no te hablarán jamás de alternativas porque solo quieren embolsarse tu dinero, de forma que estás solo en esto.  
 
      
 
    Así pues, tienes que seleccionar  aquellos profesionales que sepan tomar riesgos medidos, atendiendo a tu potencial beneficio, que conozcan los vacíos legales existentes, los trucos y las estrategias para burlar al sistema. No hay que dejarse llevar por el miedo, la inacción o los peligros nunca. Son pésimos consejeros. 
 
      
 
    También los buenos abogados pueden sacarte de muchos problemas y ahorrarte dinero, pero no abundan... Tienes que ser selectivo a la hora de entregarte a asesores fiscales, gestores y abogados. Son importantes engranajes para que nos vaya mejor a la hora de lidiar con un sistema abusivo como el nuestro. 
 
    

  

 
   
    18. Formas de Proteger Tus Propiedades 
 
      
 
      
 
      
 
      
 
    “El hombre olvida antes la pérdida de su padre que la pérdida de su patrimonio.” 
 
    NICOLÁS MAQUIAVELO 
 
      
 
      
 
      
 
    El simple hecho de que hayan proliferado tantísimas empresas de desokupación de inmuebles en los últimos años nos da pistas sobre la inseguridad jurídica a la que nos somete la inmunda casta política de este desdichado país. Han expuesto a los españoles a malhechores y jetas de todo tipo que disfrutan de lo que tanto nos ha costado de pagar. En ocasiones un desahucio puede tardar años en ejecutarse, dejando al propietario en una situación de rabia e impotencia. Y si decides, por ejemplo, cortar los suministros de agua y luz, te arriesgas a ser acusado de delito de coacción, lo cual es el colmo del maltrato. 
 
      
 
    Por otro lado, tenemos el riesgo de perder nuestras propiedades por un sistema fiscal abusivo que quiere quitarnos lo que es legítimamente nuestro. Prueba de ello son los innumerables impuestos a la vivienda que soportamos año tras año: IVA, AJD, ICIO, IBI, ITP, Sucesiones... la brutalidad fiscal sobre la vivienda en el régimen es una de las mayores del mundo, pese a que luego nos cuelan el discurso de que la vivienda es un derecho constitucional que debe respetarse a toda costa… si es un derecho tan básico ¿por qué lo acribillan a impuestos de esta forma? Muy fácil. Porque simplemente te estafan con su narrativa falseada.  
 
      
 
    Cuando toca desalojar, por ejemplo, a okupas, el Estado se desentiende y pasa de tu sufrimiento, y si quieres proteger tu propiedad prepárate para contratar un servicio de alarmas por tu cuenta, o pagar a un equipo de armarios empotrados para que recuperen con sus estrategias tu casa. Justicia social lo llaman. 
 
      
 
    En vista de esta penosa situación, de la que podríamos hablar mucho más, debemos, una vez más, protegernos. Conocer los trucos y la legalidad para que no nos perjudiquen. 
 
      
 
    El patrimonio inmobiliario que tengamos puede ser protegido a través de diferentes fórmulas y tácticas que pasaremos a enumerar a continuación (aunque hay muchas más). Es mejor anticiparse a los acontecimientos si el peligro de perder la propiedad existe, porque sino podrías exponerte a ser acusado de alzamiento de bienes (mejor prevenir que curar), pero aun así los asesores pueden ayudarte a salir bien parado en muchas ocasiones. 
 
      
 
    1. Donación a terceros: la ley te permite donar tus propiedades en escritura pública a cualquiera, incluso a los no nacidos. El donante puede protegerse de la operación reservándose en las cláusulas la opción de habitar o disponer de él hasta que se muera (usufructo), o disponer que la propiedad vuelva a él si el que recibe la donación fallece antes de tiempo. 
 
      
 
    2. Contrato de alquiler fantasma:  los contratos de alquiler se inscriben en el registro de la propiedad, y lo que allí ponga va a misa. Por ejemplo, si cedemos la gestión de un inmueble a una empresa (tuya, quizás) que alquile la propiedad a un inquilino por 15 años a otra empresa (también tuya) a la hora de ser embargados la ejecución de la sentencia por impago será algo totalmente imposible de materializar.  
 
      
 
    3. Usufructo vitalicio: una cosa es la propiedad en sí y otro concepto es el usufructo o disfrute del mismo. Aunque el banco te quitara la propiedad aquella persona a las que hayas registrado en el Registro de la Propiedad como usufructuario podrían seguir viviendo allí. Para este truco es mejor poner a un niño, porque vivirá probablemente más años, tal vez, con un poco de suerte, 8 o 9 décadas más a partir de la hora en la que “pierdes” la propiedad. 
 
      
 
    4. Préstamo ficticio privado: puedes acordar el préstamo de un dinero que no necesitas fijando un interés a 20 años, con una cantidad anual a devolver. El préstamo se solicita para que un familiar anote la prueba de esa deuda en el Registro de la Propiedad, para que figure como “carga” y así tendrás el control de la propiedad sin posibilidades de embargo, hasta que se termine el plazo de ese “prestamo” falseado. Así tú podrás seguir con el control del inmueble tanto tiempo como años hayas fijado para pagar el interés. 
 
      
 
    5. Proindiviso: tenemos la posibilidad de poner el % de un inmueble a nombre de un familiar para seguir en él. Se dona un 40% a un sobrino o hermano, por ejemplo, y este te lo alquilaría a ti o a otra persona. El banco sería dueño del 60% del inmueble pero no podría tomar posesión o venderlo todo. En la práctica seguirás con el control del inmueble y el banco deberá ponerse de acuerdo con tu hermano para vender (cosa que resultara imposible o muy ventajoso para tu familia según el precio que decida pedir por él). 
 
      
 
    6. Ampliación de capital: todo inmueble a nombre de un ciudadano puede ser transferido a una sociedad como ampliación de capital. No se trata de transmisión, por lo que no habrá que pagar el Impuesto sobre Transmisiones Patrimoniales, tributando al 1%. La ampliación se llevará a cabo ante el más mínimo problema para evitar ser acusados de alzamiento de bienes. Así, el inmueble figurará en el Registro de la Propiedad con la titularidad de la empresa y de esta forma, quien consulte los inmuebles de una persona no encontrará nada al haberse transferido a una sociedad. 
 
      
 
    Todos estos son trucos pueden ser implementados llegada la ocasión, y hay muchos más. Pero debemos tenerlos a mano siempre para ejecutarlos si es que nos interesa.  
 
      
 
    Esto completaría una defensa más física de la vivienda, como por ejemplo que las puertas de tu hogar, sobre todo la puerta principal, sea muy robusta, de calidad y segura. Incluso puedes pensar en puertas acorazadas o con un sistema de cerrado especial con barras o maderas transversales, con seguros para bisagras. Si esto es excesivo para ti, siempre se recomienda que tenga cerrojo por dentro para que puedas utilizarlo cuando estés dentro de casa y evitar que puedan entrar desde fuera si no utilizan la llave. Lo mismo que la puerta debe ser buena, la cerradura también, así evitas que puedan forzar la cerradura. Es importante que, si te acabas de mudar a tu hogar, cambies la cerradura. De este modo evitas que las personas que vivían antes puedan entrar.  
 
      
 
    Puedes también poner verja en las ventanas más vulnerables, o incluso instalar una cámara de seguridad en el exterior de tu vivienda, que podría ser vital para identificar a las personas indicadas en caso de cometerse un robo. Un cartel de alarma también puede ser disuasorio (quieras o no poner la alarma como tal). En la mayoría de casos los okupas y ladrones actúan cuando sospechan que hay pocos riesgos, o saben que no hay nadie dentro. Por eso no dejes señales obvias de que no hay nadie en casa (no subas fotos advirtiendo de tus vacaciones ni bajes por completo las persianas). Es importante también que no queden objetos de valor a la vista de los ladrones, lo cual es señal de que dentro podría haber más, y vale la pena correr el riesgo de entrar para llevarse más. Toda medida extra que tomes para proteger lo que es tuyo siempre es buena idea. En un país socialdemócrata como el nuestro, donde la propiedad privada es algo “discutido y discutible” como diría Zapatero, hay que ser doblemente precavido a la hora de defenderse.

  

 
   
    19. ¿Plan de Pensiones? No, Gracias. Prepara una Estrategia de Retiro Propia 
 
      
 
      
 
      
 
      
 
    “La sabiduría y la prudencia de nada sirven si no se presenta una ocasión propicia; los buenos arados nada pueden por sí solos, si no se presenta una estación favorable.” 
 
    CONFUCIO 
 
      
 
      
 
      
 
    Los menguantes ahorros, el mínimo crecimiento salarial y los precios crecientes suponen que muchas personas seguirán trabajando después de los 60 ó 70 años. La Gran Recesión que se avecina hará el retiro incluso más difícil que actualmente, lo cual será un cambio de reglas que nos arrojará otros escenarios muy distintos. Es probable que la jubilación sea una opción mucho menos recurrida que en la actualidad. Pero todo dependerá de la generación que seas. Cuanto más tarde hayas nacido más probable es que lo que te quede de pensión sea una miseria, o que directamente no haya para ti pese a haber cotizado por ellas, por lo que deberás buscar alternativas para no pasarlo mal cuando seas un anciano sin tanta energía para enfrentarte al mundo.  
 
      
 
    Con un Plan de Pensiones privado tú haces aportaciones periódicas al plan que te permitirá disponer de un capital o una renta en el momento del retiro laboral, y en casos muy concretos, como incapacidad o fallecimiento. Las gestoras invierten ese dinero en renta variable o fija para conseguir una rentabilidad extra a tus ahorros acumulados, de forma que no se garantiza ninguna rentabilidad inicial. Además, la liquidez de tu dinero está restringida a determinadas contingencias vitales, no pudiendo disponer de él cuando quieras. En vista del panorama macro que hemos visto en el primer bloque, donde no nos vamos a librar de una quiebra severa de la bolsa de valores (renta variable) estar aportando dinero en constante devaluación a un plan de pensiones parece poco menos que insensato. Además las turbulencias económicas, como hemos visto, son demasiadas como para obviarlas. Se avecina el invierno, lo cual, cambiará muchos esquemas tradicionales de actuación. 
 
      
 
    Un disidente defensivo no ve buen negocio en un plan de pensiones. Sin rentabilidad asegurada, sin liquidez para disponer de tu dinero, con elementos como la inflación comiéndose el valor de las divisas…  definitivamente es mejor invertirlo en otros productos financieros con más rentabilidad. Es preferible tener el pleno control de tu dinero siempre. Y hay que moverlo por nuestra cuenta, sin depender de gestorías compuestas de gente desconocida, para que trabaje para nosotros. O también puedes crear un sistema de ahorro sistemático propio, invertirlo en seguros de vida, de responsabilidad civil y en Planes Individuales de Ahorro Sistemático (PIAS). No es algo que entusiasme, pero cualquier cosa será mejor que un Plan de Pensiones. 
 
      
 
    Entre los PIAS de entidades bancarias y de aseguradoras, son preferibles los de aseguradoras, ya que están más lejos del control y la visibilidad de Hacienda y el Estado. No pueden ser embargados y permiten nombrar como beneficiario a empresas o personas físicas, aparte de poder ser rescatados parcial o totalmente a partir del primer año de vida. Si el titular fallece los herederos perciben el saldo de la póliza junto a un capital adicional. Su rentabilidad se sitúa en el 4-12% según el perfil de la cartera, al igual que ocurre en un fondo de inversión. 
 
      
 
    En mi opinión, dada la coyuntura económica macro que está desarrollándose (finales del otoño de Kondrátiev), el mejor plan de pensiones será comprar mensualmente oro y plata a través de un bróker extranjero o de forma física (ver capítulos anteriores). Si cobras 1.700€ al mes podrías comprar 300€ como forma de ahorro todos los meses, lo cual te promediaría el precio de los metales preciosos a lo largo del año. Esto supondría 3600€ al año. Si tienes más dinero disponible podrías redondearlo a 5.000€ como forma de celebrar la navidad. O hacer compras mucho más grandes en función de tu capital.  
 
      
 
    Este sencillo plan, atendiendo a las tasas de crecimiento que se esperan, podría hacer que acumularas 25.000€ cada 5 años. Si consigues un precio de compra medio de 2.000€ en oro y 25€ en plata, podrías tener una multiplicación seria de capital de aquí a 15 años, fecha donde algunos expertos estiman que el oro valga hasta 10 veces más que ahora, y la plata incluso 20 veces más… ya que ahorramos para la vejez mejor hacerlo a través del dinero más sólido que siempre ha existido desde los sumerios.  
 
      
 
    Que otros jueguen a darle el dinero a terceros para que lo “gestionen”, o a dejarlo a la deriva en el sistema Ponzi de dinero fiduciario condenado a quebrar, generando ruina y sufrimiento. Hay que apostar por lo más sólido, no podemos jugar con el dinero que necesitaremos cuando seamos ancianos y no dispongamos de tanta energía y rapidez mental como cuando somos jóvenes. 
 
      
 
    

  

 
   
    · IDEAS CLAVE 
 
      
 
    1. Occidente se dirige hacia unos niveles de riqueza individual y de libertad inferiores a los que hemos disfrutado en las últimas décadas. Es un derivado lógico de la coyuntura de retracción de la clase media y de empobrecimiento generalizado. Esto nos obliga a ser mucho más diligentes a la hora de proteger nuestra riqueza. Debemos formarnos más, manejar de forma más diestra nuestras finanzas personales, buscar alternativas y liberarnos de prejuicios equivocados. 
 
    2. El oro y la plata serán activos que rendirán bien en el invierno de Kondrátiev y conforme nos acerquemos a él. Tenemos varias opciones para comprar estos metales preciosos: en contrato y en formato físico, en lingotes y en monedas. Cada una tienen sus pros y sus contras. En la etapa de los 20 los contratos estarán bien. Pero de cara a 2030 será mejor opción reconvertir el oro y plata en contratos que tengamos a un formato físico (por los riesgos) que podamos poseer personalmente. Aunque por el momento existen plataformas que nos permiten comprarlos sin necesidad de tenerlos, exponiéndonos a ellos de igual manera. 
 
    3. La privacidad, la invisibilidad y el anonimato son tres herramientas que debemos tener muy presentes en los tiempos que corren. Nos protegen de Hacienda, de sus chivatos los bancos y de indeseables y ladrones que utilicen nuestra información para perjudicarlos y robarnos lo que es nuestro. Hay maneras de ser más anónimo tanto en el plano financiero como en el personal o el digital, de mostrar menos a los demás y de esconder lo que consideremos. Es nuestra responsabilidad informarnos para limitar lo que terceros conocen sobre nosotros o nuestras propiedades. Eso te protege. 
 
    4. Pagar menos impuestos en países socialistoides tendientes al saqueo, con un nulo respeto por los recursos públicos, es una cosa que no debes descuidar. No quieres que otros despilfarren lo que es tuyo ni participar de su proyecto nocivo, aunque lo hagan de forma legal. Existen maneras de protegerse y de pagar menos impuestos dentro de la ley. Especialmente para los empresarios con sociedades, pero también para los autónomos y los empleados (aunque estos son los que menos margen tienen al respecto). Siempre hay una forma en la que pagar menos es posible. Descúbrela y aplícala sin remordimientos de ningún tipo. Ten en cuenta los riesgos en cualquier caso y utiliza los vacíos legales en tu propio beneficio. Es tu obligación moral. 
 
    5. Otra forma de protegerte es diversificar: tanto tus fuentes de ingresos como tus activos a proteger. Hay una larga lista de cosas valiosas que puedes adquirir en lugar de tener tu dinero en efectivo, que pierde valor constantemente debido a la inflación. Intenta invertir en mercados que conoces, donde tengas clara la tendencia de precio creciente a lo largo del tiempo. 
 
    6. Los bancos no son tus amigos y debes tener pautas muy claras a la hora de tratar con ellos. Son chivatos de Hacienda, intentan estafarte a menudo con productos mediocres que conviene evitar. Debes estar en contacto con varios para negociar en caso de necesitarlos, no depender ni hablar con uno solo. Si estás endeudado debes tener claro que las negociaciones están a la orden del día y puedes salir ganando con ellas, solo necesitas una estrategia y unas pautas. 
 
    7. Las tarjetas prepago son una buena herramienta para que Hacienda pierda el rastro de tu dinero, y también te hace más anónimo porque nadie podrá rastrear en lo que te lo has gastado. Es bueno tener dinero en tarjetas de este tipo para trasferir dinero, invertir sin tener que declararlo, mandarlo al extranjero sin que nadie se entere de que tienes allí una cuenta, o simplemente para que nadie pueda embargártelo. Hay muchas opciones en el mercado internacional, e incluso en tu oficina de Correos más cercana puedes conseguir tarjetas de este tipo sin problemas (aunque con algunas limitaciones de cantidad a ingresar dentro). También debes intentar no gastar más de 3.000€ en una misma compra en España con ellas, ya que podrían saltar alarmas. 
 
    8. Las sociedades son otra forma de ocultar activos y hacerlos más invisibles. Puedes comprarlas ya creadas para ser todavía más anónimo frente a Hacienda. Son una gran forma de pagar menos impuestos en países como España, donde existe el aberrante impuesto de sucesiones, que quiebra a cientos de familias cada año. Tú no deberías de pagarlo: habla con tu familia de este tema, por incómodo que parezca. Son cosas serias, y todos tenemos que terminar finalmente nuestro paso por esta realidad material. Nuestros hijos o beneficiarios merecen recibir de forma íntegra lo que queramos dejarles, sin que un Estado abusivo se lleve parte del pastel sin tu permiso. 
 
    9. Mientras exista el dinero en efectivo hay que aprovecharse de sus múltiples ventajas. Nadie sabrá nada cuando pagas con este método, y no importa la cantidad en términos generales. Es la mejor forma de pago y permite blanquear con más facilidad, por eso la están atacando a toda costa, para que desaparezca y para que los ciudadanos seamos esclavos, con mucha menos capacidad de elusión fiscal. También puedes tener dinero en efectivo en cajas fuertes homologadas, con lo que podrás tenerlo asegurado de forma más barata. Estará mejor, más seguro, sin embargo, en un doble fondo que sólo tú conozcas. Las cajas fuertes son señuelos para los ladrones, pero un doble fondo es prácticamente imposible de descubrir sin muchas horas invertidas en ello. 
 
    10. Una mala jugada en España es ser autónomo. Van a exprimirlos al máximo sin piedad en los próximo años, no importa quien gobierne. De algún sitio tienen que extraer las ingentes cantidades de dinero que despilfarran cada año, y el autónomo el un objetivo número uno. Es mejor estudiar todo lo posible estrategias de elusión fiscal, o bien ser una sociedad (o aprovecharte de sus ventajas combinando autónomo y sociedad), a poder ser radicada fuera del país. Existen fórmulas para irse y pagar mucho menos. 
 
    11. Crear una cuenta Bancaria en Suiza, Belice o Lituania de cuya existencia nada sepa Hacienda te protege frente al saqueo estatal, corralitos y otros peligros. Todo el mundo debería tener dinero en una cuenta fuera de la UE, pese a su mala prensa, derivada de propaganda y escándalos, es algo totalmente legal y legítimo. Y mucho mejor si no vinculas tu IBAN español con tu IBAN en el extranjero. Puedes financiar la cuenta con tarjetas prepago, o yendo al país en cuestión con dinero en efectivo. Hay muchas opciones. Para compras con tarjetas vinculadas a cuentas extranjeras no fiscalizadas en España, o retiros en efectivo de cajeros automáticos, es preferible no superar los 3.000€ al día. 
 
    12. Bitcoin y las criptomonedas pueden ser una herramienta más para proteger tu capital. Son difícilmente rastreables, puedes guardar riqueza inconfiscable allí o hacer pagos a terceros totalmente anónimos. Además es muy fácil no declararlas (en mi opinión no creo que nadie deba hacerlo, ya que no hacerlo está dentro de la ley y las posibilidades de cualquiera). Se trata de tomar ciertas precauciones para no hacer saltar alarmas innecesarias y trabajar con las plataformas adecuadas sabiendo como financiarlas y como retirar el dinero de allí. 
 
    13. Una persona no suele llegar a todo. Los campos de conocimiento son enormes. Así que conviene tener a las personas adecuadas alrededor. Hay que tener asesores, gestores y abogados de confianza que te ahorren tiempo y dinero. La confianza y el conocimiento son elementos clave para discernir. A menudo los asesores te llevarán por el camino de menos riesgo, y los gestores más… lo que hará que salgas perdiendo, porque un riesgo medido puede ser muy conveniente para tu economía y libertad. Así pues, tienes que seleccionar  aquellos que sepan tomar riesgos atendiendo a tu potencial beneficio, que conozcan los vacíos legales, los trucos y estrategias para burlar al sistema. 
 
    14. En los actuales tiempos, tan inestables y convulsos, pensar en la vejez debe ser un requisito primordial de todo disidente defensivo. Aquí entra en juego el ahorro que estés haciendo a día de hoy y el que hagas en los próximos años. Hay diversas fórmulas aparte del Plan de Pensiones, que debemos desechar por completo. Tal vez te interese invertirlo en seguros de vida, de responsabilidad civil o en Planes Individuales de Ahorro Sistemático (PIAS)... O quizás prefieras ir a lo seguro y acumular valor duro, es decir, oro y plata. Ya sea a través de un bróker extranjero o haciendo compras recurrentes en formato físico. Con las proyecciones macro en un entorno de inverno de Kondrátiev, en el que pronto nos sumergiremos, los metales preciosos brillarán como nunca, y serán uno de los activos que mayor rentabilidad generen en las próximas décadas. Muy pocos serán los que nos aprovechemos de esta oportunidad porque la ignorancia sobre las bases del sistema está muy extendida. 
 
      
 
      
 
      
 
      
 
      
 
      
 
      
 
      
 
      
 
      
 
      
 
      
 
      
 
      
 
      
 
      
 
      
 
      
 
      
 
    Bloque 3—  Defiende tu Nación: Dedica Energía a Protegerla de sus Enemigos 
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    PALABRAS PREVIAS 
 
      
 
      
 
      
 
    En bloques anteriores hemos repasado un contexto macroeconómico y aprendido herramientas para proteger nuestra riqueza de los enemigos que quieren arrebatárnosla. Pero ahora vamos a acercarnos a algunas ideas para proteger el hábitat en el que nos movemos: la nación. 
 
      
 
    Dejemos algo claro, no es lo mismo nación que Estado. El Estado es un concepto que se refiere a la organización política que integra a una población en un territorio bajo una autoridad. El Estado puede llegar a ser más enemigo que amigo tuyo (sobre todo el actual). La nación, en cambio, trasciende el concepto de Estado, y es un concepto histórico y cultural que hace referencia al conjunto de personas que tienen en común una lengua, una historia, una cultura y un conjunto de tradiciones. Es necesario hacer esta puntualización, porque un Estado degenerado, saqueador y corrupto como el actual no está a la altura de una gran nación como la nuestra, a la que amamos y respetamos profundamente, deseándole lo mejor. 
 
      
 
    Queramos o no, nos guste o disguste, somos hijos de nuestra patria. En nuestro interior muchos de nosotros la amamos y queremos que tome un buen rumbo. Pero no siempre es fácil comprender qué hace a un país un lugar acogedor. No siempre entendemos cuál es el modelo de sociedad que más nos interesa para que prospere de la mejor manera nuestro proyecto personal y colectivo. Nunca debemos olvidar que cada uno de nosotros es como la hoja de un gran árbol que es nuestro país. Si el país está enfermo y sus raíces se están pudriendo tal vez nos veamos forzados a irnos ante cualquier brisa que lo agite, o vivamos un proceso de amarilleo y decadencia, como en perpetuo otoño. 
 
      
 
    Así pues, es nuestra obligación defender también nuestro país, porque defendiéndolo estamos defendiendo nuestro proyecto y el proyecto de nuestros hijos, que, salvo excepciones, es muy probable que también se vean viviendo en este bello país en el futuro.  
 
      
 
    En los próximos capítulos expondré algunas tácticas e ideas clave que debemos comprender para ser más diestros defendiendo nuestro país (todas valen para España y muchas valen para otros países de hispanoamérica.) Si lo salvamos a él nos salvamos todos, y salvándonos nosotros también ayudamos a salvarlo a él.  
 
      
 
    Cuidemos por tanto, entre todos, el árbol del que formamos parte. Pongámonos en frente de los leñadores que intentan destrozar con sus nefastas ideas y afiladas ocurrencias el tronco que nos nutre y nos sostiene con su savia. 
 
     

  

 
   
    1. Tu Vida está Asociada a la de tu País 
 
      
 
      
 
      
 
      
 
      
 
    “El valor de una nación no es otra cosa que el valor de los individuos que la componen”. 
 
    JOHN STUART MILL 
 
      
 
      
 
      
 
    Vivir el proceso de degeneración nacional que ha sufrido Venezuela desde que el dictador Hugo Chávez accediera al poder en 1999 ha significado para millones de personas un fracaso rotundo de sus proyectos vitales. Muchos huyeron en diáspora (más de 7 millones), otros se empobrecieron con rapidez por la hiperinflación galopante, otros sobreviven como pueden en la dictadura, otros han sido agredidos o asesinados por el régimen socialista, pero todos sin excepción se vieron afectados por la salud general de la nación.  
 
      
 
    Lo cierto es que nuestra vida está asociada a la salud de nuestro país de forma inevitable. Si este va mal es más probable que tú fracases y los tuyos sufran. Si este es próspero tú tendrás éxito más fácilmente. Y tus hijos, y tus nietos. Así pues, buena parte de nuestra energía debe estar enfocada en mejorar nuestro valor personal, nuestra vida (porque nosotros somos la sociedad también), pero sin dejar de dedicar una parte de nuestra energía en tomar conciencia de la realidad social para mejorar las cosas. Esto implica no dejarse engañar por nadie y saber ver los problemas y enfermedades de nuestra sociedad de la forma más nítida posible. Es muy difícil engañar al que ve las cosas con claridad.  
 
      
 
    A mí por ejemplo no puede engañarme ningún partido del sistema, porque ya sé que no cumplen su palabra nunca. Dicen que bajarán impuestos pero luego los suben con violencia, dicen que acabarán con la casta pero luego se convierten en ella, dicen que no pactarán con otro partido pero al día siguiente pactan un gobierno con ese mismo partido vetado, dicen que mejorarán tu situación pero luego la empeoran más y más con decisiones erróneas… al fin y al cabo, hasta que no haya una ley que suponga la cárcel para todos los miembros del partido político que perpetren una estafa electoral esto seguirá así. Y hasta que esto cambie viviremos en una estafa de democracia que no superaría un examen riguroso de separación de poderes. Esto lo veo con toda claridad, y no pueden engañarme ni ilusionarme con nuevas estafas. Tengo memoria histórica propia, pero de la de verdad, sin sectarismos, y el rechazo a toda esta mugre política es una de las formas en las que se manifiesta mi patriotismo. 
 
      
 
    Lejos de lo que el izquierdismo pueda pensar ser patriota no significa abrirle la cartera a los políticos de turno para que te cojan todos los billetes que tengas y los despilfarren en lo que gusten sin preguntarte. Eso significa ser un estúpido sin criterio, un bobo, un ignorante al que le gusta ser desplumado por desconocidos que malgastan sin respeto los frutos de tu esfuerzo. A mí no me gusta ser forzado a participar de proyectos en los que no creo, como el adoctrinamiento ideológico de los niños o la ingeniería social de género.  
 
      
 
    Eso de estar contento por que te suban los impuestos solo es una artimaña propagandística de la casta política para que no te quejes de su codicia. Para mi ser patriota es amar profundamente tu propia nación, a la gente que la compone, trabajar y arriesgase por ella, procurándole todo su bien. Y esto tiene muy poco que ver con perpetuar un sistema político perverso que saquea al que tiene iniciativa y le regala el dinero a los parásitos autóctonos y foráneos vulnerables que no han contribuido en absoluto a la sostenibilidad del sistema del que se benefician mes tras mes con ayudas que no merecen.  
 
      
 
    Es interesante que la propia definición de los diccionarios recoja los conceptos de riesgo y trabajo en relación a patriotismo. Ambas cosas están penalizadas por el socialismo. Si inviertes y tomas un riesgo el Estado querrá una buena parte del pastel si ese riesgo fructifica, despreocupándose de ti si no lo hace. Y si trabajas te penalizarán más cuanto más productivo seas, es decir, cuanto más ganes. ¿Quién  querrá arriesgar y trabajar en pro del país si se te penaliza por hacerlo, quitándote más conforme más lo haces? Cada vez menos gente. Así pues, pervertir los equilibrios de incentivos del país no debiera considerarse nada patriota, al igual que alimentar con tu generosidad fiscal un sistema despilfarrador e insostenible, que es capaz de endeudarse hasta un 130% del PIB, lastrando las oportunidades de progreso de las generaciones futuras. 
 
      
 
    De forma que tu futuro depende, además del propio ciclo económico, del que ya hemos hablado, de la salud de tu nación (a no ser que escapes a otra, cosa recomendable si la degeneración político-social o el riesgo a correr por ser disidente es insalvable o demasiado alto). 
 
      
 
    Mejorar tu país implica un proceso de concienciación de los problemas que este tiene, de comunicación para hacer a los demás conscientes del mismo, y de trabajo y riesgo, para prosperar y enriquecerte, lo cual, a su vez, repercute en la riqueza del país entero.  
 
      
 
    En Disidencia Activa, el volumen previo de este volumen que ahora lees, se desarrolla mucho más la problemática general, la deconstrucción social que se está llevando a cabo en España, y se expone el argumentario para combatir este movimiento nocivo. También se dan pautas para comunicar mejor, para alinearte con la lucha por la libertad y la verdad, y para convencer y entender la historia real del país sin la distorsión de ciertas ramas políticas, a las que les interesa trasmitir cierta narrativa histórica falseada con la que ganan cuota de poder. Me remito a él para completar los siguientes capítulos.

  

 
   
    2. Rechaza las Neo-ideologías Acientíficas 
 
      
 
      
 
      
 
      
 
      
 
    “Cada vez que se encuentre usted del lado de la mayoría, es tiempo de hacer una pausa y reflexionar”. 
 
    MARK TWAIN 
 
      
 
      
 
      
 
    Explicada la importancia que tiene nuestro entorno en nuestra prosperidad, conviene concretar las neo ideologías que más daño están haciendo a la nación.  
 
      
 
    Nuestro contexto se encuadra en un proceso mediante el que nuestros valores tradicionales, como los relativos a la religión cristiana o del capitalismo, están colapsando en la mayor parte de Occidente, y en su lugar se asienta la nada (no hay valores sustitutos) o bien ideas vacías y estructuras ideológicas inconsistentes, dispuestas a llenar rápidamente ese vacío en la conciencia de la sociedad. Donde existe un vacío es más fácil que cualquier cosa lo ocupe, así es la naturaleza, y eso mismo ha pasado con el colapso de la estructura moral cristiana, ahora prácticamente agonizante en buena cantidad de países, sustrato donde ha evolucionado nuestra sociedad en los últimos cientos de años. 
 
      
 
    Este cambio se está vehiculando a través de los socialismos y socialdemocracias, principalmente, siendo uno de sus principales brazos ejecutores la Agenda globalista 2030. Y esta apunta a tener un gran éxito en un tiempo líquido, posmoderno, donde la razón y la verdad se difuminan y la información histórica se reemplaza por la narrativa que nos venden las acomodadas élites políticas y financieras. Élites con sus propios intereses para las que solo eres masa manipulada. 
 
      
 
    Debemos entender que la izquierda ha enarbolado la bandera de una serie de ideologías de nuevo cuño muy nocivas para la sociedad que sustituyen esta estructura moral en serio declive. Destaca el feminismo marxista, la ideología de género, la religión de la calentología climática y el ecologismo ultra, el humanitarismo sin límites, la multiculturalidad islamizante y derivadas como el abortismo, el anti clericalismo o el buenismo ajeno a todo realismo.  
 
      
 
    Pasemos a analizar mejor las más importantes, explicando por qué no son buenas en absoluto. Entender por qué son simples estafas nos protege a niveles profundos como sociedad.

  

 
   
      
 
    a) Feminismo Marxista: Justificando Impuestos 
 
     
 
      
 
      
 
      
 
      
 
    “No hay negocio más lucrativo que luchar por derechos que ya se tienen, en nombre de opresiones que no existen, con el dinero de aquellos a quienes se califica de opresores”. 
 
    THOMAS SOWELL 
 
      
 
      
 
      
 
    En cuanto al feminismo marxista podríamos decir que promueve la división social entre sexos, como sustituto de la obsoleta “lucha de clases”, una derivada de la teoría comunista que ya nadie se traga por estar totalmente desfasada y que bebe de una realidad que no tiene ninguna base real en pleno siglo XXI. 
 
      
 
    Es una ideología colectivista, marxista y destructiva, que concibe a la mujer como parte de un grupo, de un colectivo, anulando su esencia individual y única, generando resentimiento hacia el grupo masculino y remando hacia la falta de entendimiento y armonía humanas. Es una ideología que no pretende la unión de la sociedad, sino la fragmentación, la polarización, y esto trae problemas y fricciones. 
 
      
 
    El patriarcado, constructo básico en su entramado ideológico, es una falacia en lugares como España y en todo Occidente. Si existiera realmente no se hubiera infiltrado este feminismo nocivo en las instituciones, ni florecido en un costoso Ministerio con presupuestos de miles de millones de euros de gasto, ni habría desplegado una cantidad desorbitada de subvenciones hacia sus vastas redes clientelares diseminadas por todo el país. Eso sería algo imposible.  
 
      
 
    Asimismo, su imagen del hombre resulta negativa e injusta, concibiendo la masculinidad como “tóxica”, término que usan para etiquetar todos los comportamientos que no les gustan. Ese intento de cambiar al otro sexo es violento y divisivo, porque intentan anular cierta energía y naturaleza, la masculina, por la fuerza de la deconstrucción y el ataque, hasta conseguir el sometimiento. Esto es peligroso  e injusto y, por desgracia, lo están consiguiendo. La energía masculina está en mínimos, no se aprecia ni valora, y es muy importante para la supervivencia de las sociedades. Implica poner límites, dirección clara, austeridad, protección y defensa de lo propio frente al magma de lo ajeno y lo hostil. Elige el problema actual que quieras y piensa si esas cualidades no serían útiles a la hora de darle un giro a las cosas. 
 
      
 
    El movimiento demuestra muy poca autocrítica y constructividad. Prefieren el papel de víctimas que el de mujeres activas que sostienen la sociedad mano a mano con el hombre. Un referente bonito de la feminidad debería ser el de una mujer influyente en su comunidad, acogedora y cálida, en búsqueda de sabiduría, en pleno desarrollo intelectual y emocional. Pero no lo es.  
 
      
 
    Además reclama una igualdad entre sexos que se manifiesta como opuesta a la igualdad ante la ley. Han conseguido esquivar a la Constitución Española y su Artículo 14, uno de los artículos más importantes. Esto deriva en un trato desigual en las leyes y una injusta dotación de subvenciones a individuos que poseen circunstancias muy diferentes y realidades interiores complejas de evaluar, en función de una variable aislada y simplista como el hecho de tener unos órganos sexuales concretos. Esto es ridículo por completo. 
 
      
 
    En definitiva el feminismo se ha convertido en una forma más de extracción fiscal del socialismo. Un engañabobos. Con la escusa de una igualdad que ya tenemos en la mayor parte de occidente, la casta política saquea con mayor facilidad al ciudadano, que ya está concienciado por la propaganda de todas estas cosas.  
 
      
 
    No te dejes engañar por sus montañas de mentiras, errores, injusticias y falsedades. Solo quieren tu dinero y nada más que eso. El resto no les importa lo más mínimo mientras dispongan de una red de clientes activa y unas cuentas bancarias mucho más llenas de lo que nunca habrían imaginado atendiendo a su valía y a su formación. Las líderes viven bien, ingresando seis cifras al año, mientras siguen haciendo rodar la rueda de la estafa. 
 
      
 
    Si eres hombre no te dejes confundir por el relativismo feminista y sus ideas deconstructoras, que tienden a generar hombres andróginos, sin carga masculina, de la nueva era, sonrientes, tibios, sin rumbo, soñadores e inconsistentes. Lo masculino quiere fortaleza, dirección, conciencia, libertad y sentir la dicha de una vida vivida al límite, y si no lo consigue se frustra y busca sustitutos en programas de televisión, eventos deportivos o películas. Déjate guiar por tu comprensión más profunda de la realidad. Toma el mando con diligencia. No necesitas equilibrar tus energías al 50% con lo femenino, haciéndote más parecido a ellas. Vive tu identidad masculina al máximo, sin complejos. Permanece lleno de confianza y de propósitos, vive la vida con fuerza, integridad, con humor, con sensibilidad, con espontaneidad, con el corazón comprometido a descubrir tu verdad más profunda. Relaciónate con lo femenino con pasión, con plenitud y respeto, con actitud de proteger y cuidar, pero sin caer en el error de reducir tu propósito superior a una relación concreta (esto debilita a los hombres e impide a su mujer el estar con un hombre auténtico que ofrezca una presencia plena).  
 
      
 
    Si eres mujer no tragues con toda la bazofia ideológica del feminismo marxista, que te dice que tener hijos es someterte al hombre, o que debes potenciar tu masculinidad interna y ser más agresiva y competidora con el entorno. Mira más allá de los odios y la fragmentación que se te impone. El hombre y la mujer somos complementarios, esa polaridad genera una dinamo de progreso más eficiente, y hay que vivir la naturaleza de cada cual con naturalidad y plenitud. Todos tenemos cualidades tanto masculinas como femeninas, sí, pero en todos predomina una de las dos polaridades, y no hay por qué reprimirla. Lo femenino es la fuerza de la vida, frescura, comprensión, delicadeza, regeneración, apertura, corazón, emoción... Sé independiente en lo económico, no como tus antepasadas, pero déjate proteger también. No te prives de disfrutar de las sutilidades de lo femenino. La feminidad quiere sentirse completa en la búsqueda del amor, y si no siente la dicha real del amor busca sustitutos en gatos, helados de chocolate o series románticas. Busca un hombre real en el que puedas confiar, que sepa llevar el rumbo llegado el momento, y comprométete con él a tener un proyecto de vida estable y productivo. Evita las trampas ideológicas de los nuevos tiempos, y date cuenta antes de los 40 de que las realidades vitales del hombre y la mujer son diferentes, y de que como mujer tienes una limitación temporal para tener familia, lo cual es algo que te podría completar y a menudo te hará más feliz y realizada. 
 
      
 
    Rechaza todo lo que tenga que ver con estos caraduras y estafadores marxistas. Son inútiles en nuestra sociedad, que ya cuenta con unos niveles de igualdad de oportunidades y derechos altísimos (los más altos de la historia humana). Simplemente no entienden que hombres y mujeres no somos equiparables al ser (más allá de sexos) individuos particulares, con diferencias en gustos y capacidades, y que pretender la igualdad de resultados, basándose en sus estadísticas en función del sexo, es un error garrafal. Solo suponen menos recursos para cosas realmente productivas y menos entendimiento entre las gentes. Desde luego no le hacen ningún bien a las mujeres, y mucho menos a los hombres. Hemos vivido años donde los recursos han sido abundantes, pero esta fase del ciclo económico está agotándose, y hay que prescindir de redes clientelares inútiles con ideas que se materializan en un mayor empobrecimiento y dilapidación vana de recursos públicos. Cuanto antes lo hagamos menos doloroso será para todos. 
 
    

  

 
   
    b) Ideología de Género: Deconstruyendo a tus Hijos 
 
      
 
      
 
      
 
      
 
      
 
    “La nueva estrategia es de lucha cultural, es decir, lucha gradual, subterránea, difícil de percibir, que se desenvuelve no en espacios de combate armado, como los montes o las selvas de otrora, sino en universidades, escuelas y medios de comunicación”. 
 
    AGUSTÍN LAJE 
 
      
 
      
 
      
 
    La ideología de género por su parte, una serie de ideas enfocadas en la desexualización humana y la generación de una enorme cantidad de inclinaciones sexuales como fundamento identitario de la persona, nace de un planteamiento puramente filosófico que no atiende a las bases científicas de los avances biológicos, sino que construye en las nubes su particular castillo de ideas alejadas de toda realidad científica. Ninguna teoría que no se base en la realidad y la verdad puede ser positiva, y esta desde luego no lo hace.  
 
      
 
    Esta en concreto tiene consecuencias como la erosión de la familia tradicional, de los valores de nuestros abuelos, o la desidentificación con la religión o la patria propias. O una sociedad más maleable e influenciable, más vacía y líquida, para que cale en ellos la propaganda y voluntad del Estado.  
 
      
 
    Se descubre así como uno más de los arietes de ingeniería social que utiliza el globalismo para imponerse y modificar conciencias, así como el ordenamiento tradicional que todavía pueda quedar en las deconstruidas sociedades occidentales. Además es un corrosivo de las libertades humanas, la igualdad real y la justa asignación de recursos públicos, ya que penaliza o premia en función de variables aisladas como el sexo o los llamados “géneros”.  
 
      
 
    El globalismo, impulsor de esta ideología, entiende que el derribo de las identificaciones del individuo con la familia, la patria, la cultura propia y la religión, es muy beneficiosa para sus planes y objetivos, y prefiere que las personas se unifiquen bajo otras banderas mundialistas, sexualistas o cosmopólitas, en lugar de las nacionales o religiosas. Su peligroso experimento social tendrá consecuencias no previstas en nuestras sociedades, pero destaca la indefensión, la disolución de valores y la fragmentación social. 
 
      
 
    En conclusión, la ideología de género solo es una forma más de deconstruir a los individuos, en especial a los niños y jóvenes. Se descubre como un ariete más contra lo tradicional y sus valores, y es contrario a la identificación con la cultura y la nación que nos ha traído hasta donde estamos (prefieren alternativas como el mundialismo supranacional). Este experimento social no llevará a ningún buen lugar, y los que lo llevan a cabo, los que lo ejecutan siguiendo directrices superiores, solo son ignorantes sin formación ni entendimiento de lo que funciona en la sociedad y lo que es el ser humano, o bien inconscientes que no saben lo que hacen. En cualquier caso debemos defendernos de sus dogmas y sinsentidos y rechazar sus ideas nocivas. 
 
    

  

 
   
      
 
    c) Calentología Climática: el Timo del Siglo 
 
      
 
      
 
      
 
      
 
      
 
    “La gente está sufriendo, está muriendo. Ecosistemas enteros están colapsando. Estamos al principio de una extinción masiva”. 
 
    GRETA THUMBERG 
 
      
 
      
 
      
 
    El Panel Intergubernamental es el principal grupo de expertos que, tutelados por la ONU, desarrolla los informes climáticos que sirven de referencia a administraciones públicas y grupos ecologistas para mantener la tesis de que el mundo sufre un terrible calentamiento global de dimensiones catastróficas debido a la emisión de CO2 y otros gases de efecto invernadero. La tesis se completa atribuyéndole al ser humano toda la responsabilidad. 
 
      
 
    Pero los expertos y climatólogos que cuestionan la validez de esta teoría es cada vez mayor. De hecho, incluso alguno de los miembros que han formado parte del panel (como Vincent R. Gray, fundador de New Zealand Climate Science Coalition y revisor experto del IPCC desde 1990) denuncia que el trabajo del IPCC es “esencialmente corrupto” abogando, incluso, por su “abolición” o, al menos, “reforma en profundidad” ya que “nunca ha existido la intención de proporcionar un planteamiento equilibrado e imparcial, así como una evaluación científica sobre el clima”. Asegura que las “observaciones sobre la evolución real del clima son, o bien ocultadas, o bien suavizadas y filtradas”. Para Gray el objetivo es “convertir la teoría del cambio climático en un arma para emprender una campaña destinada a empobrecer el mundo”. Ha hecho comentarios como que “las dos afirmaciones 'científicas' principales del IPCC son la afirmación de que 'el globo se está calentando' y 'los aumentos en las emisiones de dióxido de carbono son los responsables'. La evidencia de ambas afirmaciones es fatalmente defectuosa”. 
 
      
 
    Lo cierto es que siempre han existido cambios de temperatura a lo largo de la historia. No hace falta irse a millones de años atrás, donde encontraríamos variaciones muy significativas, sino simplemente a la Edad Media, con el Óptimo Climático Medieval, donde la temperatura media era +0,7ºC superior a la actual, para darse cuenta de que la Tierra tiene sus propios procesos al margen de la actividad e influencia humanas, y que si en el pasado han ocurrido variaciones en el porcentaje atmosférico de gases sin intervención humana, es probable que ahora también haya procesos que sigan operando, siendo complejo determinar qué variaciones están originadas por el humano y cuales no. 
 
      
 
    Diga lo que diga la calentología hay muchos otros factores que intervienen en las variaciones climáticas aparte del CO2, como las alteraciones en las manchas solares y la constante solar, las variaciones orbitales, los ciclos de insolación, las corrientes oceánicas, el viento solar, los campos magnéticos terrestres, las retroalimentaciones climáticas positivas y negativas, o las emisiones volcánicas de gases…. Esto hace muy difícil decir qué parte está provocada por el hombre y qué parte forma parte del ciclo natural en el que nos encontramos.  
 
      
 
    En cuanto a los niveles de CO2 podríamos decir que, si bien la intensidad infrarroja ha variado, en la actualidad contamos con unos niveles atmosféricos de 420ppm, mientras que en el Cámbrico, una época de eclosión brutal de la vida, los niveles ascendían a, al menos, 4.500 ppm de CO2 en la atmósfera. Durante  el Jurásico de 2000 ppm, y la temperatura era de media entre  2 y 2,5°C  por encima de la actual del planeta… y había una miríada brutal de vida sobre la Tierra.  
 
      
 
    Lo cierto es que desarrollar modelos predictivos sobre el futuro en base a variables aisladas como la cantidad de CO2 emitida es un error científico de primer orden. Las limitaciones de la capacidad de procesamiento y en cuanto al conocimiento científico en sí de todas las variables mencionadas, o la disponibilidad de observaciones detalladas de algunos procesos físicos, lo hacen una labor difícil. Tampoco está demostrado por la ciencia que el ser humano sea el culpable de la variación de la temperatura terrestre, y si lo es, en qué medida. 
 
      
 
    No se afirma aquí que debamos contaminar a placer, pero sí eludir el catastrofismo, tener en cuenta que las predicciones fallan, que el equilibrio económico debe ser tenido en cuenta, que el esfuerzo no debe recaer solo en la UE, porque nuestras emisiones planetarias son bajas en comparación con potencias como China o Rusia, y esto nos empobrecerá de forma acelerada, lastrando nuestro desarrollo en favor de las mencionadas potencias, que a su vez promueven lo verde en nuestro territorio alimentando lobbys mientras nos venden su gas. No deja de ser gracioso que mientras China planea construir 150 nuevos reactores en los próximos 15 años, más que el resto del mundo en su conjunto en las últimas tres décadas, países socialdemócratas como España no han construido ninguna nuclear desde los años 80, y se propone desmantelar las que todavía existen. Un despropósito que pagan sus ciudadanos en forma de luz más cara y menos productividad. 
 
      
 
    Asimismo, no debemos perder de vista el gran negocio que la calentología supone para muchas personas. Los primeros sus apóstoles, como Al Gore, aquel candidato a Presidente de EEUU reconvertido en propagandista, que dando charlas paso de 1,7M€ a 330M€. Después de soltar el rollo en las charlas, vuelve a su lujosa mansión con puertas mecánicas de acceso, 20 habitaciones, 8 cuartos de baño y piscina climatizada con vestuarios, en una de las barriadas más selectas de la ciudad de Nashville. Una mansión sensacional que tiene un consumo de energía eléctrica estimado en veinte veces superior al de un hogar medio en los Estados Unidos. 
 
      
 
    Estafadores a parte, hay una verdad incómoda debe ser defendida frente al rodillo ideológico de la socialdemocracia en general y sus campañas de propaganda alarmistas, que estigmatizan al discrepante de todo este engaño con distintos sanbenitos. Esa verdad es que, si nos fijamos en los hechos científicos puros no hay un calentamiento global producido por el hombre en la actualidad, no lo ha habido en el pasado y no es de esperar que lo haya en el futuro. Lo que sí hay es gobiernos como el de EEUU destinando 2.500 millones de dólares para la investigación climática cada año, pero sólo le da ese dinero a los investigadores alineados con su tesis de la calentología, que se ha convertido en uno de los pilares clave del partido demócrata, por lo que la mayor parte de producción científica al respecto está gravemente sesgada por razones puramente políticas.  
 
      
 
    Que sean otros los confundidos sin propósito vital que hagan de este asunto su pequeña religión particular para darle sentido a sus pequeñas vidas, en un mundo que parece desquebrajarse a nivel moral y espiritual. A nosotros no nos van a pillar en esas luchas inmersas en la estafa a la pobre gente inocente y al contribuyente, que salen perjudicados con unos impuestos más altos y una política energética desastrosa, que planta molinos de viento por los países mientras cierra nucleares y tira de gas de potencias hostiles como Rusia como si no hubiera un mañana.  
 
      
 
    Algún día se calculará en números todo el daño perpetrado a Europa por esta locura ecologista enarbolada por la socialdemocracia, y espero que algunos queden como lo que son en la historia, ya que la cárcel parece improbable. 
 
    

  

 
   
      
 
    d) Multiculturalismo e Islam: una Bomba a Contrarreloj 
 
      
 
      
 
      
 
      
 
      
 
    “Con los hijos de Alá el conflicto será duro. A menos que Europa apague su miedo, razone un poco y eche una mano. El Papa incluido. Lo peor para todos está todavía por llegar. He aquí la verdad. Y la verdad no se coloca necesariamente en el medio. A veces está solo en un lado”. 
 
    ORIANA FALLACI 
 
      
 
      
 
      
 
    El multiculturalismo suena bien sobre el papel. Un mundo unido y hermanado donde todos son distintos culturalmente parece algo muy bonito. Pero a la realidad no se le puede engañar tan fácilmente. Como vamos viendo en la práctica el multiculturalismo es en realidad una islamización, pues la musulmana es la civilización que más está migrando a nuestros pueblos y ciudades europeas. No vienen a vivir a España masas de alemanes, ni suecos, ni australianos, ni japoneses, ni canadienses, ni norteamericanos, vienen sobre todo africanos con una religión determinada. Y alguien tiene que decirlo: el islam es un sistema político-religioso totalitario (abarca todas las facetas del ser humano) muy peligroso para nuestras libertades y derechos.  
 
      
 
    La permeabilidad fronteriza con el tercer mundo africano traerá problemas de convivencia (recordemos que el Foro de Davos estima que llegarán 1.000 millones de personas no-occidentales a nuestra civilización en próximas décadas). Esto será foco de conflictividad con toda seguridad, nos guste o no, queramos verlo o no, y para nada es una cuestión de racismo sino de cifras e idiosincrasia de culturas. Lo cierto es que, todo está tan pervertido, que incluso poner de relieve obviedades como esta será motivo de estigma para el que ose hacerlo, porque los niveles de censura y de implantación de narrativas oficialistas se llevarán a un nuevo nivel desde unas plataformas digitales y unos medios bajo un control estricto. La televisión, la radio, los periódicos, Youtube, Meta, Google o los sustitutos que los reemplacen… todos participarán en la dirección de la conciencia de la masa y la imposición de los relatos convenientes.  
 
      
 
    No obstante, como decimos, esta realidad no nos saldrá gratis. Se han estudiado por ejemplo efectos colaterales como la pérdida de confianza social. El profesor de ciencias políticas de Harvard, Robert D. Putnam, realizó un estudio de una década de duración sobre cómo el multiculturalismo afecta a la confianza entre los miembros de la sociedad. Encuestó a 26.200 personas en 40 comunidades estadounidenses y descubrió que cuando los datos se ajustaban por clase, ingresos y otros factores, cuanto más diversa era la comunidad, mayor es la pérdida de confianza. Así pues, las personas en comunidades diversas "no confían en el alcalde local, no confían en el periódico local, no confían en otras personas y no confían en las instituciones". Esto es algo negativo, porque la confianza es la argamasa que hace que las cosas se mantengan en armonía y cimentan la paz social de una sociedad. 
 
      
 
    Además, contribuye a la injusticia en el reparto de recursos, porque las ayudas que te corresponderían como español vulnerable cuya linea familiar ha levantado este país se las llevarán otros que quizás nunca participaron del sistema (es lógico cuando todo depende de tu renta e hijos a cargo, competición donde tú no puedes ganar frente a un inmigrante que trabaja en B con la mujer en casa y 5 hijos pequeños a cargo). Ayudas para libros, guardería, para la vivienda, etc, tienen un beneficiario que nunca ha participado de este sistema. 
 
      
 
    Y las calles serán más inseguras, porque un país con un 30% de paro juvenil no puede asimilar tan fácilmente a personas que no saben ni hablar nuestro idioma correctamente, con una cultura con una concepción del mundo radicalmente distinta. La marginalidad aumenta inevitablemente y con ello los guetos y la delincuencia. La integración resulta muy compleja, y no hay demasiada mezcla con los nativos. Esto puede verse en muchas zonas de Suecia, Bélgica, Francia, Alemania o España, todos países de tendencias socialdemócratas que han llevado una política migratoria y de refugiados muy particular con el mundo islámico durante los últimos años. 
 
      
 
    Y digamos las cosas claras: el islam es incompatible con los valores occidentales. Es muy llamativo el sentimiento de protección de la socialdemocracia con el islam, al que defiende con uñas y dientes ante cualquier cuestionamiento, y etiqueta de islamófobo al que ose criticar a esta ideología religiosa ultraconservadora, contraria a la libertad y la democracia. De forma que al cristianismo sí podemos humillarlo, criticarlo, asociar curas con pederastia, odiar sin límites a la Iglesia o magnificar los momentos más oscuros de su historia. Pero nada se permite decir contra el Islam. Eso está prohibido por la Santa Inquisición progresista. 
 
      
 
    Este sesgo ideológico es muy peligroso en los tiempos que corren. El invierno demográfico europeo contrasta con una llegada masiva de inmigrantes procedentes de la cultura islámica y unas tasas de natalidad musulmana muy superiores. En algunos países europeos como Suecia ya comienza a darse un problema a largo plazo que supone el desplazamiento de la población nativa por otra con una cosmovisión contraria en ejes fundamentales. Pero criticar al islam es legítimo. No nos podemos quedar en el tabú y la indefensión aprendida. Decir la verdad no es incitar al odio y tampoco significa atacar al que cree en este sistema de organización social, judicial y moral. Son cosas diferentes que a menudo se confunden.  
 
      
 
    Dicho esto el islam tiene su forma de ser, sus libros sagrados y sus costumbres. Y cualquiera puede acercarse a ellos y ver de qué se trata en realidad. Podemos estudiar a qué se dedicaba Mahoma cuando unificó la Península Arábiga y cual era la edad de algunas de sus mujeres. Pero la ignorancia al respecto del europeo medio es abrumadora. La gente por lo general se cree que es como el cristianismo, solo que cambias a Jesús por Mahoma y la Biblia por el Corán y ya lo tienes arreglado. Pero no... Mahoma era un conquistador que unificó la Península Arábiga a golpe de espada, que tuvo decenas de mujeres, entre ellas niñas, y que configuró una religión donde tiene cabida la mentira y la violencia. Jesús, en cambio, era un hombre con una altura espiritual y una conciencia propia de un iluminado, que curaba leprosos y parapléjicos con sus manos y que enseñaba sobre la paz e incluso poner la otra mejilla frente a un ataque u ofensa. Y podríamos hablar de las leyes brutales de la sharía o de cómo los cerrojos ideológicos islámicos frente a la innovación hacen de la religión musulmana algo muy cerrado y reticente al cambio. O del expansionismo y de la yihad, pero dejaremos al interesado que profundice en sus características si lo desea, o que lea Disidencia Activa, donde se desarrolla mucho más esta religión y su sistema político totalitario. 
 
      
 
    En la Europa de la inclusividad, la multiculturalidad el igualitarismo, del relativismo moral, donde todas las ideas y ocurrencias son igual de respetables, el islam es bien recibido, y decir ciertas verdades relativas a él cada día está peor visto. Pero no por ello las cosas dejan de ser como son. Tú puedes cerrar los ojos, pero la realidad sigue estando ahí aunque no quieras verla. Sus peligros siguen ahí y sin duda serán más evidentes conforme un mayor porcentaje de personas integren esta comunidad en Europa a lo largo del siglo en curso. 
 
      
 
    Las democracias, por su flexibilidad y facilidad de cambio, pueden sufrir cambios drásticos por este motivo, pues esta población querrá imponer su ley y su forma de entender la existencia a largo plazo. Fundarán más partidos y organizaciones musulmanas para adquirir un mayor peso político, colonizarán espacios públicos con sus distintivos en vestimenta de hombres y mujeres, y crearán barrios propios con legislación paralela.  
 
      
 
    La asimilación e integración ha quedado demostrado que no es posible, pues ellos priorizan su cosmovisión a la nueva nacionalidad y no se sienten atraídos por Occidente, al que ven sin valores ni rumbo, en un proceso de degeneración moral. Ya lo hemos visto en muchos lugares del mundo y en otras épocas históricas... Como decía Any Rand, puedes ignorar la realidad pero no puedes ignorar las consecuencias de ignorar la realidad. Y la Europa de la indefensión aprendida y la socialdemocracia no está por la labor de despertar. La bomba a contrarreloj sigue su cuenta atrás mientras todos la ignoran. 
 
    

  

 
   
    e) El Obsoleto Socialismo Zapateril: el Drama Español 
 
      
 
      
 
      
 
      
 
    “Nos conviene que haya tensión”. Febrero de 2008, tras una entrevista con Iñaki Gabilondo. 
 
    JOSÉ LUIS RODRÍGUEZ ZAPATERO 
 
      
 
      
 
      
 
    Frente a la crisis del marxismo y la socialdemocracia de los años 90 del siglo pasado, tras la caída del muro de Berlín y la prueba de que el comunismo era un fracaso generador de sufrimiento y pobreza, Anthony Giddens propuso en 1998 la tercera vía. Era un nuevo camino de renovación que combinaba ajustes de corte liberal como la disciplina fiscal, las soluciones migratorias, una mayor seguridad ciudadana, la estabilidad macroeconómica, las reformas... con un Estado vigilante de la economía que promoviera la igualdad, la justicia social y la inclusión. Se centraba así en la buena gestión y en el control económico por parte del Estado, la regulación de las corporaciones y la ayuda al necesitado. 
 
      
 
    Así como en muchos países este nuevo debate caló en las izquierdas, en España fue rechazado o ignorado por la sectaria intransigencia del PSOE, que enseguida lo relacionó con lo que llamaba el “neoliberalismo”. El socialismo español se mantuvo hostil al acercamiento europeo de las ideas liberales, como un australopiteco enfadado reticente al cambio, encerrado en su cueva de siempre. Siempre nos ha pasado a los españoles.  
 
      
 
    Ni siquiera la crisis de 2008 nos hizo cambiar de rumbo y plantearnos las cosas. Ese evento obligó a muchos países a replantearse los límites del gasto y del Estado del Bienestar, pero no tuvo impacto de calado en la España socialista de José Luis Rodríguez Zapatero. Su llegada tras el atentado del 11M (un atentado aún sin resolver con una cantidad enorme de irregularidades) supuso un retroceso ideológico con respecto a la inercia que había impulsado su predecesor Felipe González en sus últimos años, que se acercaba más a las ideas europeas dentro de su corriente ideológica.  
 
      
 
    Zapatero ha sido el peor presidente que ha tenido este desdichado país desde que empezó el periodo partitocrático. Fue extremadamente nocivo para España en muchos sentidos. Se intentó apropiar de la idea de democracia intentado basar la legitimidad de esta en su carácter social. Se rodeó de unos Ministros ignorantes, con una cualificación y mérito muy bajos. Destruyó el modelo de financiación pactado en 1996, razonablemente bueno. Trajo políticas de más gasto, descontrol presupuestario y endeudamiento masivo. Nos alineó con Cuba y Caracas en lugar de con Washington y Londres, como consiguió Aznar. Recuperó la identificación de la izquierda con el Frente Popular de la Guerra Civil, con su mal llamada Ley de la Memoria Histórica, intentando reescribir lo sucedido en la violenta y revolucionaria Segunda República. Fomentó el multiculturalismo y su estrafalaria “Alianza de Civilizaciones” con el mundo islámico. Hizo el mayor recorte del Estado de Bienestar de la historia. Y sembró la semilla del populismo socialista que serviría de sustrato ideológico para la gran eclosión de Podemos años después, el tentáculo en Europa del narcosocialismo sudamericano del Foro de São Paulo (ahora es asesor del mismo y de los dictadores que lo integran y financian). 
 
      
 
    La evolución de la socialdemocracia española hacia mayores cotas de liberalismo se quedó atascada en el tiempo, permaneciendo como un modelo falto de la actualización que ofrecía Europa. La vertiente social, dominante hoy por hoy en muchos países y sociedades, ya es carísima e insostenible en España, y su componente de demócrata está más amenazado que nunca. Además está obsoleta y anclada en sus viejas ideas y costumbres, lo cual es garantía de estancamiento, cuando no de fuerte involución para España. Desde principios de siglo España vive en esta vertiente obsoleta más próxima al socialismo sudamericano del siglo XXI que a los países europeos. Con Pedro Sánchez, que no es más que un aprendiz continuista de su maestro Zapatero, seguimos una senda que nos enfrenta y nos empobrece, abocándonos a un mal final. 
 
      
 
    Este socialismo particular de España todo lo soluciona con más gasto público y con recetas buenistas que cronifican los problemas. Distorsiona el pasado pervirtiendo la realidad. Desacredita con violencia toda alternativa liberal o conservadora. Fragmenta y divide en “minorías” más manejables para sus propósitos. Desprecia y ataca al cristianismo, base moral de Occidente, mientras es proteccionista con el Islam (una ideología peligrosa que desconoce). No es antisistema ni dinamo de cambio del sistema, como pudo serlo en el pasado, sino que es el propio sistema operando en su propio provecho, por lo que las reformas no son de su interés. Y en su lucha para dominarlo todo e imponerse, tiende a fagocitar y desarticular todo contrapoder democrático, convirtiéndose en una ideología peligrosa para la libertad individual y la sociedad civil.  
 
      
 
    En realidad no creo que podamos salir de esta dinámica fácilmente. Se avecina una tormenta económica brutal, devastadora, mucho peor que la del 2008, que cambiará radicalmente las cosas, y aquí en España seguimos con nuestras perversiones, deudas e incapacidad para cambiar de rumbo. Con líderes mediocres que sólo saben prometer cosas gratis (aunque nada es gratis en realidad). Más cosas gratis para todos, más que las que pueda prometer el contrario político, para poder ganar las elecciones y hacerse con el aparato de poder, pero sin ver mucho más allá de los 4 años vista. Y desde luego ni pensar jamás en recortar ningún gasto superfluo o innecesario, porque la población se les tiraría encima y serían cadáveres políticos. 
 
      
 
    Un disidente defensivo rechaza esta tendencia social e ideológica por el bien de su nación. Para que no se convierta en un fracaso, lleno de pobreza, dependencia estatal y exilio, como tantos otros países hispanoamericanos infectados o enfermos de socialismo. En España llevamos 45 años de corrupción a muchos niveles, estafas electorales y de socialdemocracia más o menos escorada hacia el socialismo radical, e incluso lo que tradicionalmente ha sido considerado derecha participa de este modelo porque ya no se puede salir de este molde mental y esta dinámica perversa. No sin un colapso sistémico (que más pronto que tarde vendrá).

  

 
   
    f) Relativismo Moral, Colectivismos de Nueva Ola, e Hipersexualización: Signos de una Sociedad Decadente 
 
      
 
      
 
      
 
      
 
    “La que vemos a nuestro alrededor es una sociedad frágil, enferma, indefensa, en profunda decadencia. Una civilización que cede a todas las tentaciones, excepto a la del esfuerzo. Y, sin embargo, el esfuerzo es la esencia misma de nuestra vida y de todas las criaturas. Sin esfuerzo no hay construcción. Sin construcción, no hay sentido". 
 
    SUSANNA TAMARO 
 
      
 
      
 
    Nuestra civilización según autores como Oswald Spengler, que escribió “La decadencia de Occidente”, está en la tercera y última fase de la vida de las civilizaciones, lo que implica un proceso de derrumbe ya en curso. Ramin Jahanbegloo, en su Declive de la Civilización (The Decline of Civilization), 100 años después del libro de Spengler, va más lejos, y considera que estamos en un proceso de “des-civilización” de la sociedad, que no supone ausencia de civilización, sino “un estado de civilización sin sentido e irreflexivo”, con un “déficit de empatía”. Según el autor Carroll Quigley, historiador estadounidense teórico de la evolución de las civilizaciones, las civilizaciones atraviesan 7 fases: mezcla, gestación, expansión, época de conflicto, imperio universal, decadencia e invasión. Occidente, si lo analizamos desde sus remotos inicios, se encuentra entre la decadencia y la invasión, y cada vez está más cerca de la pérdida de hegemonía global (con su modelo de democracias liberales), dejando paso ante el ascenso de la potencia China (y su totalitarismo). 
 
      
 
    Esta decadencia o des-civilización progresiva se manifiesta en multitud de campos, desde el artístico al filosófico, el económico, el migratorio o el social. A nivel ideológico se manifiesta en el relativismo y la pérdida de valores. Con el brutal derrumbe de la estructura moral cristiana de las últimas décadas ha quedado un vacío en nuestra psicología colectiva que se ha llenado con las neoideologías de las que ya hemos hablado, y con un relativismo moral donde todo vale y nada es firme. Como diría Zapatero la tierra es del viento, y todo es discutido y discutible. Pero estas ideologías no son capaces de llevar por el buen camino a la sociedad, de darle estructura sólida, y más que ayudarla la perjudican. Participan de la liquidez, del vacío y de la irreflexión. 
 
      
 
    Todas beben del relativismo, y relativismo es minimizar las partes más incómodas de la verdad, buscarle defectos a esta, negar la evidencia de la lógica y la ciencia. Asumir que la ciencia es aprovechable para incrustar algunos de sus resultados en los discursos ideológicos. Preponderar las emociones, el placer y el “vivir el ahora” a la razón, el sacrificio y el pensar en el mañana; o negar las razones reales del progreso y de nuestras bases culturales como civilización (Roma, Grecia y el cristianismo). Este fenómeno de romper con la base moral cristiana y erosionar los valores tradicionales y capitalistas, que tan lejos nos han hecho llegar, dejan paso a un escenario mucho peor, con más vacío, más corrupción, menos respeto por el prójimo, menos límites, más pobreza a largo plazo, parasitismo social y menos rumbo común. 
 
      
 
    En la sede mundial de la socialdemocracia, la UE, se ha impuesto la Agenda 2030, que pretende propulsar toda una nueva miríada de ideologías acientíficas de medio pelo, de colectivismos y de opciones cargadas de relativismo moral. Esto converge con una corriente subyacente de entender la realidad, donde el consumismo y la sensación de que todo es desechable, característica insignia de nuestra cultura, causa nefastos efectos colaterales y vulnera la calidad de nuestras relaciones afectivas y laborales. Es lo que llamaba Zygmunt Bauman la modernidad líquida. 
 
      
 
    Ahora todo parece girar entorno a la homosexualidad, la diversidad de los géneros sexuales, las reivindicaciones de las mujeres… y otros asuntos relativos al sexo y sus diferencias. En los vídeos musicales, en la publicidad, en las series o en la moda aparece con demasiada frecuencia este telón de fondo de la hipersexualización, donde los cuerpos son reclamo y mercancía.  
 
      
 
    En una sociedad de redes sociales como Instagram, se manifiesta la hipersexualización de las mujeres, adolescentes y niñas. Los jóvenes ahora usan aplicaciones, que es otro frío escaparate para descartar candidatos sexuales y aceptar los que te gustan, arrastrando el dedo por una pantalla. Vemos como aparece el maquillaje cada vez más temprano y las poses sexualizadas abundan por doquier allá donde mires. La publicidad ha perdido también el pudor, y no se cortan en mostrarte por ejemplo anuncios de condones en horario infantil. La pornografía, una industria que mueve 4.000 millones de euros al año, es accesible por cualquiera, y se ha convertido en una droga para muchos jóvenes sin rumbo, que pierden con ella materia gris, tiempo y energía. En definitiva se ha impuesto una conciencia donde ya no hay pudor ni recato. Un enfoque instrumental de la persona donde se la percibe como objeto sexual al margen de su dignidad y sus aspectos personales. Todo esto no hace ningún bien a la sociedad. Te convierte en mercancía, en carne, te deshumaniza, y pervierte la belleza de las relaciones humanas. 
 
      
 
    Por otra parte vemos la eclosión de los colectivos sexuales, raciales y minorías étnicas. La izquierda, para conseguir y mantener el poder, trata de romper la unidad social en sectores más pequeños y controlables, con menos energía para cuestionar. Cuando se auto-erigen como sus defensores y los posicionan en el papel de víctimas, estas ya están dispuestas a identificarse con sus nuevos representantes. Entonces ya tienen vía libre para centrar en ellos su manipulación para provocar un mayor grado de filiación con sus posturas. Se trata en definitiva de granjearse su simpatía y sus votos.  
 
      
 
    En otro tiempo la izquierda utilizaba el concepto de las clases sociales (proletario, trabajador, burgués, obrero...) como sujetos a los que enfocar su acción política. Pero conforme la táctica se quedó obsoleta adjudicaron la facultad revolucionaria a un nutrido grupo de minorías supuestamente oprimidas por entes como el patriarcado, el fascismo o el neoliberalismo. Aunque lo cierto es que todo se reduce a lo mismo: explotador y explotado; donde los explotados son unas desvalidas minorías tuteladas por ellos y el malvado explotador el hombre blanco occidental, o el fascismo, el imperialismo, la ultraderecha u otras ilusiones irreales.  
 
      
 
    Los colectivos minoritarios más rentables para la izquierda son las mujeres, los homosexuales y toda una variedad gigantesca de opciones y preferencias sexuales de nuevo cuño (LGTBI+), los indígenas, los negros y los inmigrantes. También podrían incluirse otros como los musulmanes. Finalmente siempre hay una minoría u opción que colectivizar, adherir a la causa y rentabilizar electoralmente. 
 
      
 
    Así pues, vemos una sociedad que ha caído en demasiadas trampas como para salir bien parada. Con un relativismo moral líquido, donde todo vale, donde no hay límites, ni dirección, ni lucha por la verdad. Con el porno sin límites. Con formas de conocerse artificiales y frías, casi comerciales. Con una grotesca hipersexualización de las personas (niñas incluidas) que rompe con el pudor, la relación sana entre las personas y los sexos. Y con una fragmentación racial y sexual que nos divide en colectivos más manipulables. Esto no son sino síntomas de una degeneración cultural de sociedades débiles que nos aboca a tiempos peores.  
 
      
 
    

  

 
   
    3.  Los Medios de Masas: la Mafia que te Manipula y Desinforma 
 
      
 
      
 
      
 
      
 
      
 
    “La corrupción es un mal inherente a todo gobierno que no está controlado por la opinión pública”. 
 
    LUDWIG VON MISES 
 
      
 
      
 
      
 
    Desde hace unas pocas décadas los occidentales somos las víctimas de una planificada propaganda orientada a generar un cambio colectivo de la percepción y un debilitamiento de las estructuras culturales y morales que servían de diques de contención frente al magma de la acción perniciosa de ciertos conglomerados ideológicos y de poder. Como consecuencia cada vez somos menos capaces de distinguir lo bueno de lo malo, lo verdadero de lo falso, lo bello de lo feo, lo que nos interesa de lo que no. En este mundo líquido "todo es relativo".  
 
      
 
     La élite aprovecha esa vulnerabilidad de la actual conciencia occidental, con sus imágenes televisivas musicalizadas y encuadre de fragmentos sesgadamente escogidos, para conmover y manipular al populacho. La masa hará lo que le digan y defenderá lo que le enseñen que debe defender sin cuestionarse nada por el camino. Todos los lados del espectro político buscan monopolizar el control de la propaganda, que se vehicula principalmente por la televisión.  
 
      
 
    Los regímenes como el nuestro tienen todo bajo control, en especial los medios de masas. Siendo estos una de sus piezas clave para adoctrinar e influenciar a la sociedad con su bazofia ideologizada que se infiltra hasta los noticieros, series de televisión e incluso anuncios publicitarios. La salud democrática de los pueblos puede ser medida por el grado de independencia de la prensa. Bajo este enfoque España es una dictadura, con un abismo gigantesco entre la opinión pública y la opinión de la calle.  
 
      
 
    Esta mafieta mediática, mitad vendida mitad mendicante, se encarga de procesar el discurso oficialista del régimen o los políticos que en ese momento dirigen las instituciones. Es por ello que no deberíamos fiarnos de ellos en absoluto. No solo engañan, sino que enfocan realidades a conveniencia mientras esconden otras para afianzar mejor su narrativa falseada de la realidad. 
 
      
 
    El entramado mediático no debe ser en ningún caso nuestra fuente de información. Son sectarios, interesados, y una terminal de difusión de propaganda política. Nosotros aspiramos a ser hombres libres, críticos, con capacidad para cambiar de ideas si la evidencia así nos lo señala, razón por la cual su terrorismo informativo no va con nosotros. Y tampoco somos loros lobotomizados, que repiten la cantinela de la masa manipulada. 
 
      
 
    En España tenemos en la actualidad una RTVE al servicio del gobierno socialista (aunque no creas que cuando cambie el signo será muy diferente porque todo forma parte de lo mismo) y un duopolio (Atresmedia y Mediaset) también dependiente de las subvenciones dadas por el Ejecutivo, razón por la cual sus informaciones deben despertar nuestra desconfianza inmediata, cuando no nuestro rechazo y desprecio.  
 
      
 
    Por otro lado, el duopolio que integra Mediaset y Atresmedia es nefasto para la libre competencia y un sesgo importante en la conciencia de información colectiva. La primera es propietaria de Telecinco y Cuatro. La segunda, de Antena 3 y La Sexta. Suman una cuota de pantalla del 56% en España y acaparan, ellas solas, el 90% de la inversión de las empresas en propaganda. El resto de cadenas se han de conformar con el 10% sobrante pese a su 44% de cuota. Y en regiones como Cataluña la situación es aún peor. El 99% de los órganos informativos (periódicos de papel, digitales, radios o TVs) cobran subvenciones de la Generalitat a fondo perdido. 
 
      
 
    Esto explica muchas realidades políticas en nuestro país y en sus comunidades, y te deja como ciudadano en una posición de vasallo ignorante que traga con toda la bazofia que desee expelerte la lamentable casta política que sufrimos desde hace décadas. Una casta demasiado numerosa, bruta con los creadores de riqueza, corrupta, inmoral, manipuladora, empobrecedora, despilfarradora, jeta y parasitaria, que cada día se revela más claramente como enemiga de una patria que, por desgracia, la cuida y la alimenta elección tras elección. Los medios son pieza clave en la perpetuación de esta rueda nefasta y nociva, y por ello no caeremos en su juego. 
 
      
 
    

  

 
   
    4. Atiende a Hechos, Premia la Coherencia 
 
      
 
      
 
      
 
      
 
      
 
    “Lo fácil es complicarse la vida, inventar historias. Lo difícil es mantener una coherencia, ser directo y que todo el mundo te pueda entender.” 
 
    FRANCO DE VITA 
 
      
 
      
 
      
 
    La coherencia política es un valor en decadencia. Ya no importa que los líderes de la casta te mientan, te insulten, te humillen, digan que harán una cosa y hagan la contraria… no importa que estén poniendo en riesgo tu pensión con sus nefastas políticas de despilfarro. No importan las continuas faltas de respeto al ciudadano. 
 
      
 
    Frente a esta demencial realidad una persona cabal y sensata no debería dirigirse a la hora de votar tanto por las palabras o simpatías ideológicas como por la coherencia política. ¿Hace mi partido lo que dice que va a hacer, o todo lo contrario? Porque si no lo hace, amigo, estás haciendo el tonto votándolo. Estás tirando piedras en tu propio tejado. Estás dándole más crédito a tu timador. 
 
      
 
    Recordemos que Mariano Rajoy dijo que iba a bajar impuestos en campaña electoral, pero cuando le tocó gobernar los subió más de lo que pedía Izquierda Unida, y además nacionalizó parte de la banca, cosa que debió gustar mucho a Pablo Iglesias y su banda. Y recordemos que Pedro Sánchez, alias Pinocho, dijo que nunca pactaría con Bildu o con Podemos, el primero era una linea roja, el segundo no lo dejaría dormir por las noches. Luego pactó con ambos sin pudor ninguno. En faltas de coherencia como estas se desvela la farsa del sistema, y te das cuenta de que solo manda el ciclo económico.   
 
      
 
    La memoria, algo que suele fallar en el español medio, es una cualidad importante en la salud democrática, ya que premia a los coherentes y sanciona a los que no lo son. Pero por lo visto en España solo hay memoria histórica para acordarnos de los muertos de hace ocho décadas enterrados en las cunetas (siempre y cuando sean del Frente Popular). Para acordarnos de lo que prometió hace 4 años tu partido no eres tan memorioso... así pues, atiende a los hechos, no a los medios, elimina la fea carcasa de la narrativa interpretada por algún periodista a sueldo del régimen, y premia la coherencia del político que te respeta y respeta la realidad, sin venderte cuentos en campaña para que sigas validándolo con tu voto. 
 
    

  

 
   
    5. No al Buenismo Infantil: Cíñete a la Crudeza de la Realidad 
 
      
 
      
 
      
 
      
 
      
 
    “La facilidad con que una sociedad desprecia, y hasta sepulta, las visiones discrepantes depende evidentemente del conjunto de lagunas compartidas por sus ciudadanos. No nos damos cuenta de lo que nos desagrada ver y tampoco nos damos cuenta de que no nos damos cuenta”. 
 
    DANIEL GOLEMAN 
 
      
 
      
 
      
 
    No es casual que triunfen los sermones buenistas en occidente, que la hostilidad e intolerancia hacia posiciones conservadoras haya aumentado tanto (ya que son una defensa del realismo y lo propio frente al magma de la ilusión y de lo ajeno) y tampoco que el infantilismo se consolide, eludiendo todo sondeo con la cruda realidad económica y social. La agenda socialista, alineada con los tiempos líquidos que corren, trata de inducir en nuestras sociedades una incapacidad de reaccionar a los problemas que están frente a nuestras narices. 
 
      
 
    La sociedad europea ha entrado en una vorágine peligrosa para su propia subsistencia. Se enfrenta a problemas complejos que nuestras democracias de mayorías, por su buenismo, humanitarismo y desconexión con la realidad del mundo y de la economía, no saben enfrentar. La gran masa de votantes de la población es desconocedora del sistema de su nación y de su realidad geopolítica, así como de los peligros para su identidad y bienestar, lo que conlleva, por ejemplo, a un exceso de tolerancia hacia culturas intolerantes. A menudo la sociedad se ve enrolada en la defensa de los dogmas de lo políticamente correcto debido a unos condicionamientos ideológicos y culturales inoculados por la cultura progresista hegemónica, sin filtro, crítica ni conocimiento profundo de los asuntos. 
 
      
 
    El buenismo y el infantilismo surgen como detritus del marxismo, que vacía de espíritu al individuo, lo impulsa a la entrega de sus responsabilidades a entes como el Estado, lo aleja de la reflexión, la crítica, el establecimiento de límites o las decisiones impopulares, y lo hace un ser de mentalidad adolescente, que prefiere la indignación, el poco esfuerzo y la reivindicación de derechos en lugar de la resolución eficaz de problemas, el mérito y la reivindicación de obligaciones. 
 
      
 
    Pero ni la solidaridad con el dinero ajeno, ni el diálogo infructuoso, ni el buenismo ciego, ni el infantilismo adolescente van a responder con eficacia a los retos y graves problemas que se nos plantean como sociedad y como civilización. En todo caso, estas características propias del hombre de espíritu vacío, generarán más problemas y nos abocarán a situaciones de sufrimiento que nos harán despertar de golpe y por la vía dura. 
 
      
 
    Esto también puede aplicarse a nivel personal, no sólo político. Si te guías por el buenismo tu vida irá peor, tus problemas se enquistarán y no podrás ver las cosas con claridad. Empieza por ti. Cíñete a la realidad, por cruda o dolorosa que sea. Únicamente así se puede progresar en sólido hacia lugares mejores. 
 
      
 
    

  

 
   
    6. Altruismo Selectivo: Contribuye a las Causas en las que Crees 
 
      
 
      
 
      
 
      
 
    “El noble no se desentiende de sus semejantes.” 
 
    CONFUCIO 
 
      
 
      
 
      
 
    Nuestro país está capado en cuanto a asociacionismo y sociedad civil se refiere. Todo se concentra en unos pocos grupos de influencia política que marcan lo que la masa debe creer. Partidos políticos a los que financias quieras o no. Pero hay organizaciones que pueden ser honestas para ti, y ayudarlas es un gesto generoso y patriótico. 
 
      
 
    La afiliación política a un partido lo hace más fuerte y libre. Lo dota de más músculo. Lo mismo pasa con la suscripción a un determinado medio o periodista independiente. Estos te puedo asegurar que marcan la diferencia en cuanto a concienciación se refiere. Un periodista inteligente y libre a nivel financiero puede hacer por si solo que cambie la deriva de un país. Lo mismo con un movimiento ciudadano u organizaciones cuyo objetivo es muy concreto. Por ejemplo, la Federación Nacional Contra el Impuesto de Sucesiones, que busca la eliminación del impuesto más inmoral del panorama español, una aberración legislativa inmoral y abusiva que rompe economías familiares todos los años. 
 
      
 
    ¿Qué significa, 5, 10 o 20 euros al mes si tu economía es medianamente sólida y tienes un trabajo relativamente estable? Muy poco, pero puede ayudar a cambiar tu entorno a través de personas que tienen la conciencia, la determinación y la infraestructura necesarias para ir haciendo que las cosas cambien a mejor. También puedes participar en estas organizaciones que escojas a título personal, o crear las tuyas propias. 
 
      
 
    En lugares como Inglaterra, donde nos llevan ventaja en algunas cosas como esta, las donaciones, las propinas y el reconocer el trabajo bien hecho de los demás a través de una cantidad económica, es algo mucho más frecuente que en nuestra cultura. También en países como Francia, donde cosas como la propina es poco menos que oficial. Pero en España no deja un euro de propina casi nadie, lo atiendan como lo atiendan. Y esto ha sido así desde siempre, antes de Franco y después de Franco. Es una cosa cultural. 
 
      
 
    Pero la motivación de la gente que interesa que esté motivada para que las cosas cambien es diferente si perciben que hay gente dispuesta a donarles dinero para el fin que tienen en mente. El dinero, nos guste o no, es una de las dinamos de cambio más poderosas que existen, y la recompensa económica también. Además, la independencia de financiadores inconvenientes es un requisito básico para que organizaciones no gubernamentales permanezcan independientes. La independencia a su vez conduce a una mayor libertad personal y colectiva. No es lo mismo lo que puede decir un periodista libre que lo que dice un periodista comprado por el poder de turno. 
 
      
 
    Así pues, contribuir a aquellas organizaciones, proyectos o individuos que contribuyen a la verdad, la limpieza de corrupción y la consecución de objetivos nobles, es una forma más, y muy efectiva, para preservar la independencia, la libertad y la motivación de los que llevan adelante una empresa con la que estás de acuerdo. 
 
      
 
    

  

 
   
    7. No Caigas en Falsas Narrativas 
 
      
 
      
 
      
 
      
 
      
 
    “Yo veo la sociedad como una red de narraciones; no sólo es una red de intercambios económicos o sentimentales, sino también una trama de relatos.” 
 
    RICARDO PIGLIA  
 
      
 
      
 
      
 
    Nuestra especie necesita de mitos comunes y de ficciones compartidas para progresar. Antaño, cuando eramos cazadores recolectores, las creaban y difundían los hechiceros de las tribus. Ahora son los políticos y las élites político-financieras. La izquierda política ha sido la corriente ideológica que más consciente ha sido del poder de relatos prefabricados y narrativas falsas para explicar la realidad y manejar con ello a las masas, y la que más se ha beneficiado de narrativas. 
 
      
 
    A día de hoy, cada día más población es más consciente de las diferentes estafas del sistema. A nadie puede sonarle bien la monstruosa deuda pública que acumulamos a costa del bienestar de futuras generaciones, de un multiculturalismo convertido en islamización, de la crisis de seguridad que sufrimos (cada año más evidente), de un crecimiento económico pésimo, del deterioro sufrido en núcleos clave de la libertad personal y de expresión, de cómo funciona realmente el putrefacto sistema de poder, de lo nociva que es la casta política despilfarradora e inconsciente, de las estafas climáticas, con altas cotas de aceptación social, para subir impuestos sin conflictos, del parasitismo de unos y otros con respecto al dinero de los contribuyentes, o de cómo el globalismo está corroyendo la soberanía nacional de una forma perjudicial para todos y muy difícil de revertir. 
 
      
 
     Es por ello que cada vez más sectores populares empiezan a estar descontentos. Desapegados. Molestos. Más pobres. Se dan cuenta de que son utilizados y manipulados, y las cosas no son como los medios tratan de contárselas... Para aplacarlos una de las herramientas clave para el poder es la creación de realidades ficticias. 
 
      
 
    Se trata de interponer narrativas cuidadosamente alteradas para asentar o ganarse el apoyo de la gente y que adopten el pensamiento y conducta más conveniente para algún sector de poder. Sin tal apoyo el gobierno se empieza a tambalear. Los conflictos sociales se multiplican. La gente es menos manejable y más hostil.  
 
      
 
    Las narrativas tienen tan buena acogida porque explican sucesos y dan un mayor control a la gente. Las cosas son más digeribles si podemos explicar por qué ocurren. Además tienen diversas funciones psicológicas que cubrir en la masa. Entre otras una función integrativa: necesitamos ser parte de un grupo para poder sentirnos bien, porque estar al margen del grupo en la antigüedad suponía exponerse al maltrato de otras tribus o la muerte. Confiere una identidad, que proporciona al individuo pertenencia a algo superior. Y también arroja certidumbres y certezas frente a lo inexplicable, lo cual relaja tensiones neuróticas y nerviosismos sociales.  
 
      
 
    Los gobiernos son grandes generadores de narrativas y relatos oficialistas para ocultar hechos horribles o difícilmente asumibles por la masa. También son muy buenos anulando los relatos y contra-relatos de otros grupos de poder que compiten (a través de la potencia mediática) por la dominancia del relato y la explicación de la realidad.  
 
      
 
    Ciertos gobiernos de tendencias totalitarias incluso se atreven a intentar adulterar la historia y establecer algo así como una verdad oficial de la que no puedes salirte sin multas y represión. En España tenemos Anteproyectos de Ley de la llamada “Memoria Democrática”, aprobado por el Consejo de Ministros de Pedro Sánchez, con decenas de miles de euros de multa, para aquellos que osen violar la sectaria Ley de Memoria de José Luis Rodríguez Zapatero (ahora asesor de dictadores en Sudamérica) ley cuyo único fin es consolidar una narrativa determinada de lo que fue la guerra civil y el franquismo (la conveniente para la izquierda). 
 
      
 
    Otros eventos muy manipulados y distorsionados han sido la Reconquista de la península ibérica y el periodo andalusí, el Descubrimiento de América por España, o la II República. Ganar la batalla en cuanto a qué pasó en estos periodos da muy buenos resultados, porque la batalla cultural se cimenta sobre lo ya acaecido. Se consolida tu narrativa falseada de la realidad y ganas cota de poder.  
 
      
 
    El problema se da cuando estos nuevos relatos son adoptados y creídos, no solo por la masa ignorante, sino por los mismos políticos e historiadores vendidos que las promueven. Vemos que ese es el problema actualmente. Algunos sectores políticos han generado narrativas que rompen aguas por los cuatro costados y que están de espaldas a la realidad, cosa que siempre conlleva cosas negativas. A veces generando graves problemas y consecuencias muy desagradables para las clases populares, que sufrirán las consecuencias de sus malas políticas e incompetencia de sus líderes… no seremos nosotros quienes caigan en estas burdas narrativas para manipular al populacho.  
 
      
 
    No importa el partido político ni el tema a tratar: la verdad siempre está detrás de las narrativas falseadas de los grupos de poder, y deben ser rechazadas o puestas en cuarentena de forma automática por nosotros. Solo un estudio tranquilo y apartidista de las cosas puede acercarnos a la verdad. El resto es propaganda.

  

 
   
    8. Frente a la Dictadura Progre, Defiende tus Ideas 
 
      
 
      
 
      
 
      
 
      
 
    “Si quieres que la gente te escuche, no puedes limitarte a darles una palmadita en el hombro, hay que usar un mazo de hierro, sólo entonces se consigue una atención absoluta.” 
 
    KEVIN SPACEY  
 
      
 
      
 
      
 
    En España, tras la muerte de Franco, la socialdemocracia se impuso y empezó a trabajar hasta establecer su definición unitaria y legítima de la realidad. A través de financiación extranjera (Alemania) pudo asentarse y organizarse mejor, y valiéndose de vías como la televisión, las universidades y las aulas constituyó la mentalidad colectiva del régimen actual. A día de hoy, tras tantas décadas de adoctrinamiento, salirse del redil ideológico es algo difícil y por el que a menudo tienes que pagar un precio. La negación de cualquier tipo de análisis al margen de sus tesis y dogmas está estigmatizada (fascista, negacionista, neoliberal, facha, ultraderechista...), lo que deriva en la homogenización del pensamiento.  
 
      
 
    No es sencillo a nivel particular salirse como ciudadano de ese marco tan potente impuesto desde hace más de cuatro décadas, y el que lo hace tiene que pasar por más inconvenientes.  
 
      
 
    Sin embargo, no debemos nunca aceptar con mansedumbre que otros hayan vencido a la hora de establecer su narrativa falseada a conveniencia. No podemos dejar de explicar cómo hemos llegado hasta aquí, ni dejarnos arrastrar por los conceptos e ideologías dominantes, ni por el lenguaje que usan para que entremos en su marco mental. Y aunque sea más costoso ir a contracorriente que seguir la corriente ideológica dominante debemos hacer valer nuestras ideas. Ideas, nunca lo olvidemos, buenas y legítimas. Hemos de trasladárselas a nuestro entorno también, para generar dudas y cambios de pensamiento. Todo ello genera una influencia positiva, un debate más amplio y contribuye a la salud política de nuestra sociedad. 
 
      
 
    Hay que desprenderse de esa fea carcasa de ideas ajenas que se propagaron desde su creador hasta ti y que no responden a la realidad sino a intereses que no te benefician.  Debemos buscar la verdad desde nuestra propia conciencia, sin dejarnos arrastrar por la masa borrega, manipulada y estupidizada por los persistentes medios de masas. Debemos elegir por nosotros mismos lo que creemos que es mejor, más eficiente o más bello. 
 
      
 
    Y tenemos no solo el derecho, sino también la obligación de compartir las ideas resultantes sin ser estigmatizados por ello. Cosa difícil en un entorno donde la hegemonía cultural izquierdista es abrumadora e impuesta desde hace casi medio siglo. Tenemos la obligación porque esto contribuye a la defensa de nuestra nación. A frenar la demolición cultural a la que se enfrenta España. 
 
     
 
    Para contribuir a esta disidencia defensiva y a la mejora de la sociedad se requiere criterio propio, gestación propia de ideas, capacidad para expresarlas bien, una visión pacífica de la sociedad y convicción de que sus ideas merecen su sitio en la sociedad. También valentía y capacidad para expresarlas. Se necesita ser consciente de que si se nada a contracorriente es porque la sociedad es mejor y más rica con uno expresándose. Y por supuesto es preciso ser consciente de que esto puede cambiar muchas más consciencias de lo que en principio se pudiera pensar. La red de ideas y creencias humanas es flexible e influenciable, y en ella participamos todos, desde el que escribe hasta tú, que me estás leyendo. 
 
      
 
    Un consejo a la hora de expresar tus ideas: hazlo con humor siempre que puedas, y con total convicción. Utiliza la ley de la realidad dominante a tu favor, que es muy sencilla. Dice lo siguiente: “cuando dos o más personas se comunican, aquella con las creencias más firmes y con una mayor capacidad comunicativa tenderá a arrastrar a las otras personas hacia su propia realidad”.  
 
      
 
    Por otro lado, sé claro con lo que quieres defender y determina por qué esas ideas son buenas para la sociedad que imaginas. Sin ello es imposible crear una estrategia de convencimiento efectiva. No te dejes llevar por la emoción (eso te resta fiabilidad y equilibrio). También debes saber escuchar los argumentos del otro para rebatirlos (no solo ser tú el que hable y se exprese). Ejemplificar los argumentos, ya que la visualización es más potente que las ideas abstractas. Y tener siempre los buenos fines y la positividad en cuenta.  
 
      
 
    Creencias firmes, comunicación eficaz, humor, equilibrio, ejemplificación y podríamos añadir un otro elemento que a menudo se obvia: la coherencia personal. Tú debes convertirte en un ejemplo social a seguir y en un líder dentro de tu propia comunidad. Eso se hace con obras y con coherencia, con participación en las cosas y los eventos de la comunidad. Las palabras y argumentos tienen un peso, pero este es muy superior cuando la persona que los esgrime tiene una trayectoria vital que los avala. 
 
      
 
     

  

 
   
    9. Dile No a los Ladrones de Atención 
 
      
 
      
 
      
 
      
 
      
 
    “Sea usted el dueño de su atención. El precio de la libertad es la vigilancia permanente. Recuerde que donde vaya su atención irán sus emociones y su energía. Donde ponga su atención se hará siempre más real para usted.” 
 
    MARIO ALONSO PUIG 
 
      
 
      
 
      
 
    Este capítulo es un extra, pero lo considero extremadamente importante para completar este manual de disidencia defensiva. Una de las cosas que más cotizadas están actualmente es la atención de los individuos. Tu atención. La televisión, las redes sociales, la publicidad… todo está pidiendo que atiendas a lo que tienen que decirte o venderte. Y están refinándose cada vez más para obtenerla a través del hackeo de tus sistemas de recompensa cerebral y tus neurotransmisores. Es increíble ir en el metro y ver a todo el mundo mirar sus teléfonos móviles. Contrasta con lo poco que se trata esta nociva pandemia en los medios. Es de locos el mundo tan inconsciente y vacío que se está gestando a nuestro alrededor y la poca defensa social frente a este mal. 
 
      
 
    Esta saturación de estímulos y pantallas está sumergiendo a la población en una realidad paralela. Está destrozando el cerebro de los jóvenes y generando una verdadera enfermedad colectiva. Mientras las escuelas para la plebe tratan de introducir las tablets y los ordenadores inteligentes, hay colegios privados de la élite de Silicon Valley (los que mejor comprenden los incentivos de uso de las nuevas tecnologías) que hacen lo contrario: educar a los niños sin una sola pantalla, con pizarras clásicas y juguetes de madera. ¿Por qué? Porque la clase alta sabe lo nefasta que resulta esta adictiva tecnología para los niños. 
 
      
 
    El Rey Felipe VI por ejemplo limita la televisión y el internet de sus hijas. Bill Gates limitó el uso de pantallas de sus hijos. Steve Jobs reconoció que prohibía a sus hijos utilizar los iPad… todos ellos saben que las pantallas son extremadamente peligrosas y se las limitan a aquellos que más quieren. Existen estudios en niños que concluyen que un mayor tiempo ante la pantalla a los 2-3 años está asociado con retrasos posteriores en alcanzar hitos de desarrollo. Y en los adolescentes el abuso de los móviles deriva en mayor falta de sueño, riesgo de depresión y suicidios. De forma que la ciencia también nos señala los peligros que tienen estas nuevas tecnologías. 
 
      
 
    Hay que preguntarse si las redes sociales están haciendo un bien a nuestras vidas, si somos adictos, y cuántas de ellas son prescindibles y podríamos eliminar. Generalmente cumplen dos propósitos en la psique de la masa: validación frente a los demás (obtener me gustas) y observar la vida de otros que apenas te importan. Eres así un consumidor de material falseado que no te aporta nada, o un mediocre buscador de validación exterior. Te sumerges continuamente en vidas virtuales privadas con mucho de falso, ya que en determinadas redes como Instagram abundan sobremanera fotos favorecedoras, sexualizadas y muy sesgadas. No creo que sea sano estar expuestos continuamente a la vida de los demás mientras nuestras vidas, normalmente, no son tan emocionantes la mayor parte del tiempo. 
 
    Por otro lado, si abandonamos este adictivo mundo que ocupa tantas horas al día en tantísima gente (4 horas de media en algunos países), tenemos una serie de ventajas nada desdeñable: más tiempo libre (¿te imaginas tener un bonus de 2 horas extra al día?), menos comparación con los demás (genera estrés, dolor o envidia estar expuesto continuamente y compararse con los mejores momentos de la gente cuando tú no puedes hacer lo mismo), menos compras de cosas que no usas (las redes son un escaparate gigantesco que vacía tu cartera), vas a dejar de hacer cosas que no quieres hacer en realidad (hay quien se mueve para echarse fotos y que los demás lo vean, no porque estén disfrutando el viaje), vas a tener más foco en tus metas (empiezas a pensar en lo que realmente quieres en la vida), vas a socializar más (eliminas la sensación de falsa pertenencia a la comunidad), dejarás de participar en la cultura de la deshumanización (donde solo eres un cuerpo y una pose), tendrás más criterio propio (sin gurús ni influencers que te digan como tienes que ser o pensar)... Hay muchas ventajas que debemos valorar a la hora de seguir en redes o disminuir drásticamente su uso. 
 
    Al abandonar las redes, o al menos hacer un ayuno largo de ellas, muchas cosas cambian dentro de nosotros. Los neurotrasmisores de recompensa se reajustan. Entras en un espacio de conciencia más calmado, más equilibrado, menos exigente, donde no te importa lo que hacen los demás. Te ayuda a encontrar otras fuentes de estímulo que te motivan y te hacen crecer. No es necesario abandonarlas para siempre, pero en la mayoría de casos de adicción viene bien un largo punto y aparte que te reseteen el cerebro y la adicción. Cuando vuelvas serás más consciente para empezar a usar las redes en tu propio beneficio. Seleccionando mejor a quien sigues y a quien no, y limitando su tiempo de uso al máximo.  
 
    Facebook debería ser abandonado por la mayoría, Instagram también, y quizás solo mantener Twitter, pese a su censura habitual, ya que es la que mayor valor puede aportarte a niveles reales que puedan afectar a tu vida. Yo por ejemplo solo veo en Twitter a perfiles que me aclaran la realidad, que me ayudan a ser mejor y que me dan su visión del mercado. Son expertos cuya visión te aporta valor. ¿Pero qué te aporta una foto de una conocida de hace 7 años pasando las vacaciones en Mallorca? Nada, y lo sabes. 
 
    Por tanto, defendámonos de las nuevas aplicaciones para la masa y recuperemos nuestra atención. Huye de videos chorra, de fotos sexies de adolescentes de Instagram, de influencers sin cerebro... Serás un tipo un poco raro por no utilizar casi las redes, ¿pero a quien le importa ser una anomalía en un mundo de zombies inconscientes? No queremos formar parte de todo eso. Es mucho mejor el mundo real, las relaciones reales y las actividades sanas sin sentir la necesidad de compartirlo con conocidos que te validan con sus me gusta. 
 
    Debemos volvernos más presentes y atentos en nuestra vida real. Cada día es único. Cada año podría ser el último. Cada foco a lo que dedicamos atención es valioso y hay que enfocarse en cosas más productivas. Al principio será duro, vivirás un periodo de abstinencia que debes superar, pero todo puede conseguirse con conciencia del asunto. Aprenderás más sobre ti y sobre tu entorno. Por ejemplo, que quizás esos 1.000 seguidores en Instagram sean 5 amigos en realidad. O que tu perfil de Twitter, aunque tenga 10.000 seguidores, solo un par te echaría de menos si eres suspendido de la red social. O que no eres capaz de dejar las redes aunque sepas y estés de acuerdo con todo esto. 
 
    Por otro lado, piensa si quieres seguir enriqueciendo a todos estos monopolios tecnológicos que te censuran, tienen su propia linea de contenido de donde no te puedes salir, y que intentan cambiar la sociedad interfiriendo con cada parte de nuestras vidas. En lugar de eso pon el foco en ti y en tus metas. No te dejes distraer. No caigas en esta trampa de nuestros tiempos… y si utilizas pese a todo las redes que sean para extraer de ellas información útil, buenas reflexiones o dinero. Para extraer dinero debes pasar de ser un observador pasivo y un consumidor de vidas ajenas a un productor y un vendedor.  Crea una vida mejor para ti mismo en lugar de envidiar la de esas estrellas a las que admiras pero ni siquiera saben que existes. 
 
    Y quien habla de redes sociales puede hablar de plataformas de series como Netflix, que además te está metiendo con embudo una bazofia progre en tu cerebro con la que quizás no estás de acuerdo.  
 
    Tú mismo puedes detectar ahora mismo todos los ladrones de tiempo que te están robando la vida y limitarlos o eliminarnos para empezar a reducir su impacto. Defiéndete también de Facebook, Youtube. Whatsapp, Instagram, Facebook, Messenger, TikTok y cuantas redes sociales tengas que te estén perjudicando y quitando tiempo. Sé honesto contigo mismo sobre si eres un adicto, y en su caso, pon soluciones. Si no eres capaz tu mismo acude a un profesional para que te ayude. No tengas miedo ni vergüenza.  
 
    Las redes sociales parecen inofensivas, pero son la droga más dura de nuestro tiempo. La pandemia más desafortunada. Ahora mismo están robándole la atención cientos de millones de personas en todo el mundo, dejándolos en el papel de consumidores pasivos de contenido, privándolos de ser creadores que mejoren la vida de los demás, de consumir material literario de calidad que les abra la mente a otros mundos, de hacer deporte para mejorar su salud y su bienestar, de disfrutar de una socialización real y satisfactoria.  
 
    Están haciendo un mal terrible a la civilización, y algún día esto se medirá y se debatirá, se limitará y se pondrá en tela de juicio. Se mirará atrás y se verá todo el daño que ha hecho y todo el potencial truncado de millones de personas que han caído en una trampa de adicción y de procrastinación, haciendo de sus vidas algo mucho más estéril de lo que hubiera sido sin ellas. 
 
    Protégete de una sociedad degenerada que ha creado unas plataformas digitales para hacerte un adicto, un enfermo del me gusta, un yonki de la validación, un observador de vidas ajenas que dilapida su tiempo viendo gatitos, o como se divierten los demás en sus vacaciones. Un peón más para enriquecer a millonarios a los que nunca has importado. Puede que seas una víctima… hasta ahora. Defiéndete. 
 
      
 
    

  

 
   
    · IDEAS CLAVE 
 
      
 
    1. Queramos o no, nuestra vida está íntimamente vinculada a la salud política y económica de nuestro país, así como al ciclo económico que nos haya tocado transitar. Si a tu nación le va bien a ti te irá mejor, y si le va mal a ti y a tu entorno le irá generalmente peor. Es por ello que debemos proteger nuestra nación de todos sus enemigos. Además de nosotros y nuestras familias, que podría estar en el top uno de prioridades a salvar, no debemos descuidar nuestra responsabilidad con la nación a la que pertenecemos. Le debemos respeto y lealtad. Un buen hijo cuida de sus padres, y un buen ciudadano cuida de su país. 
 
    2. La defensa de la nación supone no dejarse llevar por las nuevas ideologías que han sustituido el vacío que ha dejado el derrumbe del esquema moral del cristianismo. Nuevos sistemas morales y doctrinas inconsistentes nacidas del marxismo cultural que te dan pautas para vivir y ser un “buen ciudadano”. Tu sumisión la capitalizan las neo-ideologías como el feminismo de corte marxista, la calentología climática, el multiculturalismo, el socialismo progre o el relativismo moral del todo vale en el que ha caído Occidente. Todas surgen como detritus del viejo comunismo de la lucha de clases, que ya no engaña a casi nadie. Todos sabemos a estas alturas cómo deja el comunismo los países a los que infecta: pobres, sometidos y destruidos en casi todos los planos. Así que no nos dejaremos engañar por ellas en ningún caso. 
 
    3. Los medios de masas se han convertido en apéndices del poder político y en una especie de esbirros sometidos a las élites que realmente manejan el país. Cuando estudias su forma de financiarse esto queda meridianamente claro. No sirven para clarificar lo que ocurre en el mundo, sino para dirigir la conciencia de la gente a conveniencia del poder. Omiten lo que no interesa que se sepa y promueven lo que está alineado con la narrativa conveniente. De forma que hay que defenderse también de ellos. No consumirlos, o hacerlo siendo plenamente conscientes de que nos quieren manipular y dirigir para sus propios fines. 
 
    4. Los medios de masas dirigen nuestra atención hasta el punto de tener a amplias capas de población que vota a políticos que los han engañado una y mil veces antes y después de llegar al poder. Esto es una estafa de la democracia de la que no sabemos salir. Si tú votas un proyecto y después ese proyecto no se cumple te han engañado, has sido estafado, y deberías estar muy enfadado. Así pues, la única manera de defendernos de la dictadura en cubierto en la que han convertido la política es premiar la coherencia. Solo deberíamos tener permitido votar a aquellos partidos que todavía mantienen la coherencia entre lo que dicen antes de alcanzar el poder y lo que hacen después. Hasta que eso no suceda viviremos en un país abducido, engañado, inocente, que se cree vivir en una democracia cuando está en una especie de dictadura bananera en cubierta. 
 
    5. El buenismo se ha convertido en una de las enfermedades espirituales crónicas más larvadas en nuestras sociedades socialdemócratas. Se trata de un tipo de disfunción que impide ver la realidad tal cual es, que la pervierte, que le quita sus aspectos incómodos o negativos, y que deriva en soluciones inadecuadas o parches. Esto tiene como consecuencia no responder con eficacia a los retos y graves problemas que se nos plantean como sociedad y como civilización, lo cual supone la desaparición de la misma a largo plazo, porque las civilizaciones mueren cuando no saben dar solución a los desafíos cruciales a los que se enfrentan a lo largo de su trayectoria. 
 
    6. Las narrativas son una clásica herramienta del poder para manipular y tener bajo control a la masa. A los homo sapiens nos encantan los cuentos, ya desde las cavernas. Estos relatos para explicar la realidad les sirve a los poderosos para dar explicación a eventos de difícil aceptación social, para generar comprensiones alineadas con sus planes o para aprovechar dogmas de muy alta aceptación social (como el cambio climático) para  subir la presión impositiva. Debemos detectarlas y desterrarlas de nuestras creencias. No queremos vivir en realidades fraudulentas que solo sirven para asentar a los poderes que las difunden y ayudarles en materializar sus voluntades.  
 
    7. El altruismo selectivo con las causas en las que crees y la defensa sin complejos de tus ideas son dos de las herramientas defensivas que los liberales y conservadores tenemos frente a la hegemonía progre que azota con sus mentiras y enfoques erróneos nuestras sociedades acomodadas y somnolientas. La batalla cultural se hace cada vez más necesaria ante la dominancia de ciertos grupos políticos que dirigen a su gusto nuestras sociedades. Aunque esto es importante, finalmente soy de la opinión de que solo un colapso o una dolorosa crisis puede cambiar de raíz las cosas (es la vía del sufrimiento, que tanto enseña, también aplicable a los individuos), pero no cabe duda de que la concienciación es la vía menos dolorosa para cambiar la sociedad, y en eso sí podemos contribuir, bien sea protegiendo nuestra riqueza y nuestra libertad de los ladrones que pretenden arrebatárnosla, o bien exponiendo las verdades del barquero que nadie quiere escuchar por estar inmerso en la cultura izquierdista progre. Tenemos derecho a hablar con libertad lo que pensamos, y cada vez más la obligación. Nadie, sino los individuos, pueden cambiar el gran mapa de las cosas. 
 
    8. Las redes sociales se han convertido en una verdadera droga en nuestras sociedades. Todavía no hay remedio fácil para paliar esta grave adicción generalizada, pero el disidente defensivo es consciente de ello y le pone remedio, igual que hace la clase alta con sus hijos. La diferencia entre caer en esta trampa y no caer puede ser algo tan trascendental como vivir una vida plena y productiva o vivir una vida vacía, estéril, que no superaría un examen de mínimos por haber sido malgastada en mirar una pantalla brillante con imágenes y videos dentro. El 99% de lo que hay allí no es realmente valioso. Debemos pues darnos cuenta de ello y poner soluciones.

  

 
   
    EPÍLOGO 
 
      
 
      
 
      
 
      
 
      
 
    “Se empieza a salvar el mundo salvando a un hombre por vez; todo lo demás es romanticismo grandioso o política.” 
 
    CHARLES BUKOWSKI 
 
      
 
      
 
    Se avecinan tiempos convulsos, de grandes cambios económicos, sociales y tecnológicos. La pandemia solo fue un acelerador de una nueva época que va a cambiarlo todo a nuestro alrededor.  
 
    Según el ciclo largo secular de Kondrátiev estamos a punto de entrar en el invierno económico, lo cual supondrá una crisis deflacionaria previa que hunda los mercados (esto debería ocurrir en los próximos años -tal vez tan pronto como en 2023 o 2024-). De ahí saldremos, pero a través de una inyección de decenas de billones de nuevos dólares en el sistema. Luego vendrá una gran carrera hiperinflacionaria como consecuencia de ese nuevo dinero (dos años más tarde se sentirán las consecuencias), y más adelante sufriremos una Gran Depresión como la de 1929, pero de peores dimensiones dados los niveles tan brutales de apalancamiento sistémico, lo cual apunta a ocurrir, según ciertos expertos macro y fijándonos en la etapa del ciclo en curso, en algún momento difícil de determinar con precisión, pero dentro de los años 30 de este siglo, si atendemos a la duración de los anteriores superciclos de Kondrátiev y a las señales que nos brinda la economía a día de hoy. 
 
    Esto será una verdadera crisis de modelo, donde no funcionarán las viejas herramientas de los Bancos Centrales, como la expansión monetaria desmesurada, y tendrá unas implicaciones inimaginables para la sociedad del futuro. Todas las generaciones se verán afectadas, pero el daño será mayor para las más jóvenes, que podrían acabar con unos niveles de frustración y dependencia de terceros muy alta. Así como los millennial han podido vivir bien gracias a apalancarse de la riqueza familiar obtenida por sus padres baby boomer, los centennial y posteriores sufrirán un colapso de modelo en sus etapas vitales más críticas que mermará sus posibilidades de una forma verdaderamente notable. 
 
    Los Estados y entes supraestatales, por su parte, están haciendo lo que se espera de ellos dada la coyuntura de gravísimos desequilibrios y riesgo de colapso: imprimir dinero nuevo como si no hubiera un mañana, preparar las tácticas y leyes para asegurar el orden cuando sucedan los previsibles disturbios y malestar social (fruto de los grandes transvases y destrucción de riqueza que ya empezamos a experimentar en forma de inflación o presión fiscal), y los mega estímulos económicos como el Plan Biden en EEUU o los Fondos Next Generation en Europa, que será costeado, cómo no, por la clase media.  
 
    Durante los años 20 las élites de poder podrán sortear la crisis financiera deflacionaria con las mismas herramientas que hasta ahora (lo cual supondrá más inflación), pero eso no será posible en el contexto de la Gran Depresión que suceda, previsiblemente, en algún momento de los años 30. Esa crisis tendrá tal magnitud que lo cambiará todo. De las cenizas de ese evento histórico es muy probable que emerja algún tipo de totalitarismo encubierto, pero ya empezamos a ver planes globalistas como la Agenda 2030, que suponen una injerencia inaceptable de los Estados en todas las facetas del ciudadano occidental, además de demoler pilares importantes a nivel cultural con su ingeniería social, para homogeneizar a las gentes y extraerlas de su sustrato nacional. 
 
    Esta realidad del ciclo en el que estamos nos pone en alerta y nos brinda un buen margen para prepararnos frente a lo que está por venir. Dado que nos dirigimos al invierno económico, uno de los puntos más importantes de Disidencia Defensiva se ha centrado en detallar el procedimiento de compra de metales preciosos, y en sugerir un sistema de acúmulo de estos (principalmente oro y plata, pero creemos que el platino, el cobre, el rodio y otros, también podrían tener grandes revalorizaciones de precio). Las compras recurrentes en función de la capacidad adquisitiva, ya sea en formato físico o en contratos, es uno de los pilares defensivos de este libro, porque los metales tienen grandes apreciaciones durante los inviernos Kondrátiev, mientras que las acciones y otros instrumentos de inversión lo hacen generalmente mucho peor que en el otoño.  
 
    Por otro lado, hemos expuesto una batería de trucos y conocimientos para proteger nuestro dinero de terceros, incluidos bancos, ladrones comunes y Estados, que siempre pretenderán, y cada día más, llevarse lo que es tuyo sin el más mínimo atisbo de moralidad. Estos incluyen, por ejemplo, abrirse cuentas en el extranjero (en países más seguros y fiables como Suiza) y financiarlas sin que nadie lo sepa, usar tarjetas prepago con diversos fines, guardar tus propiedades en una sociedad patrimonial en la que no aparezcas como propietario, proteger mejor tus propiedades con estratagemas varias, o invertir en el mercado cryptográfico sin pagar impuestos por los potenciales beneficios obtenidos usando elusión -que no evasión- fiscal). 
 
    También hemos puesto de relieve la importancia del anonimato, la invisibilidad, la prudencia y la seguridad digital, dando pautas para ser más sólidos en estos sentidos. Todos son elementos que te previenen de desastres, imprevistos y eventos indeseados relativos a la pérdida de patrimonio, intimidad personal o reputación.  
 
    Asimismo, nos hemos acercado a algunas tácticas de lucha en beneficio de nuestro hábitat, que es nuestra nación, porque al fin y al cabo si en tu país las cosas van mal solo podrás vivir una vida peor y con menos oportunidades, o huir a otro pasto más verde si quieres prosperar. Ambas opciones son dolorosas y no nos interesan, ni a nosotros ni a nuestros hijos. Preferimos ser conscientes del deterioro de las cosas, del cambio de ciclo que se percibe en tantísimos órdenes, e intentar subsanarlo en la medida de lo posible. Si no lo conseguimos al menos lo habremos intentado de la forma más inteligente que supimos. 
 
    Todo lo desarrollado aquí sirve de poco si no se toman medidas concretas y se dan pasos en la dirección que nos interesa, que no es sino estar menos expuestos a desastres, pérdidas de riqueza, o deterioros insalvables de nuestro entorno. Las ideas dadas en este manual solo son una muestra, pero cada cual debe perfilar su defensa y establecer su propio plan para que la realidad de ciclo económico no lo pille por sorpresa. 
 
    El autor, que prefiere permanecer por el momento en el anonimato por su propio interés defensivo, ha intentado responder a una demanda recurrente que se ha venido repitiendo desde la publicación del libro Disidencia Activa, donde se explican las actuales tendencias globalistas y cómo estas nos hacen perder soberanía como ciudadanos, libertades y poder económico, dirigiéndonos a un mundo más gris, más desprovisto, con más control de los individuos y más pobre en general. Y en última instancia al declive civilizatorio y la pérdida de hegemonía occidental, que llegará tarde o temprano indefectiblemente si seguimos el camino que venimos transitando desde hace décadas. 
 
    Espero que el lector tenga más claridad y un rumbo más definido para cubrirse de lo que creo que serán tiempos complicados, y para los cuales la mayoría de la población no está ni remotamente preparada.  
 
    Intégralo, mejóralo, púlelo para ti mismo, toma medidas prácticas, y difunde este conocimiento entre las personas que aprecias. Recuerda que no te salvarás por completo si los tuyos no se salvan también.  
 
    Ha sido un placer compartir contigo todas estas formas de protegernos como individuos frente a las distintas amenazas económicas e ideológicas que se nos presentarán en los próximos años. Un afectuoso abrazo, seas quien seas. 
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Figura 1: Precio de una onza de oro contra el marco durante
la Alemania de Weimar, de 1918 a 1924 (The Law about the
Revaluation of Mortgages and other Claims (Revaluation Act
1925 of 16 July 1925) and author-’s calculations.
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